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Как читать это прочтение

С чего начать

Прочитайте «Портрет карты в цифрах» — короткую выжимку, — и

дальше просто читайте прочтение подряд. Он написан словами и

не требует знания терминов.

Порядок документа

Сначала — карта и таблицы расчёта по теме документа, затем

прочтение словами и в конце словарь терминов. Таблицы читать

подряд не нужно: они здесь, чтобы каждое утверждение текста

можно было проверить.

Карты рождения

Ромб — индийская схема неба на момент рождения. Дом 1

(верхний ромбик) — вы сами, дальше против часовой стрелки.

Значки грах подписаны, номера в углах — знаки зодиака.

Незнакомые слова

Термины традиции объяснены в «Словаре» — он идёт отдельной

главой ближе к концу. Санскрит оставлен там, где у слова нет

короткого русского перевода.

Чего прочтение не

делает

Не предсказывает события и не ставит диагнозов. Джйотиш

описывает предрасположенности и время, когда одно даётся

легче другого; решение всегда за вами.

Насколько это «сейчас»

Натальная карта неизменна — она верна всегда. А транзиты,

панчанга дня, действующие периоды и годовая карта посчитаны

на 03.09.2026: через несколько месяцев эти главы стоит

пересчитать, остальное останется в силе.

Сила карты по расчёту

Сильнейшая планета (Шадбала) Солнце

Слабейшая планета (Шадбала) Венера

Сильные Солнце, Меркурий, Сатурн, Марс

Слабые Луна, Венера

Шадбала и бхава-бала — разные методы: первый мерит планеты в рупах, второй дома. Величины

из разных шкал не сравниваются между собой напрямую
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Раши D-1 — карта рождения

Расчёт: положения планет

П Л А Н Е Т А З Н А К Д О М Г Р А Д У С Н А К Ш А Т Р А  /  П А Д А Д О С Т О И Н С Т В О

Лагна Весы 1 21.9° — —

Солнце Рак 10 28.9° Ашлеша / 4 знак друга

Луна Рак 10 16.2° Пушья / 4 своя обитель

Марс Рак 10 20° Ашлеша / 2 падение

Меркурий R Рак 10 21.3° Ашлеша / 2 знак врага

Юпитер R Козерог 4 17° Шравана / 3 падение

Венера Близнецы 9 21.4° Пунарвасу / 1 знак друга

Сатурн Весы 1 28.2° Вишакха / 3 экзальтация

Раху R Овен 7 19.5° Бхарани / 2

Кету R Весы 1 19.5° Свати / 4

Владыки домов

Д О М З Н А К В Л А Д Ы К А В Л А Д Ы К А  С Т О И Т  В
Д О М

В Л А Д Ы К И
Д О С Т О И Н С Т В О

1 Весы Венера Близнецы 21.4° 9 знак друга

РЫБЫ 6 ОВЕН 7

Рах�̊

ТЕЛЕЦ 8 БЛИЗНЕЦЫ 9

Вен

РАК 10

Сол
Лун
Мар
Мер�̊

ЛЕВ 11

ДЕВА 12ВЕСЫ 1

ЛАГНА

Сат
Кет�̊

СКОРПИОН 2СТРЕЛЕЦ 3

КОЗЕРОГ 4

Юпи�̊

ВОДОЛЕЙ 5
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Д О М З Н А К В Л А Д Ы К А В Л А Д Ы К А  С Т О И Т  В
Д О М

В Л А Д Ы К И
Д О С Т О И Н С Т В О

2 Скорпион Марс Рак 20° 10 падение

3 Стрелец Юпитер R Козерог 17° 4 падение

4 Козерог Сатурн Весы 28.2° 1 экзальтация

5 Водолей Сатурн Весы 28.2° 1 экзальтация

6 Рыбы Юпитер R Козерог 17° 4 падение

7 Овен Марс Рак 20° 10 падение

8 Телец Венера Близнецы 21.4° 9 знак друга

9 Близнецы Меркурий R Рак 21.3° 10 знак врага

10 Рак Луна Рак 16.2° 10 своя обитель

11 Лев Солнце Рак 28.9° 10 знак друга

12 Дева Меркурий R Рак 21.3° 10 знак врага

Дома полнознаковые, от Лагны. Состояние дома читается по положению и силе его владыки, а

не только по планетам внутри дома.

Действующий период: цепочка

Маха-даша Венера 22.03.2010 — 21.03.2030

Антар-даша Меркурий 18.03.2026 — 15.01.2029

Пратьянтар-даша Кету 11.08.2026 — 10.10.2026

Сукшма-даша Марс 01.09.2026 — 04.09.2026

Вложенные периоды Вимшоттари на дату расчёта

Сила планет: Шадбала в рупах

Солнце 7.33 руп · Сильная · 147% нормы

Меркурий 7.19 руп · Сильная · 103% нормы

Сатурн 6.66 руп · Очень сильная · 133% нормы

Марс 6.27 руп · Очень сильная · 125% нормы

Юпитер 5.45 руп · Средняя · 84% нормы

Луна 4.21 руп · Слабая · 70% нормы

Венера 3.77 руп · Слабая · 69% нормы
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Полоса — набранная сила планеты · уровень («сильная», «средняя», «слабая») расчёт

определяет по требуемой норме КАЖДОЙ планеты, поэтому меньшее число рупов может

означать более высокий уровень
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Йоги: что сложилось в карте

Й О Г А К Е М  О Б Р А З О В А Н А У С Л О В И Е Т И П

Шаша Сатурн, 1-й дом
Сатурн в экзальтации в

1-м доме (Кендра)

Панча

Махапуруша

Кендра-Трикона Раджа

Йога
Марс, Меркурий

Управитель 7-го (Кендра)

и 9-го (Трикона)

соединены

Раджа Йога

Кендра-Трикона Раджа

Йога
Луна, Меркурий

Управитель 10-го

(Кендра) и 9-го (Трикона)

соединены

Раджа Йога

Гаджакесари Йога Юпитер, Луна
Юпитер в Кендре от

Луны
Дхана Йога

Будха-Адитья Йога
Солнце, Меркурий, 10-й

дом

Солнце и Меркурий

соединены в одном знаке

(орб 7.6°)

Особая йога

Правраджья Йога
Солнце, Луна, Марс,

Меркурий, 10-й дом

4 планет в одном знаке:

Солнце, Луна, Марс,

Меркурий

Особая йога

Найдено сочетаний: 6. Колонка «кем образована» — планеты-участники по расчёту: других

планет в этих йогах нет

Какие йоги нашёл расчёт

Ваш восходящий знак — Весы. Главная планета вашей карты, Венера, располагается

в 9-м доме удачи и высших знаний, что дает склонность к поиску смысла и опору на

наставников.  В  таблице силы планет по  Шадбале (комплексный расчет  яркости и

влияния  планеты)  видно,  что  слабейшей  планетой  является  именно  Венера  с

показателем 3.77 руп (единиц силы, где норма около 5-6). Это означает, что вопросы

гармонии,  выстраивания  отношений  и  внутреннего  баланса  требуют  от  вас

осознанного  внимания  и  усилий,  так  как  они  не  даются  легко  от  природы.

Сильнейшей  же  планетой  выступает  Солнце (7.33  руп),  дающее  мощный  запас

социальной энергии, амбиций и лидерского потенциала. В вашем 10-м доме карьеры

находится  сразу  четыре  планеты,  что  делает  профессиональную  и  социальную

реализацию центральной  темой  жизни.  Солнце выступает  здесь  как  Атма-карака

(планета  души,  показывающая  главную  задачу  воплощения),  требуя  от  вас

проявления ответственности и умения светить другим. За профессию и советников

также отвечает Аматья-карака (планета-министр), которой в вашей карте является

Сатурн.  Он  находится  в  1-м  доме личности  в  состоянии экзальтации (наивысшей

природной  силы),  что  наделяет  вас  огромным  упорством,  дисциплиной  и
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способностью методично достигать поставленных целей. В вашей карте присутствуют

6 мощных благотворных комбинаций (йог),  которые приносят плоды при должных

усилиях:

Шаша Йога наделяет вас авторитетом, невероятным трудолюбием и

способностью занимать высокие руководящие позиции, если вы проявляете

терпение. - Кендра-Трикона Раджа Йога (присутствует дважды) приносит успех

в социальной деятельности, удачу в карьере и поддержку от обстоятельств. -

Гаджакесари Йога дает мудрость, уважение в обществе и способность

преодолевать любые жизненные трудности благодаря интеллекту и

благоразумию. - Будха-Адитья Йога наделяет вас острым умом, прекрасными

аналитическими способностями и талантом в коммуникациях. - Правраджья

Йога дает глубокую концентрацию на выбранном деле, склонность к аскетизму

в работе и независимость мышления от мнения толпы. Сейчас у вас идет

большой жизненный период Венеры, который начался в 2010 году и продлится

до 21 марта 2030 года, акцентируя темы мировоззрения, обучения и дальних

поездок. Внутри него с марта 2026 года по январь 2029 года действует

подпериод Меркурия, который управляет вашим домом удачи и домом

уединения, направляя фокус на интеллектуальный труд и переосмысление

ценностей. В этот период важно следить за уровнем стресса, так как ваш Марс и

Юпитер находятся в падении (слабость по знаку), но имеют уверенную отмену

этого состояния, что означает достижение результатов через первоначальное

преодоление трудностей. Согласно расчетам корректирующих мер, вам полезно

усилить ослабленные Луну и Венеру через чтение мантр. Рекомендуется

практиковать мантру ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА по понедельникам (11000 раз) и

ОМ ШУКРАЯ НАМАХА по пятницам (16000 раз) для гармонизации внутреннего

состояния. При этом носить драгоценные камни для Солнца и Марса строго не

рекомендуется. В таблице видно, что эти планеты имеют высокий показатель

Кашты (уровня стресса), и их дополнительное усиление камнями только

увеличит внутреннее напряжение и конфликты.

Работает йога или спит

Ваш  восходящий  знак  —  Весы,  что  делает  Венеру  вашей  главной  управляющей

планетой. В таблице сил (Шадбала) видно, что Венера является слабейшей планетой

вашей карты, поэтому вам может быть свойственно отодвигать личные интересы на

второй план. При этом сильнейшей планетой выступает  Солнце,  которое берет на

себя роль  Атмакараки (планеты, определяющей главный путь и задачи души). Оно

расположено в десятом доме карьеры, что направляет вектор вашей жизни в сторону

социальной реализации, статуса и принятия на себя ответственности.

• 
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В  вашей  карте  сформировано  несколько  сильных  комбинаций  (йог),  которые

раскрываются по мере вашего развития.  Присутствует  Шаша Йога,  которая дает

упорство,  дисциплину  и  способность  достигать  высоких  результатов  через

планомерный труд. Две вариации  Кендра-Трикона Раджа Йоги приносят удачу и

социальный  рост,  когда  вы  соединяете  свои  знания  с  активными  действиями  в

профессии.  Также  расчет  подтверждает  наличие  Гаджакесари  Йоги,  которая

наделяет вас рассудительностью, хорошей репутацией и способностью преодолевать

кризисы благодаря мудрости.

Особое влияние на вашу деятельность оказывает Будха-Адитья Йога, усиливающая

интеллект  и  организаторские  способности  в  рабочих  процессах.  Кроме  того,  в

секторе  карьеры  образована  Правраджья  Йога,  которая  дает  высочайшую

концентрацию  на  своем  деле,  вплоть  до  полного  погружения  и  отказа  от

отвлекающих факторов.  Тот  факт,  что  сразу четыре планеты находятся в  десятом

доме, говорит о том, что профессиональная сфера требует от вас максимума энергии

и является стержнем вашей жизни.

Марс  и  Юпитер в  вашей карте  находятся  в  падении (знаках  своей максимальной

слабости), однако расчет показывает уверенную отмену этого падения. Это означает,

что сферы недвижимости, внутреннего комфорта и умения открыто конкурировать

могут  даваться  вам  с  первоначальным  трудом.  Однако  благодаря  отмене  эти

трудности преодолимы: через приложенные усилия и жизненный опыт вы способны

превратить  эти  кажущиеся  слабости  в  точку  опоры.  Точка  достатка  (Инду-лагна,

показывающая  опору  в  вопросах  финансов)  находится  в  вашем  третьем  доме

собственных усилий.

Ее управитель, Юпитер, расположен в четвертом доме недвижимости и внутреннего

пространства. Это показывает, что ваш материальный фундамент строится на основе

личных  инициатив,  коммуникаций,  а  также  может  быть  связан  с  образованием,

консультированием  или  вопросами  имущества.  Сейчас  у  вас  идет  большой

жизненный  период  (маха-даша)  Венеры,  который  продлится  до  марта  2030  года.

Внутри него с марта 2026 по январь 2029 года разворачивается подпериод Меркурия,

а в данный момент (до 10 октября 2026 года) действует короткий период Кету.

Это  время  глубокой  внутренней  переоценки,  когда  фокус  смещается  на

исследовательскую  работу,  пересмотр  старых  контактов  и  трансформацию  ваших

профессиональных  знаний.  Расчет  мер  коррекции  показывает,  что  некоторые

планеты  нуждаются  во  внимании  из-за  высокого  уровня  стресса  (Кашты)  или

недостатка силы. -  Для Солнца и Марса требуется успокоение нервной системы и
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снижение  рабочих  нагрузок.  -  Ношение  камней  Солнца  и  Марса  строго  не

рекомендуется, так как это только увеличит напряжение в их сферах.

Для усиления слабой Луны рекомендуется чтение мантры ОМ ЧАНДРАЯ

НАМАХА по понедельникам (цикл в 11000 повторений). - Вашу управляющую

планету Венеру можно поддержать мантрой ОМ ШУКРАЯ НАМАХА по пятницам

(цикл в 16000 повторений).

Когда йога включается

Ваш восходящий знак (Лагна, определяющая основу личности) — Весы, что делает

Венеру вашей  главной  управляющей  планетой.  В  таблице  сил  планет  (Шадбала)

видно, что Венера имеет самый низкий балл — 3.77 руп (единиц измерения силы),

что  является  слабым  показателем.  Это  означает,  что  сферы  личной  гармонии,

дипломатии  и  заботы  о  себе  требуют  от  вас  осознанного  внимания  и

целенаправленного  развития.  При  этом  сильнейшей  планетой  в  вашей  карте

выступает  Солнце с показателем 7.33 руп, что наделяет вас прочным внутренним

стержнем,  ярко  выраженными  лидерскими  качествами  и  сильной

индивидуальностью.  По  расчету  показателей  задач  души  (Чара-караки)  Солнце

выступает в роли Атма-караки (главной планеты, определяющей путь развития). Это

указывает на то, что ваша жизненная реализация неразрывно связана с проявлением

авторитета, умением брать на себя ответственность и быть центром притяжения для

других.  В  то  же  время  министром  вашей  карты,  отвечающим  за  профессию  и

социальное  продвижение  (Аматья-карака),  является  Сатурн.  Он  находится  в

экзальтации  (наивысшей  точке  силы)  в  1-м  доме  вашей  личности,  что  дает

невероятную дисциплину,  структурность мышления и способность достигать высот

через  упорный,  методичный  труд.  В  вашей  карте  сформировано  шесть

положительных комбинаций (йог),  которые раскрывают ваш социальный и личный

потенциал.  Самая  заметная  из  них  —  Шаша  йога,  которая  дает  вам  задатки

влиятельного  руководителя,  выносливость  и  непререкаемый  авторитет  благодаря

мощному  Сатурну.  Также  присутствуют  две  Кендра-Трикона  Раджа  йоги,  которые

приносят  успех,  удачу  и  социальное  возвышение  через  гармоничное  объединение

энергий  целеустремленности  и  благочестия.  Гаджакесари  йога  наделяет  вас

мудростью,  хорошей  репутацией  в  обществе  и  способностью  благополучно

преодолевать  кризисы.  Будха-Адитья  йога  дает  острый  интеллект,  аналитические

способности и умение грамотно излагать свои мысли. Правраджья йога указывает на

глубокую концентрацию вашей жизненной энергии в профессиональной сфере (10-й

дом), так как сразу четыре планеты находятся в одном месте, фокусируя ваши усилия

на достижениях. В вашей карте  Марс и  Юпитер изначально находятся в падении

(ослабленном  положении  по  знаку),  однако  расчет  показывает  уверенную  отмену

• 
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этого падения (Нича-бханга).  Это значит,  что темы активности,  умения защищать

свои  интересы  и  финансовой  мудрости  не  заблокированы,  а  даются  вам  через

первоначальное  преодоление  и  накопленный  жизненный  опыт.  Решая  сложные

задачи  в  этих  сферах,  вы  со  временем  обретаете  над  ними  полный  контроль  и

обращаете изначальную слабость в свою самую надежную сильную сторону.  Ваша

точка достатка (Инду-лагна, показывающая опору в сфере финансов) попадает в знак

Стрельца,  управителем  которого  является  Юпитер,  стоящий  в  4-м  доме.  Это

показывает,  что  ваша  материальная  стабильность  тесно  связана  с  вопросами

недвижимости,  внутреннего  комфорта,  образования  или  опорой  на  родительскую

семью. Развитие этих направлений и вложение сил в создание прочного тыла служит

надежным  фундаментом  для  роста  вашего  благосостояния.  Согласно  расчету

жизненных периодов (Вимшоттари даша), сейчас у вас идет большой период Венеры,

который начался 22.03.2010 и продлится до 21.03.2030. Внутри него с 18.03.2026 по

15.01.2029  действует  подпериод  Меркурия,  а  прямо  сейчас  (с  11.08.2026  до

10.10.2026)  идет  короткий  период  Кету.  Это  время  глубоких  внутренних

трансформаций,  когда  вопросы  переоценки  прошлого  опыта,  нестандартного

обучения  и  интуитивных  озарений  выходят  на  первый  план.  В  таблице

корректирующих мер указано, что Солнце и Марс имеют высокую Кашту (показатель

стресса  —  33.0  и  41.5  соответственно),  поэтому  использовать  для  их  усиления

драгоценные камни строго не рекомендуется, так как это лишь увеличит внутреннее

напряжение.  Для  гармонизации  этих  энергий  требуется  осознанное  снижение

стресса в сферах лидерства и конкуренции. В то же время Луну и Венеру, которые

слабы по Шадбале, рекомендуется мягко усиливать через звуковые вибрации:

ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА — мантра для гармонизации Луны (читать по

понедельникам, всего 11000 раз)

ОМ ШУКРАЯ НАМАХА — мантра для усиления Венеры (читать по пятницам,

всего 16000 раз)

Лагна и её владыка: базовая настройка

Ваш  восходящий  знак  (Лагна —  созвездие,  поднимавшееся  над  восточным

горизонтом в минуту вашего рождения, определяющее стартовые условия жизни и

физическое тело) находится в Весах,  на отметке 21.9°.  Это задает вашу исходную

настройку:  стремление  к  балансу,  умение  выстраивать  связи  и  действовать  через

дипломатию,  а  не  через  прямой  конфликт.  Управитель  вашей  Лагны,  планета

Венера,  отвечает  за  то,  как  именно вы реализуете  эти  качества,  куда  направлен

фокус  вашего  внимания  и  как  вы  входите  в  новые  дела.  В  вашей  карте  Венера

занимает  21.4°  в  знаке  Близнецов,  что  соответствует  9-му  дому.  Девятый  дом

отвечает за мировоззрение, высшие знания, удачу и следование своим принципам.

• 

• 
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Находясь  в  знаке  своего  друга,  планета  чувствует  себя  комфортно,  что  дает  вам

естественный  интерес  к  обучению,  философии  и  расширению  своих  горизонтов.

Поскольку Венера управляет 1-м и 8-м домами, для восходящих Весов она является

функциональным  благодетелем  (планетой,  чья  природа  управления  приносит

преимущественно пользу), направляя ваши личные инициативы в русло исследований

и  поиска  глубоких  смыслов.  Однако  в  таблице  сил  (Шадбала  —  математический

расчет общей энергии планеты) видно, что Венера является самой слабой планетой

вашей карты.  На практике  это  означает,  что  вам может не  хватать  изначального

энергетического запаса или пробивной силы для реализации сугубо личных амбиций.

Вы можете быстро утомляться, если пытаетесь действовать исключительно на личной

тяге,  без  опоры  на  внешнюю  структуру  или  команду.  Из  9-го  дома  Венера

аспектирует  (бросает  взгляд,  переносящий  влияние  на  другие  сферы)  3-й  дом

собственных  усилий.  Это  смягчает  ваш  стиль  общения,  однако  из-за  малого

количества сил по Шадбале вам бывает сложно жестко отстаивать свои позиции в

повседневных  спорах.  Важно  отметить  связь  домов  через  диспозитора  (планету-

хозяина знака, в котором стоит другая планета). Ваша Венера стоит в Близнецах, а

хозяин  этого  знака,  Меркурий,  находится  в  10-м  доме  карьеры  и  социальной

реализации. Эта прямая связка означает, что ваше личное развитие и мировоззрение

неразрывно связаны с вашей профессией: вы растете как личность и находите свой

путь именно через работу,  статус и достижение видимых результатов в  обществе.

Слабость  управителя  Лагны  полностью  компенсируется  наполнением  самого  1-го

дома, где находятся ретроградный Кету (19.5°) и Сатурн (28.2°). Сатурн находится в

состоянии экзальтации (наивысшей силы по знаку) и управляет 4-м и 5-м домами,

выступая  для  вас  сильным  функциональным  благодетелем.  Такое  положение

кардинально меняет вашу базовую настройку,  смещая акцент с легкой Венеры на

тяжеловесный Сатурн:

вместо спонтанности на первый план выходят железная дисциплина и

выносливость;

вы склонны брать на себя ответственность и действовать предельно системно;

Кету добавляет нестандартный подход к самовосприятию и глубокую

интроспекцию, заставляя вас опираться на внутренний стержень. Находясь в

Лагне, Сатурн аспектирует 3-й, 7-й и 10-й дома, принося строгую структурность

в ваши коммуникации, партнерские отношения и карьерное продвижение.

Именно этот экзальтированный Сатурн в 1-м доме формирует мощную Шаша

Йогу, дающую вам авторитет, терпение и организаторские таланты. Таким

образом, ваша базовая настройка опирается не на личный напор слабой Венеры,

а на непоколебимую структуру Сатурна, что становится главным условием для

того, как будут раскрываться и работать другие йоги карты.

• 

• 

• 
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Луна и накшатра: внутренний строй

В  вашей  карте  Луна находится  в  16.2°  знака  Рак,  занимая  10-й  дом  (сектор

социальной реализации и карьеры). Рак — это её собственная обитель, место, где она

чувствует себя наиболее естественно. Такое положение делает ваш внутренний мир

глубоко  восприимчивым,  а  чувство  защищенности  напрямую  связывает  с  тем,

насколько вы реализованы в профессии и общественной жизни. Для вас «дом» — это

не только стены, но и ваше дело, статус, признание вашего вклада в социум.

Ваша  накшатра (лунное  созвездие)  —  Пушья,  четвертая  пада.  Эта  накшатра

символизирует питание, заботу и рост.  Вы интуитивно стремитесь опекать других,

создавать  структуры,  которые  поддерживают  и  развивают  людей  или  проекты.

Восстановление сил для вас происходит через деятельность, где вы можете проявить

свою экспертность и оказать реальную помощь. Истощение наступает,  когда ваши

усилия  остаются  незамеченными  или  когда  вы  лишены  возможности  влиять  на

процессы, в которые вкладываете душу.

Обратите внимание, что Луна находится в 10-м доме не одна. Там образовано мощное

скопление  планет  (Солнце,  Марс,  Меркурий),  и  вся  эта  группа  находится  под

жестким  аспектом  Сатурна  из  1-го  дома.  Сатурн  —  планета  дисциплины  и

ограничений.  Его  давление  на  Луну  означает,  что  ваш  ум  и  покой  постоянно

подвергаются  проверке  на  прочность.  Под  нагрузкой  вы  не  склонны  к  панике;

напротив, вы мобилизуетесь, становитесь более собранным и прагматичным. Ваши

эмоции часто подчинены чувству долга и ответственности.

Четвертая  пада  Пушьи  указывает  на  глубокую  потребность  в  материальной  и

социальной  устойчивости.  Ваш  внутренний  строй  таков,  что  вы  ищете  надежные

опоры в жизни, будь то статусная работа, прочная репутация или четкие правила

игры.  Вы  не  склонны  к  легкомысленным  решениям,  особенно  когда  речь  идет  о

вашей  карьере  и  публичном  имидже.  Ваши  реакции  на  стресс  продиктованы

необходимостью  сохранять  лицо  и  контроль  над  ситуацией.  Аспект  Сатурна

заставляет вас часто подавлять свои истинные переживания ради того, чтобы «дело

делалось».

Это дает огромную работоспособность, но требует осознанного подхода к отдыху. Вам

важно находить время, когда вы можете снять с себя социальные маски и просто

быть,  не отвечая ни за кого,  кроме себя.  Такая сложная и многогранная позиция

Луны,  находящейся  в  центре  мощного  планетарного  взаимодействия,  напрямую

связана  с  теми особыми комбинациями (йогами),  которые сформированы в  вашей

карте. Ваша способность выдерживать давление и стремление к профессиональной

реализации становятся тем фундаментом, на котором раскрываются заложенные в

вас потенциалы.
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Караки: кто в карте за что отвечает

В системе джйотиш существует понятие чара-карак — планет, которые берут на себя

определенные роли в жизни человека, исходя из их градуса на момент рождения. Эти

планеты-кураторы  указывают  на  главные  векторы  развития,  сферу  реализации  и

характер ваших связей с миром. Ваша  Атма-карака (планета души, определяющая

глубинный  путь  и  главные  уроки)  —  это  Солнце.  Оно  находится  в  10-м  доме

социальной  реализации  в  знаке  Рака,  что  задает  лейтмотив  всей  вашей  жизни:

стремление  к  лидерству,  ответственность  и  необходимость  светить  другим  через

профессиональную или общественную деятельность.

Поскольку Солнце является сильнейшей планетой в вашей карте согласно таблице

сил  (Шадбале),  ваш  внутренний  стержень  и  способность  брать  на  себя

ответственность  обладают  огромным  потенциалом.  Знак  Рака  добавляет  этому

лидерству оттенок заботы и эмоциональной вовлеченности: вы не просто руководите,

вы  опекаете  тех,  за  кого  отвечаете.  Роль  Аматья-караки (министра,  куратора

карьеры и профессиональных советников) в вашей карте исполняет Сатурн. Сатурн

расположен  в  1-м  доме  личности  в  знаке  Весов,  где  он  находится  в  экзальтации

(наивысшей силе).

Это означает, что ваш профессиональный путь и карьерные достижения напрямую

зависят от дисциплины, структуры и вашей способности выстраивать четкие личные

границы. Экзальтированный Сатурн в доме личности делает вас человеком, который

воспринимается окружающими как надежный, серьезный и справедливый авторитет.

Ваша карьера строится не на случайных удачах, а на методичном, упорном труде и

умении держать баланс.  Бхратри-карака (планета, отвечающая за братьев, сестер,

наставников и тех, кто направляет вас) — это Венера.

Она  находится  в  9-м  доме  (доме  удачи,  высших  знаний  и  учителей)  в  знаке

Близнецов.  Такое  положение  говорит  о  том,  что  ваши  наставники  или  люди,  к

которым вы прислушиваетесь, часто обладают гибким умом, склонностью к общению

и передаче информации.  Однако важно отметить,  что Венера является слабейшей

планетой  по  Шадбале.  Это  указывает  на  то,  что  отношения  с  учителями  или

единомышленниками могут требовать больше осознанных усилий для поддержания, а

поиск  истинного  наставника  может  быть  сопряжен с  определенными сомнениями

или задержками.

За  сферу  партнерства  и  брака  отвечает  Дара-карака,  и  в  вашей  карте  эту  роль

играет Луна. Луна находится в своей обители — знаке Рака, в 10-м доме, вместе с

Солнцем, Марсом и Меркурием. Такое сильное положение Луны говорит о том, что

партнерство  для  вас  тесно  связано  с  социальной  реализацией,  статусом  и

совместными  проектами.  Ваш  партнер  может  быть  человеком  публичным,
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эмоционально  чутким,  но  при  этом  активно  вовлеченным  в  социальную  жизнь.

Сильная Луна в 10-м доме указывает на то, что гармония в отношениях напрямую

влияет на ваши успехи во внешнем мире.

Понимание ролей этих  ключевых планет  — Атма-караки,  задающей цель,  Аматья-

караки,  дающей  инструменты  для  ее  достижения,  и  других  карак,  формирующих

окружение, — необходимо для того, чтобы увидеть, как именно будут проявляться

йоги (особые комбинации планет)  в  вашей карте.  Сила Солнца и Сатурна создает

мощный фундамент для реализации тех комбинаций, которые обещают социальный

рост и признание.

Что делать дальше

Вам рекомендовано начать работу с четырёх приоритетных планет:  Солнце,  Марс, 

Луна и  Венера. Расчёт делит их на две группы: первые две требуют успокоения и

снижения  стресса,  вторые  две  нуждаются  в  усилении.  Начинать  всегда  стоит  со

снижения напряжения, чтобы высвободить ресурс для развития слабых сфер. Солнце

и  Марс имеют  высокие  показатели  Кашты  (показатель  стресса  и  жесткости

проявления планеты): 33.0 и 41.5 соответственно.

Обе  планеты  находятся  в  10-м  доме,  что  указывает  на  колоссальное  внутреннее

напряжение  в  вопросах  карьеры,  социального  статуса  и  профессиональной

реализации. - Для Солнца важно внедрить строгий, но щадящий режим дня. Учитесь

делегировать обязанности и не пытайтесь контролировать каждый процесс на работе.

Снижайте  ожидания  от  внешнего  признания.  -  Для  Марса критически  важно

экологично сбрасывать агрессию и напряжение. Регулярные физические нагрузки,

не связанные с соревновательным спортом (например, плавание или ходьба), помогут

трансформировать стресс в конструктивную энергию.

Избегайте  импульсивных  решений  в  профессиональной  сфере.  -  ⚠  Важное

предупреждение:  расчёт категорически не рекомендует использовать драгоценные

камни  для  усиления  Солнца и  Марса.  Из-за  высокой  Кашты это  лишь  увеличит

стресс и конфликтность в вашей жизни. Луна и Венера в вашей карте ослаблены по

Шадбале  (комплексный  показатель  силы  планеты)  и  требуют  поддержки.  Их

усиление  поможет  сбалансировать  внутреннее  состояние  и  улучшить  сферу

отношений.

Луна отвечает за эмоции и внутренний покой. В качестве поведенческой

практики старайтесь находить время для заботы о себе и близких, учитесь

отслеживать свои эмоциональные реакции. Для поддержки Луны используйте

мантру «ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА». Читайте её по понедельникам, общая цель —

11000 повторений. - Венера, находящаяся в 9-м доме, связана с вашими

• 
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ценностями, отношениями и способностью радоваться жизни. Уделяйте

внимание эстетике пространства вокруг себя, занимайтесь творчеством или

просто позволяйте себе наслаждаться искусством.

Для усиления  Венеры повторяйте мантру «ОМ ШУКРАЯ НАМАХА» по пятницам,

общая  цель  — 16000  повторений.  Эти  планеты можно дополнительно  поддержать

соответствующими драгоценными камнями, если вы чувствуете в этом потребность.

Внедряя эти практики, вы создадите прочный фундамент для раскрытия потенциала

вашей карты. Успокоение  Солнца и  Марса в 10-м доме снизит профессиональное

выгорание,  что  позволит  гармонично  проявиться  Правраджья  Йоге и  Будха-

Адитья Йоге.

А поддержка слабой  Луны необходима для полноценной реализации Гаджакесари

Йоги,  которая опирается на внутреннюю стабильность и ясность ума. Баланс этих

энергий — ключ к тому, чтобы заложенные в карте комбинации работали на вас, а не

против вас.
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Поддержка по расчёту

Приоритет 1 · Солнце
Светило с высокой Каштой (33.0) — требует снижения

стресса

Приоритет 2 · Марс Высокая Кашта (41.5) — стресс в сфере планеты

Приоритет 3 · Луна Слабая по Шадбале (можно усилить камнем)

Приоритет 4 · Венера Слабая по Шадбале (можно усилить камнем)

Мантра · Луна ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА (Понедельник · 11000 повторов)

Мантра · Венера ОМ ШУКРАЯ НАМАХА (Пятница · 16000 повторов)

Предупреждение · Солнце

⚠ Камень НЕ рекомендуется — высокая Кашта (33.0).

Усиление планеты камнем увеличит стресс в её сфере

влияния.

Предупреждение · Марс

⚠ Камень НЕ рекомендуется — высокая Кашта (41.5).

Усиление планеты камнем увеличит стресс в её сфере

влияния.

Ремедии — режим работы с собой, а не гарантия события. Камни по расчёту назначаются не

всем.
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Словарь: термины простыми словами

Лагна (асцендент)
знак, восходивший на востоке в момент рождения; задаёт

отсчёт домов и общий склад характера

Дом (бхава)
одна из двенадцати сфер жизни: первый — вы сами, второй —

деньги и речь, седьмой — партнёрство, десятый — дело

Граха
планета в джйотише; всего девять, включая лунные узлы Раху и

Кету

Раши знак зодиака; карта раши (D-1) — основная карта рождения

Накшатра
лунная стоянка, одна из двадцати семи; уточняет качество

планеты тоньше, чем знак

Пада четверть накшатры; всего 108 пад в круге

Даша
период жизни, которым управляет планета; Вимшоттари —

главная система периодов, круг 120 лет

Антардаша
подпериод внутри даши; окрашивает год-два внутри большого

периода

Шадбала
сила планеты, посчитанная шестью способами и выраженная в

рупах (условных единицах)

Рупа
единица силы в Шадбале; чем больше рупa, тем увереннее

планета отдаёт свои результаты

Бхава-бала
сила дома, посчитанная так же, как сила планеты, но для сферы

жизни

Аштакаварга
система очков: каждая планета «одобряет» одни дома и не

поддерживает другие

Бинду
очко Аштакаварги; в доме их бывает от 19 до 35 — 28 и выше

означает поддержку обстоятельств

Сарваштакаварга (САВ)
сумма бинду всех планет по каждому дому — общий уровень

поддержки сферы

Варга
дробная карта: тот же градус, разложенный подробнее для

одной темы (D-9 — брак, D-10 — карьера)

Навамша (D-9)
девятая варга; показывает зрелость планеты, супружество и

вторую половину жизни

Варготтама
планета в одном знаке и в раши, и в навамше — устойчивая,

надёжная опора

Пушкара-навамша
благоприятный участок знака; планета там смягчает

поражения и помогает в кризисе
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Йога
сочетание планет с известным по традиции следствием; не

гарантия, а условие

Раджа-йога
сочетание владык угловых и трикональных домов; говорит о

подъёме и признании

Паривартана
взаимный обмен знаками между двумя планетами; связывает

темы их домов в одну линию

Дришти (аспект)
взгляд планеты на дом; все смотрят в седьмой от себя, Марс,

Юпитер и Сатурн — ещё и по-своему

Аргала
поддержка или помеха дому со стороны планет во втором,

четвёртом и одиннадцатом от него

Атмакарака
планета с наибольшим градусом; указывает главный урок и

линию души

Карака
планета-показатель темы: Юпитер — знание и дети, Венера —

брак, Сатурн — труд и сроки

Авастха
состояние планеты: бодрствует или спит, юна или стара,

спокойна или в стыде

Экзальтация (учча) знак, где планета проявляет себя лучше всего

Падение (нича)
знак, где планете труднее всего; результаты приходят позже и

через усилие

Мулатрикона особый участок своего знака, где планета особенно сильна

Диспозитор
хозяин знака, в котором стоит планета; его положение влияет

на неё

Граха-юддха
планетная война: две планеты ближе одного градуса спорят за

результат

Сожжение (астангата)
близость планеты к Солнцу, при которой её голос слышен

слабее

Гочара
текущее движение планет по небу — транзиты относительно

вашей карты

Саде-сати
семь с половиной лет прохождения Сатурна по трём знакам

вокруг Луны; время взросления и дисциплины

Варшапхала
карта года, построенная на момент возвращения Солнца в

градус рождения

Мунтха
точка года, продвигающаяся на один знак за год жизни;

окрашивает тему года

Сахам
чувствительная точка годовой карты, отвечающая за

конкретную тему
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Инду-лагна
точка достатка: особая лагна, по которой традиция читает

источник и устойчивость денежного прихода

Дхана-йога
сочетание, связывающее дома достатка (2-й и 11-й) с их

владыками; говорит о способности удерживать приход

Упайя
способ поддержки: режим, дисциплина, служение, мантра —

работа с собой, а не ритуал за деньги

Чалит
карта домов по границам-куспидам; планета у края может

работать на соседний дом

КП (Кришнамурти-

падхати)

школа, где результат планеты определяет владыка её накшатры

и суб-владыка

Санскритские названия оставлены там, где короткого русского эквивалента нет: их знание не

требуется, чтобы читать прочтение. Подчёркнутые термины открываются карточкой в словаре

на сайте — sutra.center/glossary

Как построен этот отчёт

Дата расчёта

03.09.2026 — на неё посчитаны транзиты, панчанга дня,

действующие периоды и годовая карта; натальная карта

от даты расчёта не зависит

Расчётное ядро

SUTRA-Ганита — вычислительная ветвь джйотиша

(санскр. ग�णित, «вычисление»): каждая величина считается,

а не оценивается

Эфемериды
Swiss Ephemeris — те же таблицы положений светил, что в

профессиональном софте

Зодиак
Сидерический, аянамша Лахири (Chitrapaksha) — канон

индийской традиции

Дома

Знак = дом (полнознаковая система), отсчёт от Лагны.

Отдельной картой печатается бхава-чалит: куспиды

считаются по Плацидусу в сидерическом зодиаке

Узлы

Раху и Кету — средние (mean node): равномерное

движение по эклиптике. Программы, берущие истинные

узлы (true node), дают отличие до полутора градусов

Почему у другой программы

иначе

Три обычные причины: другая аянамша (у Рамана долготы

сдвинуты примерно на 1,45° против Лахири), другой тип

узлов (средние против истинных) и другая система домов

(цельные знаки против чалита). Наш выбор назван в

строках выше — сверьте по ним, прежде чем считать

расхождение ошибкой
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Периоды
Вимшоттари-даша от накшатры Луны; прочие системы —

где они объявлены в прочтении

Сила
Шадбала в рупах и аштакаварга в бинду — числовые

методы, а не оценка «на глаз»

Толкование
Пишется по значениям выше. Правило SUTRA-Ганиты:

величины, которой нет в расчёте, в тексте не будет

Чего прочтение не делает
Не ставит диагнозов, не предсказывает событий с датами,

не заменяет врача, юриста и финансового советника

Прочтение построено SUTRA-Ганитой по вашим данным рождения: расчёты — Swiss Ephemeris,

толкование — по классическим правилам джйотиш. Это аналитический материал, а не медицинская,

юридическая или финансовая консультация. Вопросы по прочтению: hello@sutra.center
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