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Как читать это прочтение

С чего начать

Прочитайте «Портрет карты в цифрах» — короткую выжимку, — и

дальше просто читайте прочтение подряд. Он написан словами и

не требует знания терминов.

Порядок документа

Сначала — карта и таблицы расчёта по теме документа, затем

прочтение словами и в конце словарь терминов. Таблицы читать

подряд не нужно: они здесь, чтобы каждое утверждение текста

можно было проверить.

Карты рождения

Ромб — индийская схема неба на момент рождения. Дом 1

(верхний ромбик) — вы сами, дальше против часовой стрелки.

Значки грах подписаны, номера в углах — знаки зодиака.

Незнакомые слова

Термины традиции объяснены в «Словаре» — он идёт отдельной

главой ближе к концу. Санскрит оставлен там, где у слова нет

короткого русского перевода.

Чего прочтение не

делает

Не предсказывает события и не ставит диагнозов. Джйотиш

описывает предрасположенности и время, когда одно даётся

легче другого; решение всегда за вами.

Насколько это «сейчас»

Натальная карта неизменна — она верна всегда. А транзиты,

панчанга дня, действующие периоды и годовая карта посчитаны

на 03.09.2026: через несколько месяцев эти главы стоит

пересчитать, остальное останется в силе.

Периоды Вимшоттари

Маха-даши по расчёту · выделен текущий период

Расчёт по теме: год

Год 2026

Возраст 41

Лагна года Близнецы

Владыка года Венера

Мунта в знаке Рыбы

Сатурн

15.08.1985

Меркурий

23.03.1986

Кету

23.03.2003

Венера

22.03.2010

Солнце

21.03.2030

Луна

20.03.2036
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Мунта в доме 10

Раши D-1 — карта рождения

Расчёт: положения планет

П Л А Н Е Т А З Н А К Д О М Г Р А Д У С Н А К Ш А Т Р А  /  П А Д А Д О С Т О И Н С Т В О

Лагна Весы 1 21.9° — —

Солнце Рак 10 28.9° Ашлеша / 4 знак друга

Луна Рак 10 16.2° Пушья / 4 своя обитель

Марс Рак 10 20° Ашлеша / 2 падение

Меркурий R Рак 10 21.3° Ашлеша / 2 знак врага

Юпитер R Козерог 4 17° Шравана / 3 падение

Венера Близнецы 9 21.4° Пунарвасу / 1 знак друга

Сатурн Весы 1 28.2° Вишакха / 3 экзальтация

Раху R Овен 7 19.5° Бхарани / 2

Кету R Весы 1 19.5° Свати / 4

РЫБЫ 6 ОВЕН 7

Рах�̊

ТЕЛЕЦ 8 БЛИЗНЕЦЫ 9

Вен

РАК 10

Сол
Лун
Мар
Мер�̊

ЛЕВ 11

ДЕВА 12ВЕСЫ 1

ЛАГНА

Сат
Кет�̊

СКОРПИОН 2СТРЕЛЕЦ 3

КОЗЕРОГ 4

Юпи�̊

ВОДОЛЕЙ 5
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Владыки домов

Д О М З Н А К В Л А Д Ы К А В Л А Д Ы К А  С Т О И Т  В
Д О М

В Л А Д Ы К И
Д О С Т О И Н С Т В О

1 Весы Венера Близнецы 21.4° 9 знак друга

2 Скорпион Марс Рак 20° 10 падение

3 Стрелец Юпитер R Козерог 17° 4 падение

4 Козерог Сатурн Весы 28.2° 1 экзальтация

5 Водолей Сатурн Весы 28.2° 1 экзальтация

6 Рыбы Юпитер R Козерог 17° 4 падение

7 Овен Марс Рак 20° 10 падение

8 Телец Венера Близнецы 21.4° 9 знак друга

9 Близнецы Меркурий R Рак 21.3° 10 знак врага

10 Рак Луна Рак 16.2° 10 своя обитель

11 Лев Солнце Рак 28.9° 10 знак друга

12 Дева Меркурий R Рак 21.3° 10 знак врага

Дома полнознаковые, от Лагны. Состояние дома читается по положению и силе его владыки, а

не только по планетам внутри дома.

Действующий период: цепочка

Маха-даша Венера 22.03.2010 — 21.03.2030

Антар-даша Меркурий 18.03.2026 — 15.01.2029

Пратьянтар-даша Кету 11.08.2026 — 10.10.2026

Сукшма-даша Марс 01.09.2026 — 04.09.2026

Вложенные периоды Вимшоттари на дату расчёта
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Сила планет: Шадбала в рупах

Полоса — набранная сила планеты · уровень («сильная», «средняя», «слабая») расчёт

определяет по требуемой норме КАЖДОЙ планеты, поэтому меньшее число рупов может

означать более высокий уровень

Солнце 7.33 руп · Сильная · 147% нормы

Меркурий 7.19 руп · Сильная · 103% нормы

Сатурн 6.66 руп · Очень сильная · 133% нормы

Марс 6.27 руп · Очень сильная · 125% нормы

Юпитер 5.45 руп · Средняя · 84% нормы

Луна 4.21 руп · Слабая · 70% нормы

Венера 3.77 руп · Слабая · 69% нормы
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Йоги: что сложилось в карте

Й О Г А К Е М  О Б Р А З О В А Н А У С Л О В И Е Т И П

Шаша Сатурн, 1-й дом
Сатурн в экзальтации в

1-м доме (Кендра)

Панча

Махапуруша

Кендра-Трикона Раджа

Йога
Марс, Меркурий

Управитель 7-го (Кендра)

и 9-го (Трикона)

соединены

Раджа Йога

Кендра-Трикона Раджа

Йога
Луна, Меркурий

Управитель 10-го

(Кендра) и 9-го (Трикона)

соединены

Раджа Йога

Гаджакесари Йога Юпитер, Луна
Юпитер в Кендре от

Луны
Дхана Йога

Будха-Адитья Йога
Солнце, Меркурий, 10-й

дом

Солнце и Меркурий

соединены в одном знаке

(орб 7.6°)

Особая йога

Правраджья Йога
Солнце, Луна, Марс,

Меркурий, 10-й дом

4 планет в одном знаке:

Солнце, Луна, Марс,

Меркурий

Особая йога

Найдено сочетаний: 6. Колонка «кем образована» — планеты-участники по расчёту: других

планет в этих йогах нет

Ваш год: лагна, владыка, Мунтха

В 2026 году вам исполнился 41 год, и этот жизненный этап разворачивается на фоне

большого планетарного периода (маха-даши) Венеры, который продлится до марта

2030  года.  Внутри  этого  длинного  цикла  сейчас  идет  подпериод  (антар-даша)

Меркурия,  начавшийся в марте 2026 года,  а прямо сейчас,  до октября 2026 года,

действует еще и микропериод (пратьянтар-даша) Кету. В расчёте вашей карты видно,

что Меркурий расположен в десятом доме карьеры, а Венера управляет домом удачи.

Такое  сочетание  в  текущих  периодах  делает  главными  темами  социальной

реализации,  обучения  и  выстраивания  профессиональных  связей,  требуя  от  вас

внимательности  к  деталям и  готовности  к  пересмотру  старых  подходов.  Согласно

расчёту Варшапхала (годовой астрологической карты), восходящим знаком (лагной)

этого  года  для  вас  стали  Близнецы.  Этот  знак  задает  общую  динамику  и  фон

предстоящих  двенадцати  месяцев,  требуя  от  вас  максимальной  гибкости,  умения

работать с большими объемами информации и выстраивать коммуникации. Близнецы

не  терпят  застоя  и  жесткого  догматизма,  поэтому  год  располагает  к

многозадачности,  освоению  новых  практических  навыков  и  частым  контактам  с

окружающими.  Вам  предстоит  быстро  адаптироваться  к  меняющимся  условиям  и
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находить  нестандартные  интеллектуальные  решения  в  повседневных  делах.

Владыкой года (варшешей) математически определена Венера, что создает мощный

резонанс  с  вашим  текущим  большим  периодом.  Венера  отвечает  за  способность

находить  компромиссы,  выстраивать  партнерства  и  ценить  гармонию в  рабочих  и

личных процессах. При этом в базовом расчёте  Шадбалы (шести источников силы)

Венера является слабейшей планетой вашей карты, а значит, её энергии не работают

на  автопилоте  и  требуют  постоянного  внимания.  В  этом  году  вам  придется

прикладывать  осознанные  усилия  для  поддержания  дипломатии  и  финансового

баланса, так как именно от качества ваших договоренностей будет зависеть успех

годовых  задач.  Ключевой  фокус  года  показывает  Мунтха (прогрессивная  точка,

смещающаяся на один знак каждый год жизни), которая сейчас находится в Рыбах в

десятом  доме  годовой  карты.  Десятый  дом  традиционно  связан  с  социальной

реализацией,  профессией  и  видимыми  достижениями.  Позиция  Мунтхи  в  этом

секторе указывает на то, что максимум вашего внимания и энергии будет направлен

на  карьерные  вопросы,  взаимодействие  с  руководством  или  изменение  вашего

статуса  в  обществе.  Знак  Рыб  добавляет  этой  сфере  необходимость  опираться  на

интуицию, завершать старые профессиональные циклы и искать глубокий смысл в

том, что вы делаете. В годовой карте сформировались несколько значимых Таджика-

йог (специфических комбинаций взаимодействия планет, влияющих на события года).

Расчёт показывает наличие следующих сочетаний:

Итхасала (сходящийся аспект) между Меркурием и Солнцем, а также между

Луной и Венерой, что указывает на активное зарождение новых проектов и

связей, которые принесут конкретные результаты при должном усилии. -

Камбула между Луной и Меркурием — комбинация, которая добавляет вашим

интеллектуальным решениям эмоциональную поддержку и помогает находить

общий язык с нужными людьми. - Икбал-йога, образованная нахождением

Венеры и Луны в четвертом доме годовой карты, что направляет часть энергии

на укрепление фундамента жизни, создание внутреннего комфорта и

обеспечение базовой безопасности. Особое значение в прогнозе на год имеют

Сахамы (чувствительные точки карты, рассчитанные математически для

конкретных сфер жизни). В текущем расчёте Сахам Знаний, Сахам Матери и

Сахам Славы попали в знак Близнецов, полностью совпадая с лагной года. Это

прямое указание на то, что ваше обучение и репутация будут зависеть

исключительно от ваших личных инициатив. Сахам Удачи и Сахам Друзей

находятся во Льве, показывая, что поддержка придет через творческое

проявление и умение открыто заявлять о себе. Сахам Кармы и Сахам Отца

оказались в Водолее, требуя новаторского подхода к профессиональным

обязанностям. Текущий месяц вашей жизни, согласно таблице Мудда-даши

(внутренних периодов годовой карты), до середины сентября проходит под

• 
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управлением Луны. Это время располагает к решению вопросов, связанных с

внутренним комфортом, домом и эмоциональным равновесием, подготавливая

почву для последующих активных действий. Наложение годовой лагны

Близнецов на карьерный фокус Мунтхи требует от вас постоянного обучения.

Слабость владыки года указывает на необходимость бережно относиться к

партнерствам, не пуская их на самотёк.

Помесячный ход года — по периодам Мудда-даши

Согласно расчётам системы  Мудда-даша (астрологических периодов, делящих ваш

личный  год  на  отрезки),  ритм  ближайших  двенадцати  месяцев  задаётся

последовательной сменой планетного влияния. Ваш новый солярный год начинается

15 августа 2026 года под управлением Луны, чей период продлится до 14 сентября.

По  данным  расчета  годовой  карты,  Луна  формирует  благоприятную  Икбал-йогу,

находясь в сильном положении, что делает этот месяц временем концентрации на

внутреннем  комфорте.  В  этот  же  период  активна  Итхасала-йога  (комбинация

сходящегося аспекта, дающая конкретный результат) между Луной и Венерой. Это

указывает  на  возможность  продуктивного  взаимодействия  с  окружающими  и

обретения эмоционального баланса перед осенними задачами,  особенно учитывая,

что глобально вы проживаете большой период Венеры. С 14 сентября по 5 октября

2026 года инициативу перехватывает Марс, требуя от вас решительности и высокой

скорости  реакций.  Этот  короткий,  но  интенсивный  отрезок  времени  отлично

подходит для запуска проектов, требующих пробивной силы. Однако важно избегать

поспешных  конфликтов,  так  как  в  это  же  время  по  вашей  натальной  карте  идет

подпериод Кету, который может давать склонность к резким обрывам связей. За ним,

с  5  октября  по  29  ноября,  следует  период  Раху,  который  часто  приносит

нестандартные  ситуации  и  сильное  желание  выйти  за  привычные  рамки.  В  эти

недели  полезно  применять  новаторские  подходы  в  работе  и  не  бояться

экспериментов, но любые риски должны быть тщательно просчитаны. Зимний сезон

открывается периодом Юпитера, действующим с 29 ноября 2026 года по 17 января

2027 года.  Это  время благоприятно для стратегического  планирования,  глубокого

обучения и расширения своих профессиональных горизонтов. В этот отрезок ранее

приложенные усилия начинают обретать осмысленную форму, появляются нужные

советники и открываются двери, которые раньше казались закрытыми. Затем, с 17

января по 16 марта, наступает строгий период  Сатурна, требующий максимальной

дисциплины и структурного подхода к делам. В таблице расчетов видно, что на этот

этап лучше всего назначать рутинные, требующие высокой концентрации задачи, так

как легкомысленное отношение к обязательствам сейчас недопустимо, а системный

труд принесет долгосрочную стабильность. Весеннее пробуждение с 16 марта по 6

мая 2027 года проходит под эгидой Меркурия, что делает этот отрезок невероятно
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важным, так как он резонирует с вашим текущим натальным подпериодом этой же

планеты. В вашей годовой карте Меркурий формирует позитивную Итхасала-йогу с

Солнцем и Камбула-йогу (связь через Луну, усиливающую итоговый эффект) с Луной.

Это прямое указание на высокую эффективность ваших интеллектуальных усилий,

успешное ведение переговоров и продуктивное взаимодействие с руководством. С 6

по  28  мая  наступает  короткий  период  Кету,  который  лучше  всего  посвятить

завершению  начатого  и  анализу  пройденного  пути.  В  эти  три  недели  не  стоит

форсировать события; это время для внутренней тишины и отсечения лишнего. С 28

мая  по  28  июля  2027  года  разворачивается  важнейший этап,  которым управляет

Венера, являющаяся владыкой вашего текущего года. В годовой карте она образует

Икбал-йогу, что делает эти два месяца временем сбора главных плодов, особенно в

сферах гармонизации пространства, финансов и личных отношений. Это время, когда

ваши  дипломатические  навыки  и  умение  выстраивать  партнерства  принесут

наиболее ощутимые, материальные результаты. Завершает ваш личный год период

Солнца с  28 июля по 15 августа,  который подсветит ваши достижения и укрепит

социальный статус. Поскольку Солнце является сильнейшей планетой вашей карты

по таблице Шадбалы, этот финальный аккорд года даст мощный заряд уверенности

для  перехода  в  следующий  жизненный  цикл.  На  протяжении  всех  описанных

периодов полезно учитывать активные точки годовой карты, называемые Сахамами

(вычисленными градусами, отвечающими за конкретные сферы жизни). Анализ этих

точек  по  сетке  расчетов  показывает,  на  какие  области  ложится  дополнительный

акцент при планировании вашего расписания:

Сахам Знаний, Сахам Матери и Сахам Славы собраны в знаке Близнецов,

подчеркивая важность интеллектуального труда, обучения и укрепления

семейных связей. - Сахам Кармы (профессиональной реализации) и Сахам Отца

находятся в знаке Водолея, что требует от вас инновационных, командных

подходов в работе. - Сахам Удачи и Сахам Друзей расположены во Льве, что

указывает на поддержку со стороны единомышленников и благоприятные

возможности через творческое лидерство. - Сахам Брака в Стрельце и Сахам

Болезней в Деве требуют внимательного отношения к партнерству и системной

профилактике здоровья в соответствующие транзитные периоды года.

Опоры года: практика по владыке года

В расчёте вашей годичной карты на 2026 год главным управителем, или владыкой

года, выступает Венера. В таблице базовых сил карты видно, что натальная Венера

является  слабейшей  планетой  по  Шадбале  (комплексной  оценке  силы),  однако  в

текущем цикле именно она берет на себя роль лидера и требует вашего внимания.

Годичная  лагна  (восходящий  знак,  определяющий  общий  фон  года)  находится  в

• 
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Близнецах,  что  задает  быстрый  темп,  требует  коммуникабельности  и  умения

работать  с  большими  объемами  информации.  Венера,  как  планета  партнерства  и

поиска  баланса,  отлично  сочетается  с  этим  интеллектуальным знаком,  предлагая

решать любые задачи через выстраивание связей, а не через давление. Ваша главная

опора  сейчас  —  это  умение  договариваться,  находить  компромиссы  и  создавать

вокруг себя комфортную рабочую среду.  Важным показателем фокуса внимания в

расчете  выступает  Мунтха (прогрессивная  точка  года,  указывающая  на  главную

сферу приложения усилий), которая в этом году попала в знак Рыб и десятый дом.

Десятый дом традиционно связан с карьерой, социальной реализацией, статусом и

профессиональными  достижениями.  Попадание  туда  Мунтхи  означает,  что  ваша

социальная  роль  и  рабочие  цели  потребуют  максимальной  отдачи  и  станут

источником  главных  событий  года.  Поскольку  Мунтха  находится  в  Рыбах,  знаке

глубокой интуиции и творчества,  ваш успех в  работе будет напрямую зависеть от

способности действовать нестандартно и доверять своему профессиональному чутью.

Венера,  как  владыка  года,  поможет  вам  сглаживать  острые  углы  в  коллективе  и

грамотно  презентовать  свои  идеи  руководству  или  партнерам.  Для  укрепления

позиций  владыки  года  в  вашей  повседневной  практике  стоит  использовать

специальные  ритмы  и  звуковые  вибрации.  Днем  Венеры  традиционно  считается

пятница,  поэтому именно на этот день лучше всего планировать важные встречи,

презентации творческих проектов или время для качественного, эстетичного отдыха.

Практика мантр, посвященных Венере, поможет вам настроиться на созидательный

лад и снизить стресс от высоких рабочих нагрузок. Чтение или прослушивание этих

звуковых  формул  по  пятницам  создаст  внутреннюю  устойчивость  и  поможет

принимать решения из состояния спокойствия. Главное правило в этой практике —

регулярность и искреннее намерение гармонизировать свое внутреннее состояние, а

не  ожидание  мгновенных  чудес.  Еще  одним  мощным  инструментом  поддержки

является  Дана (практика  осознанной  благотворительности  и  пожертвований),

которая  всегда  подбирается  строго  по  природе  правящей  планеты.  Для  энергий

Венеры наиболее  благоприятными и  результативными действиями в  течение  года

станут:

Регулярная поддержка женщин, оказавшихся в сложной жизненной ситуации,

через проверенные кризисные центры. - Помощь деятелям искусства,

спонсирование творческих начинаний или покупка материалов для детских

художественных школ. - Передача в дар красивой, качественной одежды или

предметов интерьера тем, кто не может позволить себе обустроить быт. -

Внимание к эстетике собственного пространства, так как внешняя гармония для

этой планеты напрямую связана с внутренней стабильностью. Ваш недельный

ритм в этом году должен опираться на принципы баланса между

интеллектуальной активностью Близнецов и стремлением к комфорту Венеры.

• 
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Не перегружайте себя монотонной работой, старайтесь чередовать задачи,

требующие жесткой концентрации, с творческими паузами или неформальным

общением с коллегами. Если вы чувствуете, что рутина начинает давить,

используйте энергию лагны года: смените обстановку, переключитесь на

изучение новой темы или просто проведите переговоры в более расслабленной

атмосфере. Пятница должна стать для вас днем подведения итогов и плавного

перехода в режим восстановления, чтобы выходные действительно наполняли

вас силами для новых свершений. В периоды повышенного напряжения или

кризисов не пытайтесь идти напролом, так как природа вашего владыки года

требует совершенно иного, более тонкого подхода. Вашей защитой станут

дипломатия, способность вовремя сделать шаг назад и найти взаимовыгодное

решение, учитывающее интересы всех сторон. Если возникают конфликты в

профессиональной сфере, на что указывает активность десятого дома, решайте

их через кулуарные переговоры и поиск точек соприкосновения, а не через

открытое противостояние. Вопрос о применении драгоценных камней для

усиления Венеры или других планет следует оставить до личной беседы: любые

камни подбираются строго индивидуально, и их ношение необходимо обсудить с

консультантом. Опирайтесь на мягкую силу, выстраивайте гармоничные связи,

и этот год позволит вам укрепить свои позиции.

Лагна и её владыка: базовая настройка

Ваш восходящий знак (Лагна — точка на восточном горизонте в момент рождения,

определяющая  физическое  тело  и  базовые  реакции)  находится  в  знаке  Весов,  на

отметке  21.9°.  Это  задаёт  вашу  исходную  настройку:  стремление  к  балансу,

партнёрству и поиску точек соприкосновения в любой ситуации. Вы склонны входить

в новые дела через взвешивание вариантов, анализ перспектив и оценку эстетики

процесса.  Вы избегаете прямого,  грубого конфликта там,  где можно договориться

дипломатическим путём. Такая позиция даёт вам врождённое понимание социальных

связей, но может замедлять принятие резких, единоличных решений, требуя опоры

на мнение окружения. Главной планетой вашей карты выступает владыка Лагны —

Венера,  которая  отвечает  за  реализацию  вашего  личностного  потенциала.  Она

расположена в Близнецах, в 9-м доме (сфера мировоззрения, удачи и высших знаний)

на отметке 21.4°, находясь в знаке своего друга. Такое положение направляет ваш

жизненный  фокус  на  обучение,  расширение  горизонтов,  дальние  поездки  и

постоянный поиск  смыслов.  Хозяин  знака  Близнецов  — Меркурий  — находится  в

вашем 10-м доме социальной реализации, что прямо связывает ваши убеждения и

полученные  знания  с  карьерой.  Ваша  личность  лучше  всего  раскрывается  через

интеллектуальный поиск, наставничество и передачу накопленных идей обществу. В

вашей  карте  Венера  управляет  1-м  и  8-м  домами,  выступая  функциональным
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благодетелем,  то  есть  планетой,  несущей  в  целом  благоприятные  результаты  для

вашего  развития.  Однако  в  таблице  сил  (Шадбала —  математический  расчет

комплексной силы планет по шести критериям) Венера набирает всего 3.77 рупы,

получая статус слабой. Фактически, согласно расчётам, это самая слабая планета в

вашем гороскопе.  На  практике  это  означает,  что  при  хорошем интеллектуальном

потенциале вам часто не хватает личного запаса прочности или физической энергии

для  жесткого  отстаивания  своих  интересов.  Вам требуется  осознанно  давать  себе

время на восстановление и не истощать свои телесные ресурсы ради комфорта других

людей. Картину вашей личности существенно модифицируют влияния, направленные

непосредственно на 1-й дом, где формируется ваш характер. В этой зоне действуют

сразу несколько разнонаправленных сил:

Сатурн находится в экзальтации (наивысшая точка проявления свойств) на

отметке 28.2°, давая внутреннюю строгость и ответственность, что

компенсирует нехватку энергии Венеры;

Кету на отметке 19.5° вносит в самовосприятие элемент нестандартности,

отстраненности и глубокой интроверсии;

Марс из 10-го дома даёт свой аспект (взгляд планеты, передающий её влияние

на расстояние) на вашу Лагну, периодически провоцируя на импульсивные

действия в моменты напряжения. Такая базовая конфигурация определяет, как

именно вы будете проживать события любого года вашей жизни. Слабость

управителя личности при очень сильном влиянии Сатурна говорит о том, что

ваш личный успех всегда строится на системном, кропотливом труде, а не на

спонтанном везении. Анализируя ваш Варшапхала (годовой гороскоп,

описывающий тенденции конкретного года), следует всегда накладывать его

показатели на этот неизменный фундамент. Годовые периоды будут приносить

устойчивые плоды лишь тогда, когда вы учитываете свою потребность в

развитии по 9-му дому и не забываете беречь физические силы, которых требует

уязвимая Венера.

Луна и накшатра: внутренний строй

В  вашей  карте  рождения  Луна (планета,  отвечающая  за  ум,  базовые  настройки

психики  и  чувство  безопасности)  находится  в  знаке  Рака,  в  своей  собственной

обители. Это сильное положение наделяет вас глубокой восприимчивостью, развитой

эмпатией и  потребностью в  надежном эмоциональном фундаменте.  Рак  — водный

знак, поэтому ваш внутренний мир подвижен, вы тонко считываете атмосферу вокруг

и остро реагируете на изменения среды. При этом Луна расположена в 10-м доме,

который отвечает за карьеру, социальный статус и видимую деятельность.

• 

• 
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Это означает, что ваше чувство внутреннего покоя и комфорта напрямую зависит от

того,  насколько  вы  востребованы  в  обществе  и  как  развиваются  ваши

профессиональные задачи. Позиция Луны уточняется накшатрой (лунной стоянкой,

показывающей более тонкие фильтры восприятия).  Ваша Луна занимает накшатру

Пушья, находясь в её 4-й паде (четверти, определяющей конкретный вектор развития

качеств).  Пушья переводится как «питающая»,  она неразрывно связана с заботой,

поддержанием порядка и выполнением долга.

Ваш ум по своей природе стремится опекать, создавать структуру и быть полезным

для других людей. Нахождение в 4-й паде указывает на глубокое погружение в эти

темы,  стремление  доводить  начатое  до  конца  и  искать  скрытые  смыслы  в

повседневной  рутине.  Вы  восстанавливаетесь,  когда  чувствуете,  что  ваши  усилия

приносят реальные плоды, а истощение наступает в моменты непредсказуемого хаоса

или  отсутствия  четкой  цели.  В  таблице  расчётов  видно,  что  на  10-й  дом  и

находящуюся там Луну падает прямое влияние Сатурна из 1-го дома.

Этот дришти (аспект, или взгляд планеты, передающий её качества на расстояние)

оказывает  колоссальное  дисциплинирующее  воздействие  на  ваш  ум.  Сатурн

охлаждает  излишнюю  эмоциональность  Рака,  привнося  в  ваши  реакции

сдержанность, осторожность и высокую степень ответственности. Под нагрузкой вы

склонны не  паниковать,  а  собираться,  структурировать  проблемы и  методично  их

решать,  поскольку  внутренний  контролёр  всегда  напоминает  о  долгосрочных

последствиях.

Ваша Луна не изолирована: она находится в тесном скоплении с Солнцем, Марсом и

Меркурием.  Это  означает,  что  в  вашей  психике  процессы  чувствования,

самовыражения,  действия  и  анализа  работают  как  единый  механизм.  -  Вы  не

разделяете эмоции и логику: ваш ум постоянно анализирует то, что вы чувствуете в

данный момент. - Ваша потребность в тишине и покое часто вытесняется амбициями

и  жаждой  активных  действий.  -  Домом  для  вас  является  не  столько  физическое

место, сколько среда единомышленников или сфера профессиональной компетенции,

где вы чувствуете свою значимость.

Такая внутренняя архитектура, требующая постоянного баланса между чуткостью и

жесткой самодисциплиной, является вашей базой на всю жизнь. В контексте техники

Варшапхала (построения карты на текущий год) понимание этих особенностей Луны

критически важно. Анализируя годовую карту, мы будем смотреть, как временные

транзиты текущего периода взаимодействуют с вашей врожденной потребностью в

социальной реализации и эмоциональном контроле, чтобы подобрать точные методы

адаптации к событиям года.
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Сильные и слабые места карты

В  таблице  сил  Шадбала (комплексная  система  оценки  мощности  планет)  видно

четкое  распределение  опор  вашей  карты.  Эта  система  измеряет  силу  в  баллах,

которые называются рупами: чем выше значение, тем легче планете проявлять свои

качества в жизни и приносить ощутимые результаты. Сильнейшей планетой в вашей

карте выступает Солнце, набравшее 7.33 рупы, что дает ему статус «Сильная». Это

означает, что в вопросах ответственности, лидерства и социальной проявленности у

вас есть надежный, неисчерпаемый внутренний ресурс. Вы способны брать на себя

управление  масштабными процессами и  опираться  на  собственную независимость

при  принятии  сложных  решений.  Следом  за  Солнцем  идут  мощные  структурные

планеты,  формирующие  жесткий  стержень  вашего  характера.  Меркурий  набирает

7.19 руп, Сатурн — 6.66 руп со статусом «Очень сильная», а Марс имеет 6.27 руп.

Сатурн находится в экзальтации в 1-м доме, что дает вам колоссальную выдержку,

системность и умение методично двигаться к долгосрочным целям, не отвлекаясь на

эмоции. Однако здесь вступает в силу фактор сожжения (близости к Солнцу, из-за

которой планета теряет часть своей внешней эффективности): Марс находится всего

в 8.9 градусах от Солнца, а Меркурий — в 7.6 градусах. Из-за этого их высокие баллы

работают больше на внутреннем уровне, требуя от вас значительных дополнительных

усилий для реализации пробивных амбиций и коммуникативных навыков во внешнем

мире. Дополнительное жесткое давление на эти сильные позиции оказывает аспект

Сатурна. Из 1-го дома он бросает прямой взгляд на 10-й дом, где собрались Солнце,

Луна,  Марс  и  Меркурий.  Этот  аспект  (влияние  энергии  одной  планеты  на  дела

другой) требует от вас железной дисциплины в профессиональной сфере и полностью

ограничивает  легкие,  спонтанные  пути  к  успеху.  Любые  достижения  в  карьере

приходят  к  вам  только  через  упорный  труд,  строгий  учет  времени  и  готовность

преодолевать постоянные системные препятствия. На другом конце шкалы находятся

планеты, работающие с натугой. В таблице расчетов видно, что слабейшей планетой

является Венера, набравшая всего 3.77 руп, а рядом с ней располагается Луна с 4.21

рупы (обе в статусе «Слабая»). Юпитер демонстрирует средний результат в 5.45 руп,

давая умеренную поддержку. На практике дефицит силы у Венеры означает, что вам

объективно сложнее даются следующие вещи:

Выстраивание непринужденных, легких партнерских отношений без

выстраивания жестких рамок. - Способность быстро расслабляться и отпускать

контроль после тяжелой интеллектуальной работы. - Нахождение мягкого

компромисса в спорах, где часто оказывается проще продавить решение силой.

Эти сферы не настраиваются сами собой, требуя от вас постоянного

осознанного внимания и готовности учиться гибкости. Слабость Луны,

отвечающей за ум и внутренний покой, усугубляется тем, что она также

• 
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находится под ограничивающим взглядом Сатурна в 10-м доме. Это дает

склонность к хроническому внутреннему напряжению, привычку подавлять

эмоции ради дела и завышенную требовательность к себе. Подобный перевес

сил — мощное ядро из Солнца и Сатурна при слабых Луне и Венере — делает

вас прекрасным стратегом, но требует искусственно учиться отдыху. В

контексте анализа Варшапхала (годового гороскопа) это означает, что в

прогнозируемом году вам следует опираться на свою природную дисциплину, но

при этом жестко планировать время для восстановления сил, чтобы не

допустить эмоционального истощения.

Йоги карты: сочетания, которые работают

В списке рассчитанных параметров вашей карты зафиксировано шесть значимых йог

(особых  комбинаций  планет,  которые  задают  устойчивые  жизненные  сценарии).

Согласно расчету, большинство из них имеют высокую степень выраженности, что

делает их активными инструментами в вашей жизни. Важно понимать, что йоги не

работают как безусловная гарантия успеха, они требуют от вас конкретных действий

в  сферах  тех  планет,  которые  их  формируют.  В  таблице  найденных  комбинаций

выделяется  Шаша Йога, в которой участвует  Сатурн, находящийся в первом доме

вашей карты. Эта комбинация относится к типу Панча Махапуруша (пяти великих

состояний планет), и в вашем случае она проявлена с высокой силой. На практике

это положение дает вам огромный запас выносливости, врожденную дисциплину и

способность  управлять  большими  процессами  или  коллективами.  Эта  йога

раскрывается  тогда,  когда  вы  берете  на  себя  долгосрочную  ответственность  и

действуете  методично,  без  расчета  на  быстрый  результат.  Расчет  показывает

наличие сразу двух комбинаций типа  Кендра-Трикона Раджа Йога (королевских

комбинаций, приносящих статус и социальную реализацию). В них участвуют:

Марс и Меркурий, объединяющие энергии действий и коммуникации. - Луна и

Меркурий, связывающие ваше социальное положение с интеллектом. Эти йоги

обладают высокой силой и включаются, когда вы соединяете свои

профессиональные обязанности с обучением, стратегическим планированием и

активным взаимодействием с другими людьми. Также в вашей карте

зафиксирована Гаджакесари Йога, образованная взаимодействием Юпитера

и Луны. Это классическая Дхана Йога (комбинация богатства и процветания),

которая дает хорошую репутацию, финансовую устойчивость и способность

сохранять оптимизм в сложных ситуациях. Она работает на вас в те моменты,

когда вы опираетесь на знания, этику и уважительное отношение к партнерам.

В десятом доме вашей карты (сфере карьеры и видимых достижений)

сформирована Будха-Адитья Йога, в которой участвуют Солнце и Меркурий.
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Эта йога высокой силы наделяет вас аналитическим умом, способностью ясно

выражать свои мысли и задатками отличного организатора. Она максимально

эффективна, когда ваша работа связана с управлением информацией,

администрированием или публичными выступлениями. Здесь же, в десятом

доме, расчет фиксирует Правраджья Йогу умеренной силы, в которой

участвуют сразу четыре планеты: Солнце, Луна, Марс и Меркурий. Эта особая

комбинация указывает на колоссальную концентрацию энергии в одной сфере

жизни, что часто дает глубокую преданность своему делу или идее. Умеренная

сила этой йоги говорит о том, что вам не обязательно уходить в полный

аскетизм, но периоды глубокого погружения в работу будут для вас абсолютно

естественны. Все перечисленные потенциалы натальной карты служат

фундаментом для анализа текущего года. В прогнозе Варшапхала (годовой

карте) мы будем опираться именно на эти сильные стороны: транзитные

планеты активируют ваши Раджа и Дхана йоги в конкретные месяцы,

показывая, когда именно стоит применять вашу врожденную дисциплину по

Сатурну и организаторские навыки по Солнцу и Меркурию. Годовой гороскоп

лишь распределяет во времени то, что уже заложено в этих базовых

комбинациях.

Караки: кто в карте за что отвечает

В  ведической  астрологии  есть  система  планет-показателей,  которые  называются

чара-караками (переменными  ролями,  которые  планеты  берут  на  себя  именно  в

вашей  карте).  Они  показывают,  через  какие  сферы  вы  реализуете  свой  главный

жизненный путь, как строите карьеру, у кого учитесь и каких партнёров привлекаете.

Главная планета, задающая вектор вашего развития — это Атма-карака (показатель

пути  души,  или  «царь  карты»).  В  вашей  карте  эту  роль  играет  Солнце.  Солнце

расположено  в  Раке  в  10-м  доме  (секторе  карьеры  и  социальных  достижений)  и

является сильнейшей планетой по расчёту Шадбалы. Это значит, что ваш личный

путь  неразрывно  связан  с  профессиональной  реализацией,  лидерством и  умением

брать  на  себя ответственность  в  обществе.  Вы раскрываете  свой потенциал через

заметные социальные действия, где ваша инициатива и авторитет становятся опорой

для других. За то, как именно вы будете достигать целей, отвечает Аматья-карака

(министр,  показатель  профессии  и  советников).  Эту  роль  взял  на  себя  Сатурн,

который  находится  в  1-м  доме  (секторе  личности)  в  состоянии  экзальтации

(наивысшей силы). Такое положение Сатурна даёт конкретные векторы в делах:

Ваш успех напрямую зависит от личной дисциплины, терпения и системного

подхода. - Вы сами являетесь главным двигателем своей карьеры, опираясь на

выдержку и умение структурировать процессы. - В качестве советников вам
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подходят люди опытные, прагматичные и мыслящие на долгосрочную

перспективу. Роль Бхратри-караки (показателя учителей, наставников и

единомышленников) в вашей карте исполняет Венера. Она находится в

Близнецах в 9-м доме (секторе высших знаний и мировоззрения). Поскольку

Венера является слабейшей планетой по таблице сил, поиск «своего» учителя

или философской концепции может требовать от вас дополнительных усилий и

осознанного внимания. Знания к вам приходят через общение, обмен идеями и

интеллектуальное взаимодействие, но важно не распыляться и проверять

поступающую информацию на практике. Сферу отношений описывает Дара-

карака (показатель супруга и бизнес-партнёров), которой у вас выступает Луна.

Она расположена вместе с Солнцем в 10-м доме, находясь в своей сильной

позиции — собственной обители в знаке Рака. Это указывает на то, что ваши

партнёры могут быть тесно связаны с вашей профессиональной средой или

социальным статусом. В отношениях для вас критически важны эмоциональная

глубина, забота и чувство безопасности, которые партнёр способен привнести в

вашу публичную и деловую жизнь. Понимание этих базовых ролей необходимо

при анализе годовой карты — Варшапхалы. Когда в течение года активируются

Солнце, Сатурн, Венера или Луна, они приносят события не только по своим

природным свойствам, но и по тем задачам, которые закреплены за ними как за

главными показателями вашего жизненного пути. Это помогает увидеть,

потребует ли предстоящий год концентрации на личностном росте, смены

карьерных стратегий, поиска новых знаний или пересмотра партнёрских

отношений.

Что делать дальше

Согласно расчету приоритетных мер, ваше внимание сейчас должно быть направлено

на четыре планеты:  Солнце,  Марс, Луну и Венеру. В таблице рекомендаций видно,

что подход к ним делится на две противоположные стратегии: первые две требуют

успокоения и снижения стресса, а вторые — аккуратного усиления. Начинать работу

следует  с  устранения  напряжения,  чтобы  освободить  ресурс  для  гармоничного

развития остальных сфер.  По таблице  показателя Кашты (индикатор жесткости и

стресса, который несет планета) видно, что у Солнца этот балл высок и равен 33.0.

Это означает, что сферы, связанные с лидерством, ответственностью и социальной

реализацией в  10-м доме (сектор карьеры и  статуса),  перегружены напряжением.

Расчет  прямо  предупреждает:  использовать  камни  для  усиления  Солнца

категорически  не  рекомендуется,  так  как  это  лишь  увеличит  стресс.  В  качестве

поведенческой  меры  (упайи)  вам  необходимо  выстроить  четкий  режим  труда  и
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отдыха, делегировать часть полномочий и отказаться от попыток контролировать все

рабочие процессы единолично.

Аналогичная  ситуация  наблюдается  в  расчетах  по  Марсу,  чья  Кашта  достигает

критической отметки 41.5.  Это указывает на высокий уровень конфликтности или

внутреннего  выгорания при достижении карьерных целей,  особенно  учитывая  его

положение в 10-м доме. Усиливать Марс драгоценными камнями строго запрещено,

так  как  это  умножит  напряжение  в  его  сфере.  Практическая  проработка  здесь

заключается  в  отказе  от  агрессивной  конкуренции  и  импульсивных  решений:

направляйте  энергию  на  планомерную,  спокойную  физическую  активность  без

соревновательного элемента.

В  таблице  силы  планет  по  Шадбале  (комплексный  расчет  математической  силы)

видно, что Луна и Венера являются самыми слабыми звеньями и требуют поддержки.

Луна,  хоть  и  находится  в  своей  обители,  энергетически  истощена,  что  может

сказываться  на  эмоциональной  устойчивости.  Для  ее  гармонизации  расчет

рекомендует чтение мантры «ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА» по понедельникам с общим

числом повторений 11000 раз. В быту это подкрепляется заботой о психологическом

комфорте,  вниманием  к  материнским  фигурам  и  созданием  уютной,  безопасной

атмосферы вокруг себя.

Венера  также  слаба  по  Шадбале  и  нуждается  во  внимании,  находясь  в  9-м  доме

(сектор удачи и мировоззрения).  Для ее усиления показана мантра «ОМ ШУКРАЯ

НАМАХА», которую следует практиковать по пятницам, выполнив в сумме цикл из

16000 повторений. На уровне повседневных привычек поддерживайте Венеру через

уважительное  выстраивание  отношений,  занятия  творчеством  и  инвестиции  в

качественное обучение или поездки, расширяющие кругозор. В отличие от Солнца и

Марса,  для  поддержки  слабых  Луны  и  Венеры  допустимо  использование

соответствующих камней, если вы решите дополнить ими мантры и поведенческие

шаги.

Все эти рекомендации не являются разовым ритуалом, а представляют собой систему

регулярной работы с собственными привычками и реакциями. Внедряя эти практики

в повседневную жизнь, вы создаете надежный фундамент для того, чтобы события

вашего  текущего  года,  разобранные  в  рамках  прочтения  Варшапхала,  прошли

максимально гармонично и продуктивно.
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Поддержка по расчёту

Приоритет 1 · Солнце
Светило с высокой Каштой (33.0) — требует снижения

стресса

Приоритет 2 · Марс Высокая Кашта (41.5) — стресс в сфере планеты

Приоритет 3 · Луна Слабая по Шадбале (можно усилить камнем)

Приоритет 4 · Венера Слабая по Шадбале (можно усилить камнем)

Мантра · Луна ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА (Понедельник · 11000 повторов)

Мантра · Венера ОМ ШУКРАЯ НАМАХА (Пятница · 16000 повторов)

Предупреждение · Солнце

⚠ Камень НЕ рекомендуется — высокая Кашта (33.0).

Усиление планеты камнем увеличит стресс в её сфере

влияния.

Предупреждение · Марс

⚠ Камень НЕ рекомендуется — высокая Кашта (41.5).

Усиление планеты камнем увеличит стресс в её сфере

влияния.

Ремедии — режим работы с собой, а не гарантия события. Камни по расчёту назначаются не

всем.
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Словарь: термины простыми словами

Лагна (асцендент)
знак, восходивший на востоке в момент рождения; задаёт

отсчёт домов и общий склад характера

Дом (бхава)
одна из двенадцати сфер жизни: первый — вы сами, второй —

деньги и речь, седьмой — партнёрство, десятый — дело

Граха
планета в джйотише; всего девять, включая лунные узлы Раху и

Кету

Раши знак зодиака; карта раши (D-1) — основная карта рождения

Накшатра
лунная стоянка, одна из двадцати семи; уточняет качество

планеты тоньше, чем знак

Пада четверть накшатры; всего 108 пад в круге

Даша
период жизни, которым управляет планета; Вимшоттари —

главная система периодов, круг 120 лет

Антардаша
подпериод внутри даши; окрашивает год-два внутри большого

периода

Шадбала
сила планеты, посчитанная шестью способами и выраженная в

рупах (условных единицах)

Рупа
единица силы в Шадбале; чем больше рупa, тем увереннее

планета отдаёт свои результаты

Бхава-бала
сила дома, посчитанная так же, как сила планеты, но для сферы

жизни

Аштакаварга
система очков: каждая планета «одобряет» одни дома и не

поддерживает другие

Бинду
очко Аштакаварги; в доме их бывает от 19 до 35 — 28 и выше

означает поддержку обстоятельств

Сарваштакаварга (САВ)
сумма бинду всех планет по каждому дому — общий уровень

поддержки сферы

Варга
дробная карта: тот же градус, разложенный подробнее для

одной темы (D-9 — брак, D-10 — карьера)

Навамша (D-9)
девятая варга; показывает зрелость планеты, супружество и

вторую половину жизни

Варготтама
планета в одном знаке и в раши, и в навамше — устойчивая,

надёжная опора

Пушкара-навамша
благоприятный участок знака; планета там смягчает

поражения и помогает в кризисе
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Йога
сочетание планет с известным по традиции следствием; не

гарантия, а условие

Раджа-йога
сочетание владык угловых и трикональных домов; говорит о

подъёме и признании

Паривартана
взаимный обмен знаками между двумя планетами; связывает

темы их домов в одну линию

Дришти (аспект)
взгляд планеты на дом; все смотрят в седьмой от себя, Марс,

Юпитер и Сатурн — ещё и по-своему

Аргала
поддержка или помеха дому со стороны планет во втором,

четвёртом и одиннадцатом от него

Атмакарака
планета с наибольшим градусом; указывает главный урок и

линию души

Карака
планета-показатель темы: Юпитер — знание и дети, Венера —

брак, Сатурн — труд и сроки

Авастха
состояние планеты: бодрствует или спит, юна или стара,

спокойна или в стыде

Экзальтация (учча) знак, где планета проявляет себя лучше всего

Падение (нича)
знак, где планете труднее всего; результаты приходят позже и

через усилие

Мулатрикона особый участок своего знака, где планета особенно сильна

Диспозитор
хозяин знака, в котором стоит планета; его положение влияет

на неё

Граха-юддха
планетная война: две планеты ближе одного градуса спорят за

результат

Сожжение (астангата)
близость планеты к Солнцу, при которой её голос слышен

слабее

Гочара
текущее движение планет по небу — транзиты относительно

вашей карты

Саде-сати
семь с половиной лет прохождения Сатурна по трём знакам

вокруг Луны; время взросления и дисциплины

Варшапхала
карта года, построенная на момент возвращения Солнца в

градус рождения

Мунтха
точка года, продвигающаяся на один знак за год жизни;

окрашивает тему года

Сахам
чувствительная точка годовой карты, отвечающая за

конкретную тему
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Инду-лагна
точка достатка: особая лагна, по которой традиция читает

источник и устойчивость денежного прихода

Дхана-йога
сочетание, связывающее дома достатка (2-й и 11-й) с их

владыками; говорит о способности удерживать приход

Упайя
способ поддержки: режим, дисциплина, служение, мантра —

работа с собой, а не ритуал за деньги

Чалит
карта домов по границам-куспидам; планета у края может

работать на соседний дом

КП (Кришнамурти-

падхати)

школа, где результат планеты определяет владыка её накшатры

и суб-владыка

Санскритские названия оставлены там, где короткого русского эквивалента нет: их знание не

требуется, чтобы читать прочтение. Подчёркнутые термины открываются карточкой в словаре

на сайте — sutra.center/glossary

Как построен этот отчёт

Дата расчёта

03.09.2026 — на неё посчитаны транзиты, панчанга дня,

действующие периоды и годовая карта; натальная карта

от даты расчёта не зависит

Расчётное ядро

SUTRA-Ганита — вычислительная ветвь джйотиша

(санскр. ग�णित, «вычисление»): каждая величина считается,

а не оценивается

Эфемериды
Swiss Ephemeris — те же таблицы положений светил, что в

профессиональном софте

Зодиак
Сидерический, аянамша Лахири (Chitrapaksha) — канон

индийской традиции

Дома

Знак = дом (полнознаковая система), отсчёт от Лагны.

Отдельной картой печатается бхава-чалит: куспиды

считаются по Плацидусу в сидерическом зодиаке

Узлы

Раху и Кету — средние (mean node): равномерное

движение по эклиптике. Программы, берущие истинные

узлы (true node), дают отличие до полутора градусов

Почему у другой программы

иначе

Три обычные причины: другая аянамша (у Рамана долготы

сдвинуты примерно на 1,45° против Лахири), другой тип

узлов (средние против истинных) и другая система домов

(цельные знаки против чалита). Наш выбор назван в

строках выше — сверьте по ним, прежде чем считать

расхождение ошибкой
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Периоды
Вимшоттари-даша от накшатры Луны; прочие системы —

где они объявлены в прочтении

Сила
Шадбала в рупах и аштакаварга в бинду — числовые

методы, а не оценка «на глаз»

Толкование
Пишется по значениям выше. Правило SUTRA-Ганиты:

величины, которой нет в расчёте, в тексте не будет

Чего прочтение не делает
Не ставит диагнозов, не предсказывает событий с датами,

не заменяет врача, юриста и финансового советника

Прочтение построено SUTRA-Ганитой по вашим данным рождения: расчёты — Swiss Ephemeris,

толкование — по классическим правилам джйотиш. Это аналитический материал, а не медицинская,

юридическая или финансовая консультация. Вопросы по прочтению: hello@sutra.center
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