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Как читать это прочтение

С чего начать

Прочитайте «Портрет карты в цифрах» — короткую выжимку, — и

дальше просто читайте прочтение подряд. Он написан словами и

не требует знания терминов.

Порядок документа

Сначала — карта и таблицы расчёта по теме документа, затем

прочтение словами и в конце словарь терминов. Таблицы читать

подряд не нужно: они здесь, чтобы каждое утверждение текста

можно было проверить.

Карты рождения

Ромб — индийская схема неба на момент рождения. Дом 1

(верхний ромбик) — вы сами, дальше против часовой стрелки.

Значки грах подписаны, номера в углах — знаки зодиака.

Незнакомые слова

Термины традиции объяснены в «Словаре» — он идёт отдельной

главой ближе к концу. Санскрит оставлен там, где у слова нет

короткого русского перевода.

Чего прочтение не

делает

Не предсказывает события и не ставит диагнозов. Джйотиш

описывает предрасположенности и время, когда одно даётся

легче другого; решение всегда за вами.

Насколько это «сейчас»

Натальная карта неизменна — она верна всегда. А транзиты,

панчанга дня, действующие периоды и годовая карта посчитаны

на 03.09.2026: через несколько месяцев эти главы стоит

пересчитать, остальное останется в силе.
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Раши D-1 — карта рождения

Расчёт: положения планет

П Л А Н Е Т А З Н А К Д О М Г Р А Д У С Н А К Ш А Т Р А  /  П А Д А Д О С Т О И Н С Т В О

Лагна Весы 1 21.9° — —

Солнце Рак 10 28.9° Ашлеша / 4 знак друга

Луна Рак 10 16.2° Пушья / 4 своя обитель

Марс Рак 10 20° Ашлеша / 2 падение

Меркурий R Рак 10 21.3° Ашлеша / 2 знак врага

Юпитер R Козерог 4 17° Шравана / 3 падение

Венера Близнецы 9 21.4° Пунарвасу / 1 знак друга

Сатурн Весы 1 28.2° Вишакха / 3 экзальтация

Раху R Овен 7 19.5° Бхарани / 2

Кету R Весы 1 19.5° Свати / 4

Периоды Вимшоттари

Маха-даши по расчёту · выделен текущий период

Владыки домов

Д О М З Н А К В Л А Д Ы К А В Л А Д Ы К А  С Т О И Т  В
Д О М

В Л А Д Ы К И
Д О С Т О И Н С Т В О

1 Весы Венера Близнецы 21.4° 9 знак друга

2 Скорпион Марс Рак 20° 10 падение

3 Стрелец Юпитер R Козерог 17° 4 падение

4 Козерог Сатурн Весы 28.2° 1 экзальтация

5 Водолей Сатурн Весы 28.2° 1 экзальтация

6 Рыбы Юпитер R Козерог 17° 4 падение

7 Овен Марс Рак 20° 10 падение

8 Телец Венера Близнецы 21.4° 9 знак друга

9 Близнецы Меркурий R Рак 21.3° 10 знак врага

Сатурн

15.08.1985

Меркурий

23.03.1986

Кету

23.03.2003

Венера

22.03.2010

Солнце

21.03.2030

Луна

20.03.2036
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Д О М З Н А К В Л А Д Ы К А В Л А Д Ы К А  С Т О И Т  В
Д О М

В Л А Д Ы К И
Д О С Т О И Н С Т В О

10 Рак Луна Рак 16.2° 10 своя обитель

11 Лев Солнце Рак 28.9° 10 знак друга

12 Дева Меркурий R Рак 21.3° 10 знак врага

Дома полнознаковые, от Лагны. Состояние дома читается по положению и силе его владыки, а

не только по планетам внутри дома.

Действующий период: цепочка

Маха-даша Венера 22.03.2010 — 21.03.2030

Антар-даша Меркурий 18.03.2026 — 15.01.2029

Пратьянтар-даша Кету 11.08.2026 — 10.10.2026

Сукшма-даша Марс 01.09.2026 — 04.09.2026

Вложенные периоды Вимшоттари на дату расчёта

Сила планет: Шадбала в рупах

Полоса — набранная сила планеты · уровень («сильная», «средняя», «слабая») расчёт

определяет по требуемой норме КАЖДОЙ планеты, поэтому меньшее число рупов может

означать более высокий уровень

Солнце 7.33 руп · Сильная · 147% нормы

Меркурий 7.19 руп · Сильная · 103% нормы

Сатурн 6.66 руп · Очень сильная · 133% нормы

Марс 6.27 руп · Очень сильная · 125% нормы

Юпитер 5.45 руп · Средняя · 84% нормы

Луна 4.21 руп · Слабая · 70% нормы

Венера 3.77 руп · Слабая · 69% нормы
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Йоги: что сложилось в карте

Й О Г А К Е М  О Б Р А З О В А Н А У С Л О В И Е Т И П

Шаша Сатурн, 1-й дом
Сатурн в экзальтации в

1-м доме (Кендра)

Панча

Махапуруша

Кендра-Трикона Раджа

Йога
Марс, Меркурий

Управитель 7-го (Кендра)

и 9-го (Трикона)

соединены

Раджа Йога

Кендра-Трикона Раджа

Йога
Луна, Меркурий

Управитель 10-го

(Кендра) и 9-го (Трикона)

соединены

Раджа Йога

Гаджакесари Йога Юпитер, Луна
Юпитер в Кендре от

Луны
Дхана Йога

Будха-Адитья Йога
Солнце, Меркурий, 10-й

дом

Солнце и Меркурий

соединены в одном знаке

(орб 7.6°)

Особая йога

Правраджья Йога
Солнце, Луна, Марс,

Меркурий, 10-й дом

4 планет в одном знаке:

Солнце, Луна, Марс,

Меркурий

Особая йога

Найдено сочетаний: 6. Колонка «кем образована» — планеты-участники по расчёту: других

планет в этих йогах нет

Три опоры карты: Лагна, Луна, Солнце

В  вашей  карте  восходящим  знаком  (Лагной —  точкой,  определяющей  основу

личности)  являются  Весы,  планетой-управителем  которых  выступает  Венера.  По

таблице сил  Шадбала (комплексный расчет яркости планет) Венера набирает 3.77

руп, являясь слабейшей планетой карты, что указывает на важность сознательного

развития уверенности в себе. При этом сильнейшей планетой с показателем 7.33 руп

выступает  Солнце,  которое  в  расчете  карак (показателей  задач)  является

Атмакаракой — главной планетой, определяющей путь вашей души. Ключевой фокус

вашей реализации направлен на сферу деятельности, так как в 10-м доме карьеры

собраны сразу четыре планеты:  Солнце,  Луна, Марс и Меркурий. Позиция Марса

здесь  находится  в  падении  (знаке  наибольшей  слабости),  однако  расчеты

подтверждают уверенную отмену этого падения. Это означает, что первоначальные

трудности с проявлением инициативы в работе успешно преодолеваются через ваш

личный опыт и зрелость. За профессиональный путь отвечает Аматьякарака (планета-

министр, описывающая карьеру и советников) — в вашей карте это Сатурн, который

стоит в 1-м доме в сильной позиции экзальтации. В вашей карте зафиксировано шесть

особых комбинаций (йог — планетарных союзов, дающих специфические результаты).
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Анализ  показывает,  что  большинство  из  них  обладают  высокой  силой.  Они

раскрывают свой потенциал в вашей жизни при активной включенности в дела этих

планет:

Шаша (Панча Махапуруша) — участники: Сатурн, 1-й дом. Наделяет вас

дисциплиной, выносливостью и способностью влиять на массы. - Кендра-

Трикона Раджа Йога — участники: Марс, Меркурий. - Кендра-Трикона Раджа

Йога — участники: Луна, Меркурий. - Гаджакесари Йога (Дхана Йога) —

участники: Юпитер, Луна. - Будха-Адитья Йога (Особая йога) — участники: 

Солнце, Меркурий, 10-й дом. - Правраджья Йога (Особая йога) — участники:

Солнце, Луна, Марс, Меркурий, 10-й дом. Согласно системе Вимшоттари Даша

(расчету жизненных периодов), с 22 марта 2010 года по 21 марта 2030 года у

вас идет большой период Венеры. Внутри него сейчас, вплоть до 15 января

2029 года, активен подпериод Меркурия, который управляет сферами 9-го и 12-

го домов, являясь функциональным благодетелем для вашей карты. До 10

октября 2026 года этот этап детализируется коротким отрезком Кету, стоящего

в 1-м доме личности. Это время требует от вас пересмотра личных целей и

глубокого погружения в рабочие процессы, так как Меркурий находится в

насыщенном 10-м доме вместе с другими ключевыми планетами. В расчете

корректирующих мер (упай — практик для гармонизации планет) выделены

четыре точки, требующие вашего внимания. Для Солнца и Марса

зафиксирована высокая Кашта (уровень стресса в сфере планеты) — 33.0 и 41.5

соответственно, поэтому им требуется успокоение, а ношение их драгоценных

камней категорически не рекомендуется, так как это только усилит

напряжение. Венера и Луна слабы по таблице Шадбала, поэтому их

рекомендуется планомерно усиливать. Для Луны благоприятно чтение мантры

«ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА» по понедельникам (11000 раз), а для Венеры — «ОМ

ШУКРАЯ НАМАХА» по пятницам (16000 раз).

Где сосредоточена жизнь: распределение по домам

Ваш восходящий знак (Лагна, определяющая основу личности и физическое тело) —

Весы. В таблице расчётов видно, что управитель первого дома, Венера, находится в

девятом доме в знаке Близнецов. Эта позиция напрямую связывает ваше развитие с

высшими  знаниями,  путешествиями  или  наставничеством,  требуя  постоянного

расширения кругозора.  По  сетке  Шадбалы (система математической оценки силы

планет)  Венера имеет  самый  низкий  балл  в  3.77  руп  (единицы  силы),  являясь

слабейшей  планетой  карты.  На  практике  это  значит,  что  для  поддержания

жизненного  тонуса  и  уверенности  в  себе  вам  недостаточно  полагаться  только  на

удачу,  требуются  осознанные  усилия  и  внешняя  поддержка.  Главным  акцентом

• 
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вашей карты является скопление сразу четырёх планет в десятом доме социальной

реализации  и  карьеры.  Здесь  находятся  Солнце,  Луна,  Марс  и  Меркурий,  что

формирует мощный фокус на профессиональных достижениях и публичном статусе. В

таблице Шадбалы Солнце выступает сильнейшей планетой с показателем 7.33 руп и

берет на себя роль Атмакараки (главной планеты, определяющей путь души), делая

вопросы лидерства и ответственности центральными в вашей жизни.  Марс в  этом

доме  находится  в  состоянии  падения  (минимальная  сила  по  знаку),  но  расчёты

подтверждают  уверенную  Нича-Бхангу  (отмену  падения).  Это  говорит  о  том,  что

любые  начальные  трудности  или  неуверенность  в  карьере  преодолеваются  через

опыт  и  упорство,  трансформируясь  в  пробивную  силу.  В  таблице  йог  (особых

планетных комбинаций,  дающих специфические  результаты)  зафиксировано  шесть

значимых соединений. Шаша Йога образуется при условии, что Сатурн находится в

экзальтации в 1-м доме, что дает вам железную дисциплину, выносливость и власть

над массами. Гаджакесари Йога формируется, когда Юпитер стоит в угловом доме от

Луны,  принося  стабильность  и  мудрость.  Остальные  комбинации  также  вносят

весомый вклад в вашу реализацию:

Кендра-Трикона Раджа Йога (участники: Марс, Меркурий; условие: управитель

7-го и 9-го соединены). - Кендра-Трикона Раджа Йога (участники: Луна,

Меркурий; условие: управитель 10-го и 9-го соединены). - Будха-Адитья Йога

(участники: Солнце, Меркурий, 10-й дом; условие: Солнце и Меркурий

соединены в одном знаке). - Правраджья Йога (участники: Солнце, Луна, Марс,

Меркурий, 10-й дом; условие: 4 планет в одном знаке: Солнце, Луна, Марс,

Меркурий). По системе Вимшоттари Даша (расчёт сменяющихся жизненных

периодов) сейчас у вас идет большой период Венеры, который продлится до 21

марта 2030 года. Внутри него с 18 марта 2026 года по 15 января 2029 года

действует подпериод Меркурия. Поскольку Меркурий стоит в вашем десятом

доме карьеры, этот этап приносит важные изменения в работе, обучении или

профессиональных коммуникациях. В данный момент, с 11 августа по 10

октября 2026 года, активен микропериод Кету, стоящего в первом доме. Это

короткое время требует глубокого самоанализа и отказа от старых,

неработающих моделей поведения. В таблице коррективных средств указаны

практические шаги для гармонизации вашей карты. Для Солнца и Марса

рассчитана высокая Кашта (математический показатель стресса и напряжения),

составляющая 33.0 и 41.5 балла соответственно. Из-за таких высоких значений

усиливать эти планеты камнями категорически не рекомендуется, так как это

лишь увеличит стресс; сферам этих планет требуется успокоение. Для

• 
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поддержки слабых по Шадбале Луны и Венеры таблица рекомендует

использовать чтение мантр:

Для Луны: мантра «ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА» 11000 раз, начинать в

понедельник. - Для Венеры: мантра «ОМ ШУКРАЯ НАМАХА» 16000 раз,

начинать в пятницу.

Состояния планет: кто работает в полную силу

Ваша  натальная  карта  восходит  в  знаке  Весов.  Это  означает,  что  Венера,

управляющая  Весами,  является  для  вас  главной  планетой  (Лагнешем),  задающей

вектор  самореализации.  Венера  стоит  в  9-м  доме  (сфера  удачи,  мировоззрения  и

наставничества) в знаке Близнецов. Такое положение благоприятно, так как Венера

здесь  является  функциональным  благодетелем,  а  Близнецы  для  неё  —

дружественный знак.  Это говорит о том,  что ваш жизненный путь тесно связан с

обучением, путешествиями или передачей знаний, и эти сферы будут приносить вам

поддержку.  При  этом  по  расчёту  Шадбалы  (комплексной  силы  планет)  Венера

является самой слабой планетой вашей карты, набирая всего 3.77 руп (единиц силы).

Это не значит, что её качества отсутствуют, но они могут проявляться с задержками

или  требовать  дополнительных  усилий  для  раскрытия.  Из-за  этой  слабости  вам

рекомендованы практики для её усиления, например, чтение мантры «ОМ ШУКРАЯ

НАМАХА»  по  пятницам  (рекомендуемое  количество  повторений  —  16000).  Самой

сильной планетой в  вашей карте является  Солнце,  которое набирает 7.33 руп по

Шадбале. Солнце находится в 10-м доме (карьера, социальный статус) в знаке Рака. В

ведической  астрологии  Солнце  в  вашей  карте  выступает  как  Атма-карака  (Царь

карты,  главная  планета,  определяющая  путь  души).  Это  подчёркивает  огромную

важность  социальной  реализации,  лидерства  и  ответственности  в  вашей  жизни.

Однако  Солнце  для  Лагны  Весы  управляет  11-м  домом  (амбиции,  прибыли)  и

является  функциональным  вредителем,  что  может  давать  напряжение  или

конфликты  в  погоне  за  социальным признанием.  Кроме  того,  у  Солнца  выявлена

высокая Кашта (33.0 — показатель стресса), поэтому вам не рекомендуется усиливать

его камнями; вместо этого требуются методы успокоения и снижения напряжения в

профессиональной  сфере.  Важнейшей  особенностью  вашей  карты  является

скопление  четырёх  планет  в  10-м  доме  (карьера):  Солнца,  Луны,  Марса  и

Меркурия.  Это формирует Правраджья Йогу (особую комбинацию отречения или

глубокой  концентрации  на  одной  цели).  Такое  скопление  энергий  делает  сферу

работы и социального служения центральной в вашей жизни. Луна здесь находится в

своей  обители  (Рак),  что  даёт  эмоциональную  привязанность  к  профессии,  а

Меркурий  (управитель  9-го  и  12-го  домов)  приносит  интеллект  и  способность  к

дальним коммуникациям. В этой же связке находится  Марс, который в знаке Рака
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формально  находится  в  падении.  Однако  расчёты  показывают  уверенную  отмену

этого падения (Нича-бханга), так как управитель Рака — Луна — находится здесь же,

в сильном положении в 10-м доме (в кендре, то есть угловом доме). Отмена падения

означает, что трудности, связанные с энергией, решительностью или партнерством

(Марс управляет 2-м и 7-м домами), преодолимы. Успех в этих сферах придёт через

упорный труд и жизненный опыт, а не будет дан легко.  У Марса также отмечена

высокая  Кашта  (41.5),  что  указывает  на  стресс,  поэтому  камни для  его  усиления

строго противопоказаны. В вашей карте присутствует несколько важных Раджа Йог

(комбинаций успеха и статуса). В 10-м доме формируются сразу две Кендра-Трикона

Раджа Йоги:

Соединение Марса (управителя 7-го дома, кендры) и Меркурия (управителя 9-го

дома, триконы). - Соединение Луны (управителя 10-го дома, кендры) и

Меркурия (управителя 9-го дома, триконы). Эти комбинации, особенно с

участием Меркурия, указывают на то, что ваш профессиональный успех будет

тесно связан с интеллектом, коммуникациями, партнерством и удачей,

приходящей через знания. Также в 10-м доме присутствует Будха-Адитья Йога

(соединение Солнца и Меркурия), которая даёт аналитический ум и

способности к управлению. Отдельно стоит отметить положение Сатурна. Он

находится в 1-м доме (личность) в знаке Весов, где достигает экзальтации

(наивысшей силы по знаку) и набирает 6.66 руп по Шадбале (очень сильный).

Сатурн для Весов — функциональный благодетель (управляет 4-м и 5-м домами).

Находясь в 1-м доме, он формирует Шаша Йогу (одну из Панча Махапуруша

йог). Эта мощная комбинация даёт вам дисциплину, выносливость, серьёзность

и способность влиять на массы. Сатурн в вашей карте также выступает как

Аматья-карака (Министр), отвечая за карьеру и советников, что ещё раз

подчеркивает важность профессионального роста и системного подхода к

жизни. В 4-м доме (внутреннее счастье, недвижимость) находится Юпитер в

знаке Козерога. Здесь он находится в падении и является ретроградным. Для

Лагны Весы Юпитер — функциональный вредитель (управляет 3-м и 6-м домами

борьбы и препятствий). Его падение в сфере внутреннего комфорта может

давать периоды неудовлетворенности или задержки в делах, связанных с домом.

Однако Юпитер формирует Гаджакесари Йогу (йогу богатства и уважения),

находясь в кендре (угловом доме) от Луны. Это смягчает ситуацию и

показывает, что благодаря мудрости и правильным целям вы сможете достичь

благополучия. Сейчас (с 22.03.2010 по 21.03.2030) у вас идёт большой период

(маха-даша) Венеры. Это время, когда на первый план выходят вопросы вашего

предназначения, обучения, дальних поездок (так как Венера в 9-м доме) и

поиска внутреннего баланса. Поскольку Венера слаба по Шадбале, этот период

может требовать от вас осознанных усилий для раскрытия своего потенциала.
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Внутри этого периода, с 18.03.2026 по 15.01.2029, идёт подпериод (антар-даша)

Меркурия. Меркурий силён и участвует в Раджа Йогах в 10-м доме, что делает

это время крайне важным для профессионального роста, интеллектуальной

работы и реализации амбиций. Текущий микропериод (пратьянтар-даша) с

11.08.2026 по 10.10.2026 управляется Кету, который находится в 1-м доме

вместе с экзальтированным Сатурном, что может давать периоды интроверсии и

глубокой внутренней перестройки.

Лагна и её владыка: базовая настройка

Ваша  Лагна (восходящий  знак,  определяющий  базовые  настройки  личности  и

физическое  тело)  находится  в  Весах,  в  21.9°.  Это  задаёт  изначальный  ритм:  вы

ориентированы  на  баланс,  партнёрство  и  поиск  равновесия.  Для  вас  естественен

темп, в котором решения принимаются после оценки всех сторон вопроса, а резкие

рывки  и  конфронтация  требуют  сознательного  усилия.  Владыка  вашей  Лагны  —

Венера.  Она  управляет  не  только  1-м  домом  личности,  но  и  8-м  домом

(трансформации, кризисы), являясь для вас функциональным благодетелем.

Венера  расположена  в  9-й  доме  (удача,  мировоззрение,  высшие  знания)  в  знаке

Близнецов,  в  21.4°,  что  является  знаком  друга.  Такое  положение  владыки  Лагны

направляет  ваш  фокус  внимания  на  вопросы  философии,  образования  и  дальних

горизонтов.  Ваш  способ  входить  в  дело  часто  связан  с  коммуникацией,  сбором

информации  и  интеллектуальным  обменом.  Однако,  по  шкале  Шадбала (расчёт

комплексной силы планет), Венера имеет всего 3.77 руп (единиц силы) и является

слабейшей планетой в вашей карте.

Это означает, что на практике качества Венеры — дипломатия, способность к поиску

компромиссов  и  умение  наслаждаться  результатами  —  могут  проявляться  не  в

полную силу или требовать от вас дополнительных ресурсов. Вам может быть сложно

отстаивать свои интересы мягко, и иногда может не хватать внутренней уверенности

в своей социальной роли. Диспозитор Венеры (хозяин знака, в котором она стоит) —

Меркурий. Он находится в 10-м доме (карьера, статус) в Раке.

Эта связка (Венера в 9-м, её хозяин в 10-м) показывает, что ваши интеллектуальные

поиски,  мировоззрение  и  полученные  знания  напрямую  служат  вашей

профессиональной реализации. Вы стремитесь применить свои идеи на практике, в

видимой социальной деятельности. В самом 1-м доме у вас находится Сатурн в 28.2°.

Для Лагны Весы он является функциональным благодетелем (управляет 4-м и 5-м

домами). Сатурн здесь находится в экзальтации (наивысшем достоинстве) и обладает

очень высокой силой по Шадбале (6.66 руп).
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Это даёт вам огромную выдержку, дисциплину и структурный подход к жизни. Вы

способны методично выстраивать свою личность и достигать целей через упорный

труд.  Сатурн  в  экзальтации  в  1-м  доме  (Кендре)  формирует  Шаша  Йогу —

комбинацию,  которая  даёт  авторитет,  серьёзность  и  способность  брать  на  себя

большую ответственность. Также в 1-м доме находится ретроградный  Кету в 19.5°.

Это добавляет вашей личности элемент интроверсии,  интуитивности и,  возможно,

некоторой  отстранённости  от  материальных  привязанностей,  направляя  внимание

внутрь себя.

Таким образом, ваша базовая настройка, заложенная в натальной карте, сочетает в

себе  стремление  к  гармонии  и  знаниям  (через  Венеру  в  9-м  доме)  с  мощной

дисциплиной, ответственностью и структурностью (через экзальтированный Сатурн в

1-м  доме),  при  этом  реализация  этих  качеств  требует  осознанной  работы  над

усилением венерианских энергий.

Луна и накшатра: внутренний строй

Ваша  Луна,  отвечающая  за  ум,  эмоции  и  базовое  чувство  комфорта,  находится  в

знаке Рака на отметке 16,2 градуса. Рак является для нее собственной обителью, что

изначально дает глубокую, интуитивную основу вашему внутреннему миру и сильную

привязанность  к  чувству  безопасности.  В  этом знаке  Луна  попадает  в  накшатру

(лунную  стоянку  или  специфический  сектор  зодиака)  под  названием  Пушья.  Эта

стоянка  исторически  связана  с  питанием,  защитой  и  поддержкой,  а  ее  4-я  пада

(четверть  накшатры)  акцентирует острую потребность  в  надежном эмоциональном

фундаменте. Для вас понятие «дом» в широком смысле — это не столько конкретное

физическое  строение,  сколько  безопасное  психологическое  пространство,  где  вы

можете  укрыться  от  внешних  бурь.  Поскольку  Луна  находится  в  10-м  доме,

отвечающем за социальную реализацию и статус, ваши эмоции тесно переплетены с

вашей внешней деятельностью, заставляя вас опекать рабочие процессы. Владыкой

накшатры Пушья является Сатурн, и именно этот строгий управитель задавал тон

вашей первой  маха-даше (большому планетному периоду),  который шел в момент

вашего  рождения.  Сатурн  в  вашей  карте  находится  в  1-м  доме  в  состоянии

экзальтации, требуя максимальной собранности и порядка. Это означает, что с самых

ранних  лет  ваш внутренний  строй  формировался  под  сильным влиянием жесткой

дисциплины,  внешних  ограничений  и  необходимости  взрослеть  через

ответственность.  По  таблице  состояний  планет  Луна  имеет  сводный  балл  25,  что

оценивается  расчетом  как  критически  слабый  показатель.  Дополнительно  на  нее

давит  жесткий  аспект  Сатурна  из  1-го  дома,  который берет  ваш ум  и  покой  под

суровый контроль. Из-за этого постоянного давления легкой трактовки ваших эмоций

быть не может: под нагрузкой или в стрессе вы склонны замораживать свои чувства,
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закрываться и  действовать  исключительно из  чувства долга.  Вы редко позволяете

себе по-настоящему расслабиться, постоянно контролируя свои внутренние порывы,

что  со  временем  приводит  к  фоновому  напряжению.  Понимание  этой  механики

позволяет выделить ключевые факторы вашего восстановления и упадка сил.  Ваш

внутренний ресурс напрямую зависит от того, насколько вы способны балансировать

между  природной  мягкостью  знака  Рака  и  жесткостью  сатурнианского  контроля.

Обратите внимание на следующие закономерности вашей психики:

Вы восстанавливаетесь, когда уединяетесь и создаете вокруг себя

предсказуемую, закрытую среду, где никто не требует от вас немедленных

действий. - Вы истощаетесь, если постоянно находитесь на виду в социальной

среде без возможности отступить в свою личную безопасную зону. - Вы теряете

силы, когда берете на себя чрезмерный объем чужих проблем, превращая

естественную потребность заботиться в тяжелую, выматывающую обязанность.

Ваша психика требует четких границ и достаточного количества времени на то,

чтобы переварить любой эмоциональный опыт в тишине. Напряжение между

потребностью в мягком уюте и суровым внешним долгом формирует главный

стержень ваших реакций на любые жизненные события. Именно эта скрытая, но

очень прочная структура ума показывает, как шаг за шагом раскрывается ваша 

Натальная карта в реальной повседневности.

Сильные и слабые места карты

В таблице сил  Шадбала (математический расчет комплексной силы планет) видно

четкое распределение опорных и уязвимых точек вашей карты. Абсолютным лидером

расчета  выступает  Солнце,  набравшее  7.33  рупы  (единица  измерения  силы)  и

получившее  статус  «Сильная».  На  практике  это  означает,  что  ваш  жизненный

фундамент  опирается  на  лидерские  качества,  способность  брать  на  себя

ответственность  и  быть заметным в  обществе.  Вы обладаете врожденным запасом

прочности в вопросах управления ситуацией, и именно на эту энергию стоит делать

ставку при принятии ключевых решений. Второй по силе показатель демонстрирует

Меркурий с результатом 7.19 руп, также имеющий статус «Сильная». Это наделяет

вас  мощным аналитическим аппаратом,  высокой  скоростью мышления  и  умением

эффективно работать с информацией. Однако здесь важно учесть астрономический

фактор:  Меркурий,  как  и  занимающий  четвертое  место  Марс  (6.27  руп,  «Очень

сильная»),  находится в состоянии сожжения из-за близости к Солнцу.  Сожженная

планета отдает свои результаты слабее и с внутренним напряжением. Это значит,

что  ваши  сильный  интеллект  и  пробивная  марсианская  воля  могут  требовать

дополнительных усилий для реализации, а в моменты стресса вы склонны тратить

слишком  много  энергии  на  доказательство  своей  правоты.  Третьей  важнейшей
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опорой вашей карты является  Сатурн,  который набрал 6.66 руп и получил статус

«Очень  сильная».  Эта  планета  отвечает  за  дисциплину,  терпение  и  способность

выдерживать  длительные  нагрузки.  Важно  отметить,  что  Сатурн  бросает  аспект

(влияние  путем  визуального  контакта)  на  10-й  дом,  где  расположено  скопление

планет: Солнце, Луна, Марс и Меркурий. Такое давление вредителя означает, что

темы  вашего  ума,  амбиций  и  социальных  достижений  жестко  дисциплинируются.

Успех  здесь  невозможен  через  легкие  пути  —  от  вас  требуется  методичность,

строгость к себе и готовность к долгому труду. В середине рейтинга расположился

Юпитер с показателем 5.45 руп, что соответствует статусу «Средняя». Эта планета

отвечает  за  мировоззрение,  удачу  и  способность  к  масштабированию  проектов.

Средний показатель говорит о том, что данные сферы работают в вашей жизни ровно,

без резких перепадов. Вы можете опираться на свой внутренний моральный компас и

здравый смысл, получая стабильную, хотя и не избыточную, поддержку в вопросах

обучения  и  планирования.  Нижняя  часть  таблицы  Шадбалы  указывает  на  зоны,

работающие с натугой:

Луна набрала всего 4.21 рупы и получила статус «Слабая». - Венера замыкает

рейтинг с результатом 3.77 руп, являясь слабейшей планетой карты. Слабая

Луна, отвечающая за базовое чувство безопасности и внутренний покой,

находясь под жестким давлением Сатурна, говорит о том, что эмоциональное

равновесие дается вам нелегко. Ваша психика склонна к постоянному

напряжению, а внутренние тревоги могут подавляться работой. Слабейшая

Венера показывает, что сферы отдыха, комфорта, дипломатии и умения

наслаждаться моментом требуют искусственной стимуляции. В повседневности

вы можете легко жертвовать личным комфортом, эстетикой и мягкостью ради

выполнения долга. Анализ сил показывает, что ваша натальная карта настроена

на преодоление, труд и достижение видимых результатов. Чтобы эта

конструкция работала без сбоев, вам необходимо осознанно опираться на связку

сильных Солнца и Сатурна в делах, но при этом волевым решением выделять

время на поддержку уязвимых Луны и Венеры.

Йоги карты: сочетания, которые работают

В вашей натальной карте расчет выявил шесть активных йог (особых комбинаций

планет, которые задают специфические таланты и сценарии развития). Пять из них

имеют высокую силу проявления, что делает их надежным инструментом в вашей

жизни.  Йоги  не  гарантируют  пассивного  успеха,  но  они  показывают,  где  именно

ваши усилия дадут максимальный результат. Согласно расчетам, у вас сформирована

Шаша йога высокой силы, в которой участвует  Сатурн. Эта комбинация дает вам

исключительную дисциплину, выносливость и потенциал для власти над массами.
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Поскольку Сатурн находится в первом доме (секторе вашей личности), эти качества

буквально встроены в  ваш характер.  Чтобы эта  йога работала на вас,  необходимо

проявлять методичность, брать на себя ответственность и не бояться долгосрочных

обязательств. В вашей карте присутствуют сразу две Кендра-Трикона Раджа йоги

(комбинации  статуса  и  карьерного  роста)  с  высокой  степенью  силы.  В  первой

участвуют Марс и Меркурий, во второй — Луна и Меркурий. Эти связки указывают

на то, что ваш социальный успех зависит от умения объединять активные действия,

интеллект и коммуникацию.

Раджа йога раскрывается в полную силу тогда, когда вы берете на себя лидерскую

роль, не останавливаетесь в обучении и применяете свои знания на практике. Анализ

показывает наличие Гаджакесари йоги (комбинации благосостояния и авторитета),

в которой участвуют Юпитер и Луна. Это сочетание высокой силы дает способность

находить  выход  из  сложных  ситуаций,  сохраняя  репутацию  и  внутреннее

достоинство.  Эта  йога  активируется,  когда  вы  действуете  из  соображений  этики,

делитесь своим опытом с окружающими и сохраняете эмоциональное равновесие в

любых жизненных обстоятельствах.

В  десятом  доме  вашей  карты  (секторе  карьеры  и  социальной  реализации)

сформированы еще две особые комбинации. Высокая по силе Будха-Адитья йога с

участием  Солнца  и  Меркурия  дает  вам  острый  ум,  аналитические  способности  и

талант  в  управлении  процессами.  Умеренная  Правраджья  йога,  объединяющая

сразу четыре планеты — Солнце, Луну, Марс и Меркурий, — наделяет вас глубокой

концентрацией и склонностью полностью отдаваться выбранному пути. - Вы можете

достигать выдающихся результатов, направляя эту сфокусированную энергию в одну

профессиональную цель.

Эта комбинация требует от вас не распыляться на множество мелких задач,

чтобы не создавать внутреннего напряжения. - Сила йоги проявляется, когда вы

объединяете свои амбиции, логику и внутреннее чутье в единый рабочий

механизм. Все эти расчетные комбинации показывают, что ваша натальная

карта обладает мощным потенциалом для социальной реализации, требующим

лишь осознанного и дисциплинированного подхода к своим талантам.

Ближайшие периоды по расчёту

Прямо  сейчас  вы  проживаете  маха-дашу  (основной  жизненный  цикл)  Венеры,

которая продлится до 21 марта 2030 года. В системе оценки силы планет Шадбала

эта  планета  набирает  3.77  рупы  (единицы измерения  силы),  что  является  самым

низким показателем в вашей карте. На практике это означает, что темы, за которые

отвечает эта планета — выстраивание комфорта, поиск эстетических ориентиров и
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дипломатичные  договоренности  —  требуют  от  вас  повышенного  внимания  и

сознательных усилий. Этот период благоприятен для того, чтобы учиться ценить то,

что уже достигнуто, а не гнаться за внешними атрибутами успеха, так как энергия

планеты  работает  в  фоновом  режиме  и  не  дает  быстрых,  бросающихся  в  глаза

результатов.  Внутри этого большого цикла с  18 марта 2026 года идет антар-даша

(внутренний подпериод) Меркурия. В таблице сил Шадбалы эта планета показывает

совершенно  иную  картину:  она  набирает  7.19  рупы  и  имеет  статус  сильной.  Это

создает  интересный  баланс:  пока  глобальный  фон  требует  терпения,  текущий

подпериод дает вам мощный интеллектуальный ресурс для решения насущных задач.

Данный этап, который завершится 15 января 2029 года, благоприятен для:

глубокого анализа поступающей информации и систематизации рабочих

процессов;

обучения, повышения квалификации и освоения новых практических навыков;

проведения сложных переговоров, где важна логика и умение четко

аргументировать свою позицию. До 10 октября 2026 года этот процесс

дополнительно корректируется пратьянтар-дашей (коротким микропериодом)

Кету. Это время благоприятно для того, чтобы отсечь лишние социальные

контакты и сосредоточиться на внутренних, скрытых от посторонних глаз

проектах. Энергия этого отрезка времени помогает провести ревизию своих

знаний, отказаться от неработающих интеллектуальных концепций и оставить

только те инструменты, которые приносят реальную пользу прямо сейчас.

Главный рубеж, к которому вас ведет текущее время — это переход в маха-дашу 

Солнца, который состоится 21 марта 2030 года. Согласно расчету Шадбалы, эта

планета является абсолютным лидером вашей карты, набирая 7.33 рупы. Смена

периода с самой слабой планеты на самую сильную принесет кардинальные

изменения в динамику вашей жизни. Период будет благоприятен для выхода на

первый план, принятия единоличных решений и взятия на себя прямой

ответственности. Энергия, которая долгое время копилась внутри, получит

мощный импульс для внешней реализации и укрепления вашего социального

веса. Чтобы этот переход прошел максимально продуктивно, разумно готовиться

к нему уже сейчас, опираясь на сильный логический потенциал текущего

времени. Ваша задача — использовать сильную аналитику для того, чтобы

выстроить прочный фундамент, на котором в будущем сможет раскрыться

лидерский потенциал. Все эти циклы и их влияние не существуют в вакууме —

они опираются на базовый потенциал, который заложен в фундамент,

известный как натальная карта.

• 
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Что делать дальше

В таблице рекомендаций расчёт выделяет четыре приоритетные планеты, требующие

вашего внимания. Стратегия работы с ними делится на два направления: снижение

стресса и восполнение нехватки сил. Начинать корректировку следует с успокоения

перегруженных зон, чтобы высвободить ресурс для укрепления слабых. Это режим

ежедневной работы с вашим графиком и привычками, который требует дисциплины.

Расчёт указывает на следующие приоритеты:

Солнце и Марс требуют успокоения из-за высоких показателей внутреннего

напряжения. - Луна и Венера нуждаются в усилении из-за недостатка общей

силы для реализации своих задач. Показатель Кашты (математический уровень

негативного напряжения) для Солнца в вашей карте высок и составляет 33.0

балла. Расчёт строго предупреждает: использование камней Солнца

категорически не рекомендуется, так как это лишь усилит внутренний стресс и

ускорит выгорание. Поскольку светило находится в десятом доме карьеры,

карма-упайя (поведенческая корректировка) должна касаться вашей

социальной реализации и отношения к власти. Вам необходимо строго

дозировать рабочие нагрузки, сознательно делегировать задачи и избегать

авторитарного давления на подчиненных или коллег. Внедрите в режим

обязательные дни полного отключения от профессиональных амбиций,

статусных дел и необходимости контролировать каждый процесс. Вторая

планета, требующая немедленного успокоения — Марс, чья Кашта достигает

критических 41.5 баллов, что указывает на сильный стресс в сфере его влияния.

Аналогично предыдущему пункту, ношение минералов Марса принесет больше

вреда, чем пользы, многократно увеличивая конфликтность. Марс также

располагается в зоне карьеры, поэтому избыточное напряжение будет

напрямую сказываться на рабочих процессах. В качестве ежедневной бытовой

меры направьте эту острую энергию в регулярную физическую активность без

элемента жесткой конкуренции, например, в плавание или длительные пешие

прогулки. Учитесь решать спорные вопросы исключительно путем спокойных

переговоров, осознанно избегая спешки и агрессивного отстаивания своих

позиций. После снятия первичного напряжения можно переходить к усилению 

Луны, которая показала слабость по Шадбале (комплексный показатель силы

планеты). Для нее допустимо использование соответствующих камней, но

базовой практикой выступает мантра «ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА». Ее следует

читать по понедельникам, выполнив цикл из 11000 повторений. На бытовом

уровне, так как светило отвечает за базовые эмоции и тоже находится в десятом

доме, вам полезно выстроить психологически комфортную, безопасную среду на

рабочем месте. Практикуйте искреннюю заботу о близких, налаживайте
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строгий режим сна и учитесь отслеживать свои эмоциональные реакции,

проживая их без разрушительных последствий. Венера также нуждается в

поддержке из-за зафиксированной слабости по Шадбале, и для нее расчёт

допускает ношение драгоценных камней в качестве усилителя.

Рекомендованная мантра для работы с ней — «ОМ ШУКРАЯ НАМАХА», которую

необходимо практиковать по пятницам с общим количеством в 16000

повторений. Поскольку планета занимает девятый дом мировоззрения,

поведенческая поддержка должна включать эстетическое развитие и

уважительное отношение к наставникам. Инвестируйте время в изучение

искусства, планируйте поездки, расширяющие культурный кругозор, и

создавайте гармонию в своем окружении. Перечисленные шаги не гарантируют

мгновенных чудес и не являются ритуалами за деньги, это планомерная работа

над собой. Соблюдение этих рекомендаций на уровне привычек поможет

сгладить острые углы, защитит нервную систему от перегрузок и направит

энергию в конструктивное русло. Именно благодаря такой дисциплине ваша

натальная карта становится не просто описанием данности, а точным

практическим инструментом для ежедневного управления своей жизнью.
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Поддержка по расчёту

Приоритет 1 · Солнце
Светило с высокой Каштой (33.0) — требует снижения

стресса

Приоритет 2 · Марс Высокая Кашта (41.5) — стресс в сфере планеты

Приоритет 3 · Луна Слабая по Шадбале (можно усилить камнем)

Приоритет 4 · Венера Слабая по Шадбале (можно усилить камнем)

Мантра · Луна ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА (Понедельник · 11000 повторов)

Мантра · Венера ОМ ШУКРАЯ НАМАХА (Пятница · 16000 повторов)

Предупреждение · Солнце

⚠ Камень НЕ рекомендуется — высокая Кашта (33.0).

Усиление планеты камнем увеличит стресс в её сфере

влияния.

Предупреждение · Марс

⚠ Камень НЕ рекомендуется — высокая Кашта (41.5).

Усиление планеты камнем увеличит стресс в её сфере

влияния.

Ремедии — режим работы с собой, а не гарантия события. Камни по расчёту назначаются не

всем.
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Словарь: термины простыми словами

Лагна (асцендент)
знак, восходивший на востоке в момент рождения; задаёт

отсчёт домов и общий склад характера

Дом (бхава)
одна из двенадцати сфер жизни: первый — вы сами, второй —

деньги и речь, седьмой — партнёрство, десятый — дело

Граха
планета в джйотише; всего девять, включая лунные узлы Раху и

Кету

Раши знак зодиака; карта раши (D-1) — основная карта рождения

Накшатра
лунная стоянка, одна из двадцати семи; уточняет качество

планеты тоньше, чем знак

Пада четверть накшатры; всего 108 пад в круге

Даша
период жизни, которым управляет планета; Вимшоттари —

главная система периодов, круг 120 лет

Антардаша
подпериод внутри даши; окрашивает год-два внутри большого

периода

Шадбала
сила планеты, посчитанная шестью способами и выраженная в

рупах (условных единицах)

Рупа
единица силы в Шадбале; чем больше рупa, тем увереннее

планета отдаёт свои результаты

Бхава-бала
сила дома, посчитанная так же, как сила планеты, но для сферы

жизни

Аштакаварга
система очков: каждая планета «одобряет» одни дома и не

поддерживает другие

Бинду
очко Аштакаварги; в доме их бывает от 19 до 35 — 28 и выше

означает поддержку обстоятельств

Сарваштакаварга (САВ)
сумма бинду всех планет по каждому дому — общий уровень

поддержки сферы

Варга
дробная карта: тот же градус, разложенный подробнее для

одной темы (D-9 — брак, D-10 — карьера)

Навамша (D-9)
девятая варга; показывает зрелость планеты, супружество и

вторую половину жизни

Варготтама
планета в одном знаке и в раши, и в навамше — устойчивая,

надёжная опора

Пушкара-навамша
благоприятный участок знака; планета там смягчает

поражения и помогает в кризисе
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Йога
сочетание планет с известным по традиции следствием; не

гарантия, а условие

Раджа-йога
сочетание владык угловых и трикональных домов; говорит о

подъёме и признании

Паривартана
взаимный обмен знаками между двумя планетами; связывает

темы их домов в одну линию

Дришти (аспект)
взгляд планеты на дом; все смотрят в седьмой от себя, Марс,

Юпитер и Сатурн — ещё и по-своему

Аргала
поддержка или помеха дому со стороны планет во втором,

четвёртом и одиннадцатом от него

Атмакарака
планета с наибольшим градусом; указывает главный урок и

линию души

Карака
планета-показатель темы: Юпитер — знание и дети, Венера —

брак, Сатурн — труд и сроки

Авастха
состояние планеты: бодрствует или спит, юна или стара,

спокойна или в стыде

Экзальтация (учча) знак, где планета проявляет себя лучше всего

Падение (нича)
знак, где планете труднее всего; результаты приходят позже и

через усилие

Мулатрикона особый участок своего знака, где планета особенно сильна

Диспозитор
хозяин знака, в котором стоит планета; его положение влияет

на неё

Граха-юддха
планетная война: две планеты ближе одного градуса спорят за

результат

Сожжение (астангата)
близость планеты к Солнцу, при которой её голос слышен

слабее

Гочара
текущее движение планет по небу — транзиты относительно

вашей карты

Саде-сати
семь с половиной лет прохождения Сатурна по трём знакам

вокруг Луны; время взросления и дисциплины

Варшапхала
карта года, построенная на момент возвращения Солнца в

градус рождения

Мунтха
точка года, продвигающаяся на один знак за год жизни;

окрашивает тему года

Сахам
чувствительная точка годовой карты, отвечающая за

конкретную тему
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Инду-лагна
точка достатка: особая лагна, по которой традиция читает

источник и устойчивость денежного прихода

Дхана-йога
сочетание, связывающее дома достатка (2-й и 11-й) с их

владыками; говорит о способности удерживать приход

Упайя
способ поддержки: режим, дисциплина, служение, мантра —

работа с собой, а не ритуал за деньги

Чалит
карта домов по границам-куспидам; планета у края может

работать на соседний дом

КП (Кришнамурти-

падхати)

школа, где результат планеты определяет владыка её накшатры

и суб-владыка

Санскритские названия оставлены там, где короткого русского эквивалента нет: их знание не

требуется, чтобы читать прочтение. Подчёркнутые термины открываются карточкой в словаре

на сайте — sutra.center/glossary

Как построен этот отчёт

Дата расчёта

03.09.2026 — на неё посчитаны транзиты, панчанга дня,

действующие периоды и годовая карта; натальная карта

от даты расчёта не зависит

Расчётное ядро

SUTRA-Ганита — вычислительная ветвь джйотиша

(санскр. ग�णित, «вычисление»): каждая величина считается,

а не оценивается

Эфемериды
Swiss Ephemeris — те же таблицы положений светил, что в

профессиональном софте

Зодиак
Сидерический, аянамша Лахири (Chitrapaksha) — канон

индийской традиции

Дома

Знак = дом (полнознаковая система), отсчёт от Лагны.

Отдельной картой печатается бхава-чалит: куспиды

считаются по Плацидусу в сидерическом зодиаке

Узлы

Раху и Кету — средние (mean node): равномерное

движение по эклиптике. Программы, берущие истинные

узлы (true node), дают отличие до полутора градусов

Почему у другой программы

иначе

Три обычные причины: другая аянамша (у Рамана долготы

сдвинуты примерно на 1,45° против Лахири), другой тип

узлов (средние против истинных) и другая система домов

(цельные знаки против чалита). Наш выбор назван в

строках выше — сверьте по ним, прежде чем считать

расхождение ошибкой
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Периоды
Вимшоттари-даша от накшатры Луны; прочие системы —

где они объявлены в прочтении

Сила
Шадбала в рупах и аштакаварга в бинду — числовые

методы, а не оценка «на глаз»

Толкование
Пишется по значениям выше. Правило SUTRA-Ганиты:

величины, которой нет в расчёте, в тексте не будет

Чего прочтение не делает
Не ставит диагнозов, не предсказывает событий с датами,

не заменяет врача, юриста и финансового советника

Прочтение построено SUTRA-Ганитой по вашим данным рождения: расчёты — Swiss Ephemeris,

толкование — по классическим правилам джйотиш. Это аналитический материал, а не медицинская,

юридическая или финансовая консультация. Вопросы по прочтению: hello@sutra.center
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