
П Р О Ч Т Е Н И Е  S U T R A

Нараяна-даша — прочтение периодов
15.08.1985 14:30 · Москва · Лагна: Весы 21.9°
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Как читать это прочтение

С чего начать

Прочитайте «Портрет карты в цифрах» — короткую выжимку, — и

дальше просто читайте прочтение подряд. Он написан словами и

не требует знания терминов.

Порядок документа

Сначала — карта и таблицы расчёта по теме документа, затем

прочтение словами и в конце словарь терминов. Таблицы читать

подряд не нужно: они здесь, чтобы каждое утверждение текста

можно было проверить.

Карты рождения

Ромб — индийская схема неба на момент рождения. Дом 1

(верхний ромбик) — вы сами, дальше против часовой стрелки.

Значки грах подписаны, номера в углах — знаки зодиака.

Незнакомые слова

Термины традиции объяснены в «Словаре» — он идёт отдельной

главой ближе к концу. Санскрит оставлен там, где у слова нет

короткого русского перевода.

Чего прочтение не

делает

Не предсказывает события и не ставит диагнозов. Джйотиш

описывает предрасположенности и время, когда одно даётся

легче другого; решение всегда за вами.

Насколько это «сейчас»

Натальная карта неизменна — она верна всегда. А транзиты,

панчанга дня, действующие периоды и годовая карта посчитаны

на 03.09.2026: через несколько месяцев эти главы стоит

пересчитать, остальное останется в силе.

Периоды Нараяна-даши

З Н А К Н А Ч А Л О О К О Н Ч А Н И Е Л Е Т

Весы 15.08.1985 15.08.1993 8

Скорпион 15.08.1993 14.08.1996 3

Стрелец 14.08.1996 14.08.1997 1

Козерог 14.08.1997 14.08.2001 4

Водолей 14.08.2001 14.08.2010 9

Рыбы 14.08.2010 14.08.2011 1

Овен 14.08.2011 13.08.2013 2

Рак

12.08.2025

Лев

12.08.2037

Дева

11.08.2048

Весы

11.08.2050

Скорпион

11.08.2058

Стрелец

10.08.2061

Козерог

10.08.2062

Водолей

10.08.2066
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З Н А К Н А Ч А Л О О К О Н Ч А Н И Е Л Е Т

Телец 13.08.2013 12.08.2024 11

Близнецы 12.08.2024 12.08.2025 1

Рак — идёт сейчас 12.08.2025 12.08.2037 12

Лев 12.08.2037 11.08.2048 11

Дева 11.08.2048 11.08.2050 2

Весы 11.08.2050 11.08.2058 8

Скорпион 11.08.2058 10.08.2061 3

Стрелец 10.08.2061 10.08.2062 1

Козерог 10.08.2062 10.08.2066 4

Водолей 10.08.2066 10.08.2075 9

Рыбы 10.08.2075 09.08.2076 1

Овен 09.08.2076 09.08.2078 2

Телец 09.08.2078 08.08.2089 11

Близнецы 08.08.2089 08.08.2090 1

Рак 08.08.2090 09.08.2102 12

Лев 09.08.2102 08.08.2113 11

Дева 08.08.2113 08.08.2115 2

Знаковая даша Джаймини о внешних событиях · выделен текущий период · всего периодов: 24.

Срок в годах посчитан из дат этой же таблицы.

Расчёт по теме: Нараяна-даша

Стартовый знак Весы

Направление Прямое

Текущий знак Рак

Дом периода 10

Длительность, лет 12
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Раши D-1 — карта рождения

Расчёт: положения планет

П Л А Н Е Т А З Н А К Д О М Г Р А Д У С Н А К Ш А Т Р А  /  П А Д А Д О С Т О И Н С Т В О

Лагна Весы 1 21.9° — —

Солнце Рак 10 28.9° Ашлеша / 4 знак друга

Луна Рак 10 16.2° Пушья / 4 своя обитель

Марс Рак 10 20° Ашлеша / 2 падение

Меркурий R Рак 10 21.3° Ашлеша / 2 знак врага

Юпитер R Козерог 4 17° Шравана / 3 падение

Венера Близнецы 9 21.4° Пунарвасу / 1 знак друга

Сатурн Весы 1 28.2° Вишакха / 3 экзальтация

Раху R Овен 7 19.5° Бхарани / 2

Кету R Весы 1 19.5° Свати / 4

Владыки домов

Д О М З Н А К В Л А Д Ы К А В Л А Д Ы К А  С Т О И Т  В
Д О М

В Л А Д Ы К И
Д О С Т О И Н С Т В О

1 Весы Венера Близнецы 21.4° 9 знак друга

РЫБЫ 6 ОВЕН 7

Рах�̊

ТЕЛЕЦ 8 БЛИЗНЕЦЫ 9

Вен

РАК 10

Сол
Лун
Мар
Мер�̊

ЛЕВ 11

ДЕВА 12ВЕСЫ 1

ЛАГНА

Сат
Кет�̊

СКОРПИОН 2СТРЕЛЕЦ 3

КОЗЕРОГ 4

Юпи�̊

ВОДОЛЕЙ 5
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Д О М З Н А К В Л А Д Ы К А В Л А Д Ы К А  С Т О И Т  В
Д О М

В Л А Д Ы К И
Д О С Т О И Н С Т В О

2 Скорпион Марс Рак 20° 10 падение

3 Стрелец Юпитер R Козерог 17° 4 падение

4 Козерог Сатурн Весы 28.2° 1 экзальтация

5 Водолей Сатурн Весы 28.2° 1 экзальтация

6 Рыбы Юпитер R Козерог 17° 4 падение

7 Овен Марс Рак 20° 10 падение

8 Телец Венера Близнецы 21.4° 9 знак друга

9 Близнецы Меркурий R Рак 21.3° 10 знак врага

10 Рак Луна Рак 16.2° 10 своя обитель

11 Лев Солнце Рак 28.9° 10 знак друга

12 Дева Меркурий R Рак 21.3° 10 знак врага

Дома полнознаковые, от Лагны. Состояние дома читается по положению и силе его владыки, а

не только по планетам внутри дома.

Действующий период: цепочка

Маха-даша Венера 22.03.2010 — 21.03.2030

Антар-даша Меркурий 18.03.2026 — 15.01.2029

Пратьянтар-даша Кету 11.08.2026 — 10.10.2026

Сукшма-даша Марс 01.09.2026 — 04.09.2026

Вложенные периоды Вимшоттари на дату расчёта

Сила планет: Шадбала в рупах

Солнце 7.33 руп · Сильная · 147% нормы

Меркурий 7.19 руп · Сильная · 103% нормы

Сатурн 6.66 руп · Очень сильная · 133% нормы

Марс 6.27 руп · Очень сильная · 125% нормы

Юпитер 5.45 руп · Средняя · 84% нормы

Луна 4.21 руп · Слабая · 70% нормы

Венера 3.77 руп · Слабая · 69% нормы
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Полоса — набранная сила планеты · уровень («сильная», «средняя», «слабая») расчёт

определяет по требуемой норме КАЖДОЙ планеты, поэтому меньшее число рупов может

означать более высокий уровень
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Йоги: что сложилось в карте

Й О Г А К Е М  О Б Р А З О В А Н А У С Л О В И Е Т И П

Шаша Сатурн, 1-й дом
Сатурн в экзальтации в

1-м доме (Кендра)

Панча

Махапуруша

Кендра-Трикона Раджа

Йога
Марс, Меркурий

Управитель 7-го (Кендра)

и 9-го (Трикона)

соединены

Раджа Йога

Кендра-Трикона Раджа

Йога
Луна, Меркурий

Управитель 10-го

(Кендра) и 9-го (Трикона)

соединены

Раджа Йога

Гаджакесари Йога Юпитер, Луна
Юпитер в Кендре от

Луны
Дхана Йога

Будха-Адитья Йога
Солнце, Меркурий, 10-й

дом

Солнце и Меркурий

соединены в одном знаке

(орб 7.6°)

Особая йога

Правраджья Йога
Солнце, Луна, Марс,

Меркурий, 10-й дом

4 планет в одном знаке:

Солнце, Луна, Марс,

Меркурий

Особая йога

Найдено сочетаний: 6. Колонка «кем образована» — планеты-участники по расчёту: других

планет в этих йогах нет

Ваш период Нараяна-даши

Ваш  восходящий  знак  —  Весы.  Главная  планета  вашей  карты,  управляющая  1-м

домом личности, — Венера. Она расположена в 9-й доме удачи и высших знаний в

знаке  Близнецов,  что  является  для  неё  дружественным знаком.  Такое  положение

направляет ваш фокус на обучение, поиск смыслов и дальние путешествия, однако по

таблице  сил  (Шадбале)  Венера  является  слабейшей  планетой  карты  (3.77  руп),

поэтому  реализация  этих  сфер  может  требовать  дополнительных  усилий.  Карта

отличается  мощным  скоплением  планет  в  10-м  доме  карьеры  и  статуса,  где

расположились  сразу  четыре  планеты:  Солнце,  Луна,  Марс  и  Меркурий.  Это

формирует  Правраджья  Йогу  (особую  комбинацию  отречения  или  предельной

концентрации  на  одной  цели).  Такое  плотное  соединение  в  доме  социальной

реализации  говорит  о  том,  что  ваша  профессиональная  жизнь  наполнена

интенсивной  динамикой,  многозадачностью  и  требует  постоянного  включения.

Особого  внимания  заслуживает  Сатурн.  В  вашей  карте  он  находится  в  1-м  доме

личности в знаке своей экзальтации (Весы) и является очень сильным по Шадбале

(6.66  руп).  Будучи  управителем  4-го  (дом  внутреннего  комфорта)  и  5-го  (дом

интеллекта)  домов,  для  восходящих  Весов  он  выступает  благоприятной  планетой.
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Положение  сильного  Сатурна  в  1-м  доме  формирует  Шаша  Йогу  —  комбинацию,

дающую железную дисциплину, выносливость и способность влиять на массы. В 10-м

доме  также  формируются  две  мощные  Кендра-Трикона  Раджа  Йоги  (королевские

комбинации успеха): одна за счёт соединения Марса и Меркурия, другая — Луны и

Меркурия. Эти йоги активизируются через профессиональную деятельность, принося

плоды при условии методичного труда. Важно отметить, что Марс находится в знаке

своего падения (Рак), однако это падение получает уверенную отмену, так как Луна

(управитель Рака) стоит вместе с ним. Это значит, что первоначальные трудности или

неуверенность  в  проявлении  воли  со  временем  преодолеваются  через  опыт  и

упорство.  Солнце, сильнейшая планета вашей карты (7.33 руп), также находится в

10-м доме вместе с Меркурием, образуя Будха-Адитья Йогу, которая даёт сильные

интеллектуальные способности в сфере карьеры. Однако Солнце для вашей  Лагны

управляет 11-м домом (амбиции, доходы) и является функциональным вредителем,

что  может  приносить  напряжение  и  жесткость  в  достижении  целей.  Согласно

расчётам,  Солнце  имеет  высокую  Кашту  (показатель  стресса),  поэтому  вам

рекомендуется  осознанно  снижать  уровень  напряжения  и  избегать  чрезмерного

эгоцентризма в работе.  Юпитер в вашей карте расположен в 4-м доме в Козероге,

знаке своего падения, и является ретроградным (движется попятно с точки зрения

земного  наблюдателя,  что  дает  нестандартный  подход  к  делам  планеты).  Он

управляет  3-м (собственные усилия)  и  6-м (препятствия,  долги)  домами,  выступая

функциональным  вредителем.  Его  влияние  может  давать  периоды  внутренних

сомнений  касательно  базового  комфорта  и  места  жительства,  требуя  осознанной

проработки вопросов безопасности. В данный момент (с 22.03.2010 по 21.03.2030) вы

проживаете  большой  период  (маха-дашу)  Венеры.  Поскольку  Венера  управляет

вашим 1-м  домом и  находится  в  9-м,  этот  длительный  этап  акцентирует  вопросы

личного  развития,  образования  и  поиска  своего  пути.  Сейчас  (с  18.03.2026  по

15.01.2029) идёт подпериод Меркурия, который, находясь в 10-м доме, активизирует

профессиональные коммуникации и интеллектуальные задачи на работе. По системе

Нараяна-даши сейчас (до 2037 года) также активен знак Рака (10-й дом), что делает

сферу карьеры и социальной реализации центральной темой текущего жизненного

этапа. Для гармонизации энергий карты расчеты рекомендуют:

Читать мантру Луне: ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА (по понедельникам, 11000 раз в

сумме) для усиления её позитивного влияния в 10-м доме. - Читать мантру

Венере: ОМ ШУКРАЯ НАМАХА (по пятницам, 16000 раз в сумме) для поддержки

слабейшей планеты карты и управителя личности. - Избегать ношения камней

Солнца и Марса, так как обе планеты имеют высокие показатели стресса

(Кашта), и их дополнительное усиление может спровоцировать

перенапряжение.

• 
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Как считается ваш ряд

Ваш  восходящий  знак  —  Весы,  что  делает  планету  Венеру управителем  первого

дома,  отвечающего  за  вашу  личность  и  жизненный путь.  В  таблице  силы планет

(Шадбала) видно, что Венера набрала всего 3.77 руп (единиц силы) и имеет статус

слабой планеты, что на практике может давать периоды сомнений в своих силах. При

этом  сильнейшей  планетой  вашей  карты  выступает  Солнце,  набравшее  7.33  руп,

которое также является Атма-каракой (главной планетой, определяющей путь души),

что дает вам мощный внутренний стержень. В вашей карте ярко выделен 10-й дом,

отвечающий за карьеру и социальный статус, так как в нем собрались сразу четыре

планеты.  В  списке  владык  домов  указано,  что  Марс  располагается  здесь  в  знаке

своего падения, однако получает уверенную отмену этого статуса (Нича-бханга). Это

происходит потому, что управитель знака падения  Луна находится рядом с ним в

угловом  доме,  а  значит,  любые  профессиональные  кризисы  преодолеваются  вами

через труд и зрелый подход. В расчете комбинаций вашей карты сформировано шесть

значимых йог (астрологических союзов планет), которые наделяют вас дисциплиной,

выносливостью  и  способностью  влиять  на  массы.  Согласно  таблице  йог,  они

раскрываются при следующих условиях:

Шаша йога (Панча Махапуруша) образована экзальтированным Сатурном в 1-м

доме. - Гаджакесари йога (Дхана йога, дающая благосостояние) возникает из-за

того, что Юпитер стоит в Кендре (угловом доме) от Луны. - Две Кендра-Трикона

Раджа йоги формируются соединением управителей угловых и тригональных

домов в 10-м доме: Марса с Меркурием, а также Луны с Меркурием. - Будха-

Адитья йога появляется благодаря соединению Солнца и Меркурия в одном

знаке. - Правраджья йога образована скоплением четырех планет (Солнца,

Луны, Марса и Меркурия) в 10-м доме. Анализ текущего времени показывает,

что сейчас (на 03.09.2026) вы проживаете маха-дашу (большой жизненный

период) Венеры, который начался 22.03.2010 и продлится до 21.03.2030. Внутри

него с 18.03.2026 идет антар-даша (подпериод) Меркурия, а в данный момент

действует пратьянтар-даша (малый период) Кету, которая завершится

10.10.2026. По системе Нараяна-даша (периоды знаков) с 12.08.2025 по

12.08.2037 у вас идет период знака Рак, который проецируется на 10-й дом, что

делает вопросы профессии и внешней реализации ключевыми на ближайшее

десятилетие. В таблице компенсаторных мер указаны конкретные шаги для

гармонизации вашего состояния. Для усиления слабых по Шадбале Луны и

Венеры рекомендуется практика мантр:

ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА для Луны (по понедельникам, 11000 раз). - ОМ ШУКРАЯ

НАМАХА для Венеры (по пятницам, 16000 раз). Солнце и Марс, напротив,

требуют успокоения, так как имеют высокий показатель стресса (Кашту),

• 

• 
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равный 33.0 и 41.5 соответственно. Из-за этого ношение драгоценных камней

для данных планет строго не рекомендуется, поскольку их искусственное

усиление только увеличит внутреннее напряжение.

Сверка с Чара-дашей и Вимшоттари

В  вашей  карте  восходит  знак  Весы,  который  определяет  изначальный  фильтр

восприятия жизни: ориентацию на баланс, партнёрство и эстетику. Ваша ключевая

задача  —  научиться  дипломатии  и  гармоничному  взаимодействию  с  миром.

Управитель вашего 1-го дома, Венера, находится в Близнецах, в 9-м доме (дом удачи,

высшего знания и мировоззрения), в знаке друга. Это функционально благоприятная

планета для восходящих Весов, что направляет ваши жизненные интересы в сторону

поиска смыслов, философии, путешествий и расширения горизонтов.

Согласно  таблице  сил  (Шадбале,  системе  оценки  планет  по  шести  критериям),

Венера оказалась самой слабой планетой в карте с показателем 3.77 руп (при норме

от 5). Это означает, что темы гармонии, дипломатии и способности извлекать радость

из  жизни  могут  требовать  от  вас  дополнительных  осознанных  усилий.  Для  её

усиления  рекомендовано  чтение  мантры  «ОМ  ШУКРАЯ  НАМАХА»  по  пятницам

(16000 раз), что поможет гармонизировать внутреннее состояние и укрепить сферу

отношений.

Сильнейшей планетой в вашей карте является Солнце с показателем 7.33 руп. Оно

занимает  роль  Атма-караки  (главной  планеты,  определяющей  путь  души).  Солнце

находится в 10-м доме (дом карьеры и социального статуса) в знаке Рака.  Будучи

управителем 11-го дома (дом амбиций, доходов и влиятельных групп), оно наделяет

вас сильным стремлением к признанию, лидерству и реализации масштабных целей.

Однако  для  восходящих  Весов  Солнце  —  функциональный  вредитель,  поэтому

реализация амбиций может сопровождаться напряжением.

Высокая  Кашта  (показатель  стресса  планеты)  равная  33.0  указывает  на

необходимость снижения стресса в социальной сфере; ношение камней Солнца не

рекомендуется,  так  как  это  только  усилит  напряжение.  Сатурн в  вашей  карте

экзальтирует  в  1-м  доме,  обладая  высокой  силой  (6.66  руп).  Он  управляет  4-м

(внутренний покой,  недвижимость)  и  5-м (интеллект,  творчество)  домами,  являясь

функциональным  благодетелем  для  Весов.  Такое  положение  формирует  мощную

Шаша Йогу (одну из пяти великих комбинаций), которая наделяет вас дисциплиной,

выносливостью и способностью к долгосрочному планированию.

Сатурн  в  роли  Аматья-караки  (советник,  карьера)  указывает  на  то,  что

профессиональный  успех  приходит  через  структурированность,  ответственность  и

упорный труд. Особое внимание в вашей карте привлекает 10-й дом (дом социальной
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реализации),  где  собрались  сразу  четыре  планеты:  Солнце,  Луна,  Марс и

Меркурий.  Это  скопление  формирует  Правраджья Йогу,  которая  даёт  мощную

концентрацию энергии на вопросах статуса, карьеры и влияния на массы.

Луна  здесь  находится  в  своей  обители  и  выступает  Дара-каракой  (показатель

партнёра),  что  говорит  о  важности  эмоций  и  эмпатии  в  вашей  социальной  роли.

Меркурий, управитель 9-го и 12-го домов, соединяясь в 10-м доме с Солнцем (орб

7.6°),  образует  Будха-Адитья  Йогу,  которая  наделяет  вас  аналитическим  умом,

способностью  к  обучению  и  умением  ясно  доносить  свои  мысли.  Соединение

Меркурия (управителя 9-го дома, триконы) с Луной (управителем 10-го дома, кендры)

формирует сильную Кендра-Трикона Раджа Йогу, приносящую удачу и поддержку

в профессиональной деятельности.

Аналогичную Раджа Йогу формирует и соединение Меркурия с Марсом (управителем

7-го дома).  Марс в  10-м доме находится в знаке своего падения (Рак),  однако его

падение  уверенно  отменяется  (Нича-бханга),  так  как  управитель  Рака,  Луна,

находится  в  том же доме,  в  кендре  от  Лагны.  Это  означает,  что  первоначальные

трудности  в  проявлении  марсианских  качеств  (решительности,

конкурентоспособности) со временем и опытом трансформируются в вашу силу. Марс

управляет  2-м  (ресурсы)  и  7-м  (партнёрство)  домами,  и  его  высокая  Кашта  (41.5)

указывает на стресс в этих сферах, требующий успокоения.

Ношение камней Марса не рекомендуется.  Юпитер,  управитель 3-го и 6-го домов

(функциональный  вредитель  для  Весов),  находится  в  4-м  доме  в  Козероге,  знаке

своего  падения,  и  является  ретроградным.  Это  может  давать  задержки  или

нестандартные подходы в вопросах образования, внутреннего комфорта и отношений

с матерью. Однако, находясь в кендре от Луны, он формирует  Гаджакесари Йогу

(Дхана  Йогу),  которая,  несмотря  на  ослабление  Юпитера,  даёт  потенциал  для

финансового благополучия и уважения в обществе через мудрость и знания.

В данный момент (и до 21.03.2030 года) вы проживаете маха-дашу  Венеры, вашей

слабейшей планеты, управителя 1-го и 8-го домов. Этот период активизирует вопросы

самопознания,  личностных  трансформаций  и  отношений.  Внутри  этого  большого

периода сейчас (с  18.03.2026 по 15.01.2029)  идёт антар-даша  Меркурия,  сильной

планеты в 10-м доме, что переключает фокус на карьерные достижения, обучение и

социальную реализацию. Пратьянтар-даша Кету (до 10.10.2026), находящегося в 1-м

доме, добавляет интроспекции, стремления к независимости и переоценки личных

ценностей.

По системе Нараяна-даша (которая показывает событийный ряд через знаки) у вас

сейчас идёт период знака  Рак (с 12.08.2025 по 12.08.2037), который приходится на

ваш 10-й  дом.  Это  время,  когда  главными  декорациями  вашей  жизни  становятся

карьера, статус и социальная ответственность, что резонирует с мощным скоплением
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планет в  этом доме.  Сноска:  Расчёты варг  (дробных карт),  аштакаварги,  мухурты,

прашны и ректификации не вошли в данный анализ, так как не были представлены в

исходных проверенных фактах.

Лагна и её владыка: базовая настройка

Ваша отправная точка в карте — это  Лагна (восходящий знак, который описывает

внешность, характер и стартовые условия жизни). У вас восходят Весы в 21.9 градуса.

Это  воздушный  знак,  задающий  изначальную  ориентацию  на  дипломатию,  поиск

равновесия и взаимодействие с другими людьми. Ваш базовый темп входа в любое

дело  строится  на  оценке  ситуации  со  всех  сторон;  вам  проще  действовать  через

договоренности, чем через прямое давление. То, что дается вам без усилий — это

способность видеть разные точки зрения и сглаживать острые углы.

Прямо в первом доме личности у вас находятся Сатурн и ретроградный Кету. Сатурн

здесь  расположен  в  28.2  градуса  и  находится  в  экзальтации  —  это  наивысшее

достоинство планеты по знаку. Такое сильное положение Сатурна в доме личности

дает  вам  колоссальную  внутреннюю  опору,  структурность  и  серьезный,

ответственный подход  к  жизни.  Кету  в  19.5  градуса  добавляет  вашему  характеру

независимость  суждений  и  склонность  к  глубокому  внутреннему  анализу,  иногда

заставляя вас держать дистанцию от окружения.

За то, как именно вы будете реализовывать этот потенциал, отвечает владыка Лагны

—  Венера.  В  вашей  карте  она  ушла  в  девятый  дом,  заняв  21.4  градуса  в  знаке

Близнецов. Девятый дом отвечает за мировоззрение, высшие знания, наставников и

дальние  горизонты.  Такое  положение  показывает,  что  ваш  жизненный  компас

настроен  на  постоянное  расширение  картины  мира,  обучение  и  поиск  смыслов.

Венера  стоит  в  Близнецах,  знаке  своего  друга,  что  обеспечивает  ей  комфортную

среду.

Диспозитор Венеры (хозяин знака, в котором она стоит) — Меркурий — находится в

десятом  доме  карьеры.  Эта  связка  означает  прямую  зависимость:  ваши  идеалы,

знания  и  философский  взгляд  на  жизнь  (девятый  дом)  должны  служить  вашей

профессиональной реализации и статусу в обществе (десятый дом). Из девятого дома

Венера  также  бросает  взгляд  на  третий  дом  собственных  усилий,  смягчая  ваши

инициативы  и  делая  ваше  общение  более  дипломатичным.  При  этом  в  таблице

математической  силы  Шадбала (комплексный  расчет  яркости  и  заметности

планеты) Венера имеет показатель всего 3.77 рупы.

Это статус слабой планеты, и по расчетам она является самой слабой точкой вашей

карты. На практике это говорит о том, что вам может не хватать физического ресурса

или  пробивной  силы  для  отстаивания  сугубо  личных  интересов.  То,  что  требует
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прямого  заявления  о  своих  желаниях  или  заботы о  собственном комфорте,  часто

требует от вас осознанного волевого включения, а не происходит само собой. Для

Лагны Весы Венера управляет первым и восьмым домами, являясь функциональным

благодетелем.

Это значит, что даже будучи слабой по силе, она несет благоприятную природу и не

стремится  разрушать  ваши  начинания.  Темы  восьмого  дома  —  чужие  ресурсы,

кризисные ситуации, глубокие исследования — становятся для вас важной частью

личностного  развития,  требуя  лишь  большего  запаса  энергии  для  их  освоения.

Сочетание  экзальтированного  Сатурна  в  первом  доме  и  слабой  Венеры  как

управителя  Лагны  формирует  интересный  контраст.  Вы  можете  казаться

окружающим несгибаемым и очень дисциплинированным человеком, но внутри часто

сомневаться в собственных силах или забывать о своих истинных потребностях.

Понимание  этой  механики  критически  важно  для  анализа  того,  как  будут

разворачиваться  события  во  времени.  Именно  на  этом  базовом  фоне  будет

разворачиваться  ваш  период  Нараяна-даши,  который  шаг  за  шагом  активирует

заложенный в карте потенциал.

Луна и накшатра: внутренний строй

В вашей карте рождения Луна находится в знаке Рака, в 10-м доме, занимая 16.2°.

Луна здесь располагается в своей обители, что делает ваш внутренний мир глубоким

и  восприимчивым.  Для  вас  эмоциональный  комфорт  тесно  связан  с  социальной

реализацией и карьерой, так как 10-й дом отвечает за статус и видимые достижения.

Вы восстанавливаете силы, когда чувствуете свою полезность обществу и когда ваши

профессиональные  усилия  признаются  окружающими.  Однако  истощение  может

наступать,  если  рабочая  среда  становится  слишком  требовательной  или  если  вы

теряете чувство эмоциональной безопасности в коллективе.

Ваша  накшатра (лунное  созвездие,  показывающее  глубинную  настройку  ума)  —

Пушья,  пада  4.  Пушья  считается  одной  из  самых  благоприятных  накшатр,

символизируя питание, заботу и духовный рост. Это означает, что вы инстинктивно

стремитесь поддерживать и развивать тех, кто находится рядом с вами. Ваша реакция

на  стресс  часто  выражается  в  желании  навести  порядок,  обеспечить  базовые

потребности и создать безопасное пространство для себя и близких. Понятие «дом»

для вас выходит за рамки физического жилища — это любое место или сообщество,

где вы можете проявлять свою заботу и чувствовать взаимную поддержку.

Четвертая  пада  этой  накшатры  добавляет  стремление  к  глубокому  пониманию

скрытых  процессов  и  интерес  к  самопознанию.  Важно  отметить,  что  ваша  Луна

находится под давлением вредителей. Сатурн из 1-го дома аспектирует 10-й дом, где
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расположена  Луна,  а  также  другие  планеты.  Этот  аспект  (взгляд  планеты,

передающий её  влияние)  вносит элемент строгости,  дисциплины и ограничений в

ваши  эмоциональные  реакции.  Под  нагрузкой  вы  склонны  брать  на  себя

дополнительную ответственность и подавлять эмоции ради достижения цели.

Сатурн требует от вас структурированности и выдержки, что делает вас надежным

человеком в кризисных ситуациях, но может мешать быстрому расслаблению. Кроме

того, Луна участвует в формировании нескольких значимых йог (особых планетных

комбинаций).  Вместе  с  Юпитером  она  образует  Гаджакесари  Йогу,  которая

приносит уважение, интеллект и способность влиять на окружающих, особенно если

вы применяете  свои знания на  практике.  Соединение Луны с  Меркурием создает

одну  из  Кендра-Трикона  Раджа  Йог,  что  усиливает  связь  между  вашим  умом,

эмоциями  и  профессиональной  деятельностью,  давая  способность  принимать

взвешенные решения.

Также Луна является участницей  Правраджья Йоги вместе с Солнцем, Марсом и

Меркурием в 10-м доме, что указывает на глубокую концентрацию на социальных

задачах и возможную склонность к  отречению от личных интересов ради высших

целей. Понимание этих особенностей вашего внутреннего устройства и реакций на

внешние  стимулы станет  важным ключом при  анализе  периодов  вашей  жизни,  в

частности  в  разделе  «Нараяна-даша»,  где  мы  рассмотрим,  как  эти  качества

проявляются во времени.

Сильные и слабые места карты

В таблице сил Шадбала (математическая система оценки силы планет) видно четкое

распределение  энергии  в  вашей карте.  Каждая  планета  получает  баллы,  которые

измеряются в рупах (единицы измерения силы), где высокие значения показывают

вашу опору в жизни, а низкие — зоны напряжения. Самой сильной планетой в вашем

расчете  является  Солнце,  набравшее  7.33  рупы,  что  дает  ему  статус  сильной

планеты. На практике это означает, что вы можете смело опираться на лидерские

качества,  ответственность  и  стремление  к  социальному  статусу.  Поскольку  эта

планета находится в десятом доме, ваша главная опора всегда будет лежать в сфере

карьеры  и  видимых  достижений.  Следом  за  лидером  идут  еще  три  планеты  с

высокими показателями, формируя ваш рабочий арсенал:

Меркурий имеет 7.19 руп и статус сильной планеты;

Сатурн набирает 6.66 руп, являясь очень сильным;

Марс получает 6.27 руп, также в статусе очень сильного. Сатурн находится в

первом доме в состоянии экзальтации, что дает вам колоссальную выдержку,

• 

• 

• 
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структурность и способность методично идти к цели. Однако высокие цифры

Меркурия и Марса требуют важного уточнения, связанного с их положением

относительно центральной звезды. В ваших расчетах зафиксировано сожжение

(состояние, когда планета находится слишком близко к Солнцу и теряет часть

своих свойств). Марс находится всего в 8.9 градуса от Солнца, а Меркурий — в

7.6 градуса, что попадает в орбисы сожжения. Это означает, что несмотря на

высокую математическую силу в рупах, эти планеты отдают свои результаты

слабее и с натугой. На практике ваша инициатива (Марс) и коммуникация

(Меркурий) могут подавляться авторитетом или внешними обстоятельствами,

требуя от вас дополнительных усилий для реализации задуманного. Ситуация в

десятом доме, где собрались Солнце, Луна, Марс и Меркурий, дополнительно

осложняется давлением вредителей. Сатурн из первого дома дает жесткий

аспект (влияние взгляда планеты на другие дома) на это скопление планет. Это

ограничивает и жестко дисциплинирует темы вашей карьеры и социальной

реализации, не оставляя места для легких путей. Особенно сильно этот удар

сказывается на Луне, которая отвечает за ваш ум и внутренний покой,

заставляя вас постоянно находиться в напряжении и контролировать свои

эмоции. Слабые места карты также наглядно отражены в числовых значениях

таблицы. Луна имеет статус слабой с показателем 4.21 рупы, а слабейшей

планетой по Шадбале признана Венера, набравшая всего 3.77 рупы. На

практике нехватка энергии по Венере выражается в том, что сферы дипломатии,

расслабления и умения наслаждаться результатами своего труда даются вам с

трудом. Слабость Луны в сочетании с давлением Сатурна говорит о том, что

обретение внутреннего баланса требует от вас сознательных и регулярных

усилий. Понимание этого распределения сил критически важно для

прогнозирования вашего пути. Сильные планеты будут вытягивать сложные

ситуации, тогда как слабые и сожженные потребуют от вас предельного

внимания и осторожности. То, как именно эти встроенные опоры и уязвимости

будут раскрываться во времени, детально покажет ваш период Нараяна-даши.

Йоги карты: сочетания, которые работают

В  расчётах  вашей  карты  зафиксировано  шесть  особых  планетарных  сочетаний,

которые  задают  тон  всему  жизненному  пути.  Самая  фундаментальная  из  них  —

Шаша-йога (комбинация выдающихся личных качеств),  образованная Сатурном в

первом доме. В таблице сил указано, что её выраженность оценивается как высокая,

что  делает  её  влияние  доминирующим.  На  практике  это  наделяет  вас  огромной

внутренней  дисциплиной,  выдающейся  выносливостью  и  способностью  управлять

большими процессами или массами людей.
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Эта конфигурация работает как прочный внутренний стержень, который требует от

вас методичности,  но вознаграждает авторитетом и стойкостью в  кризисах.  Сразу

четыре планеты — Солнце,  Луна,  Марс и Меркурий — собрались в десятом доме,

формируя  Правраджья-йогу (комбинацию  глубокой  концентрации  и  отречения).

Расчёт  показывает  её  умеренную  силу,  что  делает  её  влияние  заметным,  но  не

подавляющим.  Такое  скопление  энергий  даёт  колоссальный  фокус  на

профессиональных достижениях или одной значимой цели.

Обратной  стороной  этой  комбинации  часто  становится  фоновый  аскетизм  или

вынужденная отстранённость в других сферах жизни, так как львиная доля вашего

внимания  поглощена  реализацией  в  социуме.  В  этом  же  секторе  карты

сформированы сразу две сильные  Раджа-йоги (комбинации социального статуса и

успеха).  Первая  образована  тесным  союзом  Марса  и  Меркурия,  вторая  —

взаимодействием  Луны  и  Меркурия.  Эти  сочетания  обладают  высокой  силой  и

работают как мощный социальный лифт.

Они не приносят результаты пассивно, но гарантируют, что ваши интеллектуальные

усилия  и  инициатива  неизбежно  приведут  к  росту  влияния  и  профессиональному

признанию.  Ваш интеллектуальный  потенциал  дополнительно  усиливается  Будха-

Адитья йогой (сочетанием ясного ума), созданной соединением Солнца и Меркурия.

Она  имеет  высокую силу  и  даёт  вам  острый  интеллект,  отличные  аналитические

способности и дар убеждения в рабочих вопросах. Рядом с ней действует сильная

Гаджакесари-йога (комбинация  благополучия  и  авторитета),  образованная

взаимным положением Юпитера и Луны.

Это положение наделяет вас мудростью, внутренним благородством и способностью

сохранять  безупречную репутацию даже в  условиях  жесткой конкуренции.  Важно

понимать, что ни одно из этих мощных сочетаний не работает непрерывно с первого

дня  жизни.  Планетарные  комбинации  подобны  спящим  резервам,  которые  ждут

своего часа для полной реализации. То, в какой именно момент эти силы проснутся и

начнут  приносить  зримые  плоды  в  карьере,  финансах  или  личностном  росте,

определяет ваш индивидуальный период  Нараяна-даша (прогностическая система

жизненных этапов).

Караки: кто в карте за что отвечает

В системе джйотиш существует понятие чара-карак — планет, которые берут на себя

определенные  роли  в  зависимости  от  градуса,  в  котором  они  находятся.  Это

временные показатели,  которые меняются  от  карты к  карте  и  показывают,  через

какие  сферы и  энергии  будут  решаться  ваши главные  задачи.  Главной  планетой,

определяющей  путь  души,  является  Атма-карака (Атма  —  душа,  карака  —
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показатель). У вас эту роль играет Солнце. Оно находится в Раке, в 10-м доме (доме

карьеры и социального статуса).

Это говорит о том, что ваша реализация и понимание своего пути тесно связаны с

видимостью,  профессиональными  достижениями  и  способностью  брать  на  себя

ответственность в обществе. Солнце в этой карте является сильнейшей планетой, что

дает  вам  запас  прочности  для  проявления  лидерских  качеств,  даже  если

обстоятельства  требуют  от  вас  гибкости,  свойственной  знаку  Рака.  За  карьеру,

профессию  и  ваших  советников  отвечает  Аматья-карака —  роль  министра  при

царе-Атмакараке.

В вашей карте это Сатурн. Он находится в 1-м доме (доме личности) в знаке Весов,

где получает экзальтацию (наивысшую силу). Такое положение Сатурна наделяет вас

системным  мышлением,  упорством  и  способностью  выстраивать  долгосрочные

стратегии.  Ваш  профессиональный  путь  строится  на  дисциплине  и  умении

структурировать  процессы,  и  эти  качества  являются  неотъемлемой  частью  вашей

личности. - Бхратри-карака отвечает за братьев, сестер, учителей и гуру.

Эту  роль  выполняет  Венера.  Она  расположена  в  9-м  доме  (доме  удачи,  высшего

знания и учителей) в Близнецах. Это указывает на то, что ваши наставники или люди,

к  которым  вы  прислушиваетесь,  часто  обладают  интеллектуальным,

коммуникабельным подходом. Однако Венера является слабейшей планетой в вашей

карте, что может означать необходимость сознательно работать над выстраиванием

отношений с учителями или поиском истинного знания, не ожидая, что это придет

само собой.

Дара-карака показывает партнера, супруга и характер отношений. У вас это

Луна, которая находится в своей обители — в Раке, в 10-м доме. Это означает,

что для вас важна эмоциональная связь с партнером, а сами отношения могут

быть тесно переплетены с вашей профессиональной деятельностью или

социальным статусом. Ваш партнер может быть человеком заботливым,

ориентированным на семью и традиции, или же ваше партнерство будет играть

значимую роль в том, как вы проявляетесь в обществе.

Понимание  ролей  этих  планет  крайне  важно  для  анализа  периодов.  В  системе

Нараяна-даша,  которая  рассматривает  смену  жизненных  этапов  через  влияние

знаков зодиака, положение карак в этих знаках покажет, какие именно сферы (путь

души,  карьера,  учителя или партнерство)  выйдут  на  первый план в  тот  или иной

промежуток времени.

• 
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Что делать дальше

Согласно  расчету  корректирующих  мер,  в  вашей  карте  выделены  четыре

приоритетные  планеты  для  работы:  Солнце,  Марс,  Луна и  Венера.  Стратегия

работы с ними делится на два направления: успокоение перенапряженных точек и

усиление слабых. В таблице сил Шадбала (комплексная оценка силы планет) видно,

что Солнце является вашей сильнейшей планетой, тогда как Венера — слабейшей,

что требует принципиально разных подходов к их балансировке. Расчет показателя

Кашта  (уровень  негативного  напряжения  планеты)  выдает  высокие  значения  для

Солнца и Марса: 33.0 и 41.5 соответственно.

Это означает сильный стресс в сферах, за которые они отвечают, тем более что обе

планеты находятся в вашем 10-м доме социальной реализации и карьеры. Алгоритм

строго  предупреждает:  использование  драгоценных  камней  для  этих  планет

категорически  не  рекомендуется.  Попытка  усилить  их  рубином  или  красным

кораллом  лишь  многократно  увеличит  внутреннее  напряжение  и  закономерно

приведет к выгоранию. Вместо камней вам необходима поведенческая карма-упайя

(осознанные  действия,  корректирующие  влияние  планеты),  направленная  на

успокоение.

Для  Солнца  в  10-м  доме  это  означает  необходимость  делегировать  полномочия,

жестко  соблюдать  режим  труда  и  отдыха,  а  также  отказываться  от  привычки

контролировать каждый рабочий процесс. Для Марса, находящегося в падении (знак

максимальной слабости) в том же доме, важно исключить импульсивные конфликты

на  рабочем  месте  и  переводить  накопившееся  напряжение  в  неконкурентную

физическую  активность,  например,  в  плавание  или  йогу.  Вторая  часть  стратегии

направлена на Луну и Венеру, которым не хватает базовой энергии.

Луна  требует  поддержки  по  показаниям  расчета  корректирующих  мер,  а  Венера

объективно  является  слабейшей  по  показателям  Шадбалы.  Для  них  применяются

методы  прямого  усиления,  сочетающие  работу  со  звуковыми  вибрациями  и

конкретные  изменения  в  повседневных  привычках.  Для  гармонизации  Луны,

находящейся  в  своей  обители  в  10-м  доме,  требуется  сознательный  фокус  на

эмоциональной  стабильности  в  социальной  среде.  -  Основной  практикой  является

чтение мантры ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА по понедельникам.

Общее количество повторений, к которому нужно стремиться в рамках полного

цикла, составляет 11000 раз. - В быту это действие закрепляется налаживанием

строгого режима сна, регулярным отдыхом у воды и практикой уединения для

восстановления психического ресурса после работы. Венера, расположенная в

вашем 9-м доме мировоззрения и высших знаний, требует внимания к эстетике

• 
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и внутренним ценностям. - Для ее поддержки используйте мантру ОМ ШУКРАЯ

НАМАХА, которую следует практиковать по пятницам.

Рекомендованное расчетное число повторений для этой мантры — 16000 раз. -

Поведенчески Венеру в этом положении укрепляет изучение искусства,

посещение культурных мероприятий, а также привнесение красоты, порядка и

уважения в процесс любого обучения или дальних путешествий. Внедрение этих

рекомендаций представляет собой режим планомерной работы с собственным

состоянием, а не разовый ритуал. Снижая стрессовую нагрузку от Солнца и

Марса и методично питая Луну и Венеру, вы выравниваете свой эмоциональный

и рабочий фон.

Именно  эта  внутренняя  устойчивость  позволит  вам  наиболее  продуктивно  и

осознанно проживать те изменения и задачи, которые диктует ваш текущий период

Нараяна-даши.

• 
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Поддержка по расчёту

Приоритет 1 · Солнце
Светило с высокой Каштой (33.0) — требует снижения

стресса

Приоритет 2 · Марс Высокая Кашта (41.5) — стресс в сфере планеты

Приоритет 3 · Луна Слабая по Шадбале (можно усилить камнем)

Приоритет 4 · Венера Слабая по Шадбале (можно усилить камнем)

Мантра · Луна ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА (Понедельник · 11000 повторов)

Мантра · Венера ОМ ШУКРАЯ НАМАХА (Пятница · 16000 повторов)

Предупреждение · Солнце

⚠ Камень НЕ рекомендуется — высокая Кашта (33.0).

Усиление планеты камнем увеличит стресс в её сфере

влияния.

Предупреждение · Марс

⚠ Камень НЕ рекомендуется — высокая Кашта (41.5).

Усиление планеты камнем увеличит стресс в её сфере

влияния.

Ремедии — режим работы с собой, а не гарантия события. Камни по расчёту назначаются не

всем.
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Словарь: термины простыми словами

Лагна (асцендент)
знак, восходивший на востоке в момент рождения; задаёт

отсчёт домов и общий склад характера

Дом (бхава)
одна из двенадцати сфер жизни: первый — вы сами, второй —

деньги и речь, седьмой — партнёрство, десятый — дело

Граха
планета в джйотише; всего девять, включая лунные узлы Раху и

Кету

Раши знак зодиака; карта раши (D-1) — основная карта рождения

Накшатра
лунная стоянка, одна из двадцати семи; уточняет качество

планеты тоньше, чем знак

Пада четверть накшатры; всего 108 пад в круге

Даша
период жизни, которым управляет планета; Вимшоттари —

главная система периодов, круг 120 лет

Антардаша
подпериод внутри даши; окрашивает год-два внутри большого

периода

Шадбала
сила планеты, посчитанная шестью способами и выраженная в

рупах (условных единицах)

Рупа
единица силы в Шадбале; чем больше рупa, тем увереннее

планета отдаёт свои результаты

Бхава-бала
сила дома, посчитанная так же, как сила планеты, но для сферы

жизни

Аштакаварга
система очков: каждая планета «одобряет» одни дома и не

поддерживает другие

Бинду
очко Аштакаварги; в доме их бывает от 19 до 35 — 28 и выше

означает поддержку обстоятельств

Сарваштакаварга (САВ)
сумма бинду всех планет по каждому дому — общий уровень

поддержки сферы

Варга
дробная карта: тот же градус, разложенный подробнее для

одной темы (D-9 — брак, D-10 — карьера)

Навамша (D-9)
девятая варга; показывает зрелость планеты, супружество и

вторую половину жизни

Варготтама
планета в одном знаке и в раши, и в навамше — устойчивая,

надёжная опора

Пушкара-навамша
благоприятный участок знака; планета там смягчает

поражения и помогает в кризисе
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Йога
сочетание планет с известным по традиции следствием; не

гарантия, а условие

Раджа-йога
сочетание владык угловых и трикональных домов; говорит о

подъёме и признании

Паривартана
взаимный обмен знаками между двумя планетами; связывает

темы их домов в одну линию

Дришти (аспект)
взгляд планеты на дом; все смотрят в седьмой от себя, Марс,

Юпитер и Сатурн — ещё и по-своему

Аргала
поддержка или помеха дому со стороны планет во втором,

четвёртом и одиннадцатом от него

Атмакарака
планета с наибольшим градусом; указывает главный урок и

линию души

Карака
планета-показатель темы: Юпитер — знание и дети, Венера —

брак, Сатурн — труд и сроки

Авастха
состояние планеты: бодрствует или спит, юна или стара,

спокойна или в стыде

Экзальтация (учча) знак, где планета проявляет себя лучше всего

Падение (нича)
знак, где планете труднее всего; результаты приходят позже и

через усилие

Мулатрикона особый участок своего знака, где планета особенно сильна

Диспозитор
хозяин знака, в котором стоит планета; его положение влияет

на неё

Граха-юддха
планетная война: две планеты ближе одного градуса спорят за

результат

Сожжение (астангата)
близость планеты к Солнцу, при которой её голос слышен

слабее

Гочара
текущее движение планет по небу — транзиты относительно

вашей карты

Саде-сати
семь с половиной лет прохождения Сатурна по трём знакам

вокруг Луны; время взросления и дисциплины

Варшапхала
карта года, построенная на момент возвращения Солнца в

градус рождения

Мунтха
точка года, продвигающаяся на один знак за год жизни;

окрашивает тему года

Сахам
чувствительная точка годовой карты, отвечающая за

конкретную тему
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Инду-лагна
точка достатка: особая лагна, по которой традиция читает

источник и устойчивость денежного прихода

Дхана-йога
сочетание, связывающее дома достатка (2-й и 11-й) с их

владыками; говорит о способности удерживать приход

Упайя
способ поддержки: режим, дисциплина, служение, мантра —

работа с собой, а не ритуал за деньги

Чалит
карта домов по границам-куспидам; планета у края может

работать на соседний дом

КП (Кришнамурти-

падхати)

школа, где результат планеты определяет владыка её накшатры

и суб-владыка

Санскритские названия оставлены там, где короткого русского эквивалента нет: их знание не

требуется, чтобы читать прочтение. Подчёркнутые термины открываются карточкой в словаре

на сайте — sutra.center/glossary

Как построен этот отчёт

Дата расчёта

03.09.2026 — на неё посчитаны транзиты, панчанга дня,

действующие периоды и годовая карта; натальная карта

от даты расчёта не зависит

Расчётное ядро

SUTRA-Ганита — вычислительная ветвь джйотиша

(санскр. ग�णित, «вычисление»): каждая величина считается,

а не оценивается

Эфемериды
Swiss Ephemeris — те же таблицы положений светил, что в

профессиональном софте

Зодиак
Сидерический, аянамша Лахири (Chitrapaksha) — канон

индийской традиции

Дома

Знак = дом (полнознаковая система), отсчёт от Лагны.

Отдельной картой печатается бхава-чалит: куспиды

считаются по Плацидусу в сидерическом зодиаке

Узлы

Раху и Кету — средние (mean node): равномерное

движение по эклиптике. Программы, берущие истинные

узлы (true node), дают отличие до полутора градусов

Почему у другой программы

иначе

Три обычные причины: другая аянамша (у Рамана долготы

сдвинуты примерно на 1,45° против Лахири), другой тип

узлов (средние против истинных) и другая система домов

(цельные знаки против чалита). Наш выбор назван в

строках выше — сверьте по ним, прежде чем считать

расхождение ошибкой
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Периоды
Вимшоттари-даша от накшатры Луны; прочие системы —

где они объявлены в прочтении

Сила
Шадбала в рупах и аштакаварга в бинду — числовые

методы, а не оценка «на глаз»

Толкование
Пишется по значениям выше. Правило SUTRA-Ганиты:

величины, которой нет в расчёте, в тексте не будет

Чего прочтение не делает
Не ставит диагнозов, не предсказывает событий с датами,

не заменяет врача, юриста и финансового советника

Прочтение построено SUTRA-Ганитой по вашим данным рождения: расчёты — Swiss Ephemeris,

толкование — по классическим правилам джйотиш. Это аналитический материал, а не медицинская,

юридическая или финансовая консультация. Вопросы по прочтению: hello@sutra.center
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