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Как читать это прочтение

С чего начать

Прочитайте «Портрет карты в цифрах» — короткую выжимку, — и

дальше просто читайте прочтение подряд. Он написан словами и

не требует знания терминов.

Порядок документа

Сначала — карта и таблицы расчёта по теме документа, затем

прочтение словами и в конце словарь терминов. Таблицы читать

подряд не нужно: они здесь, чтобы каждое утверждение текста

можно было проверить.

Карты рождения

Ромб — индийская схема неба на момент рождения. Дом 1

(верхний ромбик) — вы сами, дальше против часовой стрелки.

Значки грах подписаны, номера в углах — знаки зодиака.

Незнакомые слова

Термины традиции объяснены в «Словаре» — он идёт отдельной

главой ближе к концу. Санскрит оставлен там, где у слова нет

короткого русского перевода.

Чего прочтение не

делает

Не предсказывает события и не ставит диагнозов. Джйотиш

описывает предрасположенности и время, когда одно даётся

легче другого; решение всегда за вами.

Насколько это «сейчас»

Натальная карта неизменна — она верна всегда. А транзиты,

панчанга дня, действующие периоды и годовая карта посчитаны

на 03.09.2026: через несколько месяцев эти главы стоит

пересчитать, остальное останется в силе.

Расчёт по теме: Марс и доша

Статус Мангалик (доша нейтрализована)

Тип Подтверждённая (2 точки)

Точек проверки с дошей 2

Степень базовая 80

Степень после отмен 0

Марс в знаке Рак

Совет по партнёру Предпочтительно Мангалик, но не обязательно
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Раши D-1 — карта рождения

Расчёт: положения планет

П Л А Н Е Т А З Н А К Д О М Г Р А Д У С Н А К Ш А Т Р А  /  П А Д А Д О С Т О И Н С Т В О

Лагна Весы 1 21.9° — —

Солнце Рак 10 28.9° Ашлеша / 4 знак друга

Луна Рак 10 16.2° Пушья / 4 своя обитель

Марс Рак 10 20° Ашлеша / 2 падение

Меркурий R Рак 10 21.3° Ашлеша / 2 знак врага

Юпитер R Козерог 4 17° Шравана / 3 падение

Венера Близнецы 9 21.4° Пунарвасу / 1 знак друга

Сатурн Весы 1 28.2° Вишакха / 3 экзальтация

Раху R Овен 7 19.5° Бхарани / 2

Кету R Весы 1 19.5° Свати / 4

Владыки домов

Д О М З Н А К В Л А Д Ы К А В Л А Д Ы К А  С Т О И Т  В
Д О М

В Л А Д Ы К И
Д О С Т О И Н С Т В О

1 Весы Венера Близнецы 21.4° 9 знак друга

РЫБЫ 6 ОВЕН 7

Рах�̊

ТЕЛЕЦ 8 БЛИЗНЕЦЫ 9

Вен

РАК 10

Сол
Лун
Мар
Мер�̊

ЛЕВ 11

ДЕВА 12ВЕСЫ 1

ЛАГНА

Сат
Кет�̊

СКОРПИОН 2СТРЕЛЕЦ 3

КОЗЕРОГ 4

Юпи�̊

ВОДОЛЕЙ 5
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Д О М З Н А К В Л А Д Ы К А В Л А Д Ы К А  С Т О И Т  В
Д О М

В Л А Д Ы К И
Д О С Т О И Н С Т В О

2 Скорпион Марс Рак 20° 10 падение

3 Стрелец Юпитер R Козерог 17° 4 падение

4 Козерог Сатурн Весы 28.2° 1 экзальтация

5 Водолей Сатурн Весы 28.2° 1 экзальтация

6 Рыбы Юпитер R Козерог 17° 4 падение

7 Овен Марс Рак 20° 10 падение

8 Телец Венера Близнецы 21.4° 9 знак друга

9 Близнецы Меркурий R Рак 21.3° 10 знак врага

10 Рак Луна Рак 16.2° 10 своя обитель

11 Лев Солнце Рак 28.9° 10 знак друга

12 Дева Меркурий R Рак 21.3° 10 знак врага

Дома полнознаковые, от Лагны. Состояние дома читается по положению и силе его владыки, а

не только по планетам внутри дома.

Действующий период: цепочка

Маха-даша Венера 22.03.2010 — 21.03.2030

Антар-даша Меркурий 18.03.2026 — 15.01.2029

Пратьянтар-даша Кету 11.08.2026 — 10.10.2026

Сукшма-даша Марс 01.09.2026 — 04.09.2026

Вложенные периоды Вимшоттари на дату расчёта

Сила планет: Шадбала в рупах

Солнце 7.33 руп · Сильная · 147% нормы

Меркурий 7.19 руп · Сильная · 103% нормы

Сатурн 6.66 руп · Очень сильная · 133% нормы

Марс 6.27 руп · Очень сильная · 125% нормы

Юпитер 5.45 руп · Средняя · 84% нормы

Луна 4.21 руп · Слабая · 70% нормы

Венера 3.77 руп · Слабая · 69% нормы
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Полоса — набранная сила планеты · уровень («сильная», «средняя», «слабая») расчёт

определяет по требуемой норме КАЖДОЙ планеты, поэтому меньшее число рупов может

означать более высокий уровень
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Йоги: что сложилось в карте

Й О Г А К Е М  О Б Р А З О В А Н А У С Л О В И Е Т И П

Шаша Сатурн, 1-й дом
Сатурн в экзальтации в

1-м доме (Кендра)

Панча

Махапуруша

Кендра-Трикона Раджа

Йога
Марс, Меркурий

Управитель 7-го (Кендра)

и 9-го (Трикона)

соединены

Раджа Йога

Кендра-Трикона Раджа

Йога
Луна, Меркурий

Управитель 10-го

(Кендра) и 9-го (Трикона)

соединены

Раджа Йога

Гаджакесари Йога Юпитер, Луна
Юпитер в Кендре от

Луны
Дхана Йога

Будха-Адитья Йога
Солнце, Меркурий, 10-й

дом

Солнце и Меркурий

соединены в одном знаке

(орб 7.6°)

Особая йога

Правраджья Йога
Солнце, Луна, Марс,

Меркурий, 10-й дом

4 планет в одном знаке:

Солнце, Луна, Марс,

Меркурий

Особая йога

Найдено сочетаний: 6. Колонка «кем образована» — планеты-участники по расчёту: других

планет в этих йогах нет

Что показал расчёт доши

Ваш  восходящий  знак  (Лагна,  определяющая  физическое  тело  и  вектор  жизни)

находится  в  Весах,  что  делает  Венеру вашей  главной  управляющей  планетой.

Согласно таблице владык домов,  Венера расположена в 9-м доме удачи и высших

знаний  в  дружественном  знаке  Близнецов.  Однако  в  таблице  сил  Шадбала

(математический расчет силы планет) видно, что Венера — ваша слабейшая планета

с результатом всего 3.77 руп (низкий показатель). Это означает, что природная тяга

к философии, путешествиям и поиску смыслов требует от вас сознательных усилий

для воплощения в реальной жизни, так как естественной энергии планеты может не

хватать. Сильнейшей планетой вашей карты по таблице Шадбала является  Солнце,

набравшее высокие 7.33 руп. Эта же планета выступает вашей Атмакаракой (Царем

карты, главной планетой, определяющей путь души). Солнце находится в 10-м доме

социальной  реализации  в  знаке  Рака,  что  дает  вам  колоссальный  внутренний

стержень и амбиции. С таким положением ваши главные жизненные уроки и пути

развития  лежат  через  взятие  ответственности,  лидерство  и  достижение

профессиональных высот. В вашем 1-м доме личности расположен Сатурн, который

находится в состоянии экзальтации (наивысшей силы) и показывает очень высокую
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силу по Шадбале — 6.66 руп. Такое положение формирует Шаша Йогу (одну из пяти

великих комбинаций). На практике эта йога наделяет вас выдающейся дисциплиной,

выносливостью и способностью обретать власть над массами людей. Сатурн также

является  вашей  Аматьякаракой  (планетой  карьеры  и  советников),  что  делает

долгосрочное планирование и системный подход основой вашего социального успеха.

Ваш 10-й дом карьеры исключительно активен, так как в нем собрались сразу четыре

планеты: Солнце, Луна,  Марс и Меркурий. Это скопление формирует Правраджья

Йогу  —  комбинацию,  дающую  глубокую  концентрацию  на  своей  деятельности,

которая  при  определенных  условиях  может  привести  к  отречению от  суеты  ради

высших целей. Внутри этого соединения Солнце и Меркурий образуют Будха-Адитья

Йогу  (особую  интеллектуальную  комбинацию).  Она  наделяет  вас  сильным

аналитическим  умом,  способностью  быстро  принимать  решения  и  эффективно

коммуницировать в профессиональной среде. Кроме того, в 10-м доме формируются

две  мощные  Кендра-Трикона  Раджа  Йоги  (комбинации  статуса  и  успеха)  за  счет

соединения Марса с Меркурием и Луны с Меркурием. Эти йоги показывают, что ваш

карьерный рост напрямую связан с партнерством и применением высших знаний на

практике. В дополнение к этому, Юпитер из 4-го дома аспектирует Луну в 10-м доме,

создавая  Гаджакесари  Йогу  (комбинацию  богатства).  Это  положение  приносит

уважение в обществе и финансовую стабильность, если ваша деятельность опирается

на  этику  и  внутреннее  благородство.  В  сфере  отношений  таблица  расчетов

показывает наличие Мангал Доши (астрологического фактора, способного создавать

напряжение в браке) с показателем в 2 точки. Однако расчет подтверждает, что эта

доша  полностью  нейтрализована  (снижение  тяжести  на  100%)  благодаря  другим

положениям в карте. На практике это означает, что вы можете рассматривать для

создания семьи как партнера с  аналогичной дошей,  так  и  без  нее,  хотя партнер-

Мангалик  все  же  остается  предпочтительным  для  идеального  энергетического

баланса. Вашим 7-м домом партнерства управляет Марс, который стоит в 10-м доме в

знаке своего падения (Раке). Расчеты подтверждают наличие уверенной Нича-бханги

(отмены падения Марса). Со временем вы учитесь действовать не напролом, а гибко,

достигая  своих  целей  в  партнерстве  и  карьере  благодаря  жизненному  опыту.  В

данный  момент  вы  проживаете  большой  планетный  период  (Маха-дашу)  Венеры,

который начался 22 марта 2010 года и продлится до 21 марта 2030 года. Внутри него

с 18 марта 2026 года по 15 января 2029 года идет подпериод (Антар-даша) Меркурия.

Поскольку Венера управляет вашим 1-м домом (личность) и 8-м (трансформации), а

Меркурий — 9-м (удача, обучение) и 12-м (завершение циклов, уединение), текущее

время требует от вас глубокого переосмысления жизненной философии, внимания к

своему телу и готовности к внутренним изменениям. Анализ корректирующих мер

показывает, что ваши самые сильные планеты — Солнце и Марс — имеют высокий

показатель  Кашты (коэффициента  стресса  и  жесткости).  Это  означает,  что  сферы
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этих планет требуют успокоения и снижения напряжения. Согласно расчетам, вам

строго не рекомендуется использовать камни для усиления Солнца или Марса, так

как это лишь увеличит стресс и конфликтность в вашей жизни. Внимание следует

уделить усилению слабых по Шадбале Луны и Венеры. Для гармонизации состояния

карты  расчеты  предлагают  использовать  звуковые  практики  (мантры)  для

ослабленных планет. Рекомендуется следующий подход:

По понедельникам повторять мантру Луны «ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА» (целевое

количество повторений — 11000 раз). - По пятницам читать мантру Венеры «ОМ

ШУКРАЯ НАМАХА» (целевое количество повторений — 16000 раз). - Регулярная

практика поможет стабилизировать эмоциональный фон (за который отвечает

Луна) и повысить уровень жизненной энергии и радости (сферы Венеры).

Когда тема обостряется

В  вашей  карте  восходящим  знаком  являются  Весы,  что  делает  планету  Венеру

управителем всего гороскопа. В таблице сил (Шадбале, которая показывает общую

энергию  планет)  Венера  имеет  наименьший  балл  —  3.77  руп  (единиц  силы),  что

считается слабым показателем. При этом она удачно расположена в 9-м доме удачи,

знаний и мировоззрения в дружественном знаке Близнецов. То, что управитель карты

физически  слаб,  означает,  что  вам может  не  хватать  запаса  прочности  и  личной

энергии, поэтому важно осознанно давать себе отдых, опираясь в жизни на интеллект

и обучение, а не на физический износ. В противовес этому, сильнейшей планетой по

таблице  сил  выступает  Солнце с  показателем  7.33  руп.  Оно  занимает  10-й  дом

карьеры и статуса, где соединяется с Луной, Марсом и Меркурием. Солнце является

вашей Атма-каракой (планетой души, показывающей главные задачи на воплощение),

что  наделяет  вас  лидерскими  качествами  и  стремлением  брать  на  себя

ответственность в профессии. Такое мощное светило дает пробивную силу, но требует

умения  управлять  амбициями,  чтобы  не  подавлять  окружающих.  В  вашей  карте

сформировано  шесть  значимых  йог  (особых  комбинаций  планет,  дающих

специфические результаты).  Они раскрывают свой потенциал при условии,  что вы

активно действуете в сферах задействованных планет:

Шаша Йога: наделяет вас выдающейся дисциплиной, выносливостью и властью

над массами, работает благодаря экзальтированному Сатурну в 1-м доме. - Две

Кендра-Трикона Раджа Йоги: приносят успех и социальный рост через

соединение Марса с Меркурием, а также Луны с Меркурием. - Гаджакесари

Йога: дает финансовую стабильность благодаря взаимному расположению

Юпитера и Луны. - Будха-Адитья Йога: формирует острый интеллект через

сильное Солнце и Меркурий в 10-м доме. - Правраджья Йога: комбинация

четырех планет (Солнца, Луны, Марса и Меркурия) в 10-м доме указывает на

• 

• 
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мощнейшую концентрацию жизненной энергии на карьере и социальной

реализации. Расчет показывает наличие Мангал Доши (особого влияния Марса

на сферу отношений), которая в вашем случае имеет 2 балла и полностью

нейтрализована. Это означает, что изначальная импульсивность в партнерстве

сглаживается с возрастом и осознанным подходом. При выборе партнера для

вас предпочтителен человек с аналогичным показателем (Мангалик), но

благодаря полной отмене доши это условие не является строгим. Сам Марс,

управляющий домом партнерства, находится в 10-м доме в падении (ослаблен

по знаку), но имеет уверенную отмену этого состояния: гармония в отношениях

и успех в делах достигаются через преодоление первоначальных кризисов и

обретение зрелости. Согласно расчету периодов (Вимшоттари даша,

показывающая развертывание событий во времени), с марта 2010 года по март

2030 года у вас идет большой период Венеры. До января 2029 года внутри него

действует подпериод Меркурия, а прямо сейчас (до 10 октября 2026 года) идет

малый период Кету. Поскольку Кету стоит в 1-м доме личности вместе с

сильным Сатурном, текущее время требует от вас глубокого самоанализа и

внутренней трансформации. Венера управляет всем текущим десятилетием,

поэтому вопросы партнерства, внутреннего баланса и высшего образования

остаются фундаментом для любых достижений. Для гармонизации напряжений

в карте расчет строго не рекомендует ношение камней Солнца и Марса. Эти

планеты имеют высокие показатели Кашты (индекса стресса) — 33.0 и 41.5

соответственно, поэтому их искусственное усиление только добавит

напряжения и конфликтов. Вместо этого рекомендуется усиливать слабые по

Шадбале Луну и Венеру через чтение специальных мантр. Для Луны

благоприятно произносить «ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА» по понедельникам (цикл

11000 раз), а для Венеры — «ОМ ШУКРАЯ НАМАХА» по пятницам (цикл 16000

раз). Это поможет стабилизировать эмоциональный фон и добавить мягкости в

вашу жизнь.

Что с этим делать: упайи

Ваш восходящий знак (Лагна — созвездие, восходившее над горизонтом в момент

вашего рождения) — Весы. Главной планетой, определяющей ваш путь и внутренний

стержень,  выступает  Солнце,  которое  является  Атма-каракой  (планетой  души).  В

таблице сил Шадбала Солнце занимает первое место с показателем 7.33 руп (единиц

силы),  что  говорит  о  его  максимальном  влиянии  на  вашу  жизнь.  Такая  сильная

позиция делает вас яркой личностью и наделяет стремлением к заметной социальной

реализации.
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В  вашем  1-м  доме  личности  находится  Сатурн в  состоянии  экзальтации

(максимальной силы).  Это положение формирует  Шаша Йогу (особую планетную

комбинацию),  которая  наделяет  вас  дисциплиной,  выносливостью  и  способностью

влиять  на  массы  людей.  Сатурн  выступает  для  вас  Аматья-каракой  (показателем

профессии  и  карьеры),  поэтому  ваши  главные  успехи  строятся  на  системности,

трудолюбии  и  умении  выстраивать  долгосрочные  стратегии.  В  сфере  карьеры  и

социального  статуса  (10-й  дом)  у  вас  наблюдается  мощное  скопление  из  четырех

планет: Солнца, Луны, Марса и Меркурия.

Такая  концентрация  энергии  образует  Правраджья  Йогу,  которая  дает

колоссальную  фокусировку  на  профессиональной  деятельности.  Здесь  же

формируется Будха-Адитья Йога с участием Солнца и Меркурия, наделяющая вас

острым интеллектом, аналитическими способностями и умением грамотно работать с

информацией. В таблице сил Шадбала  Марс обладает очень высокой силой в 6.27

руп,  хотя  и  находится  в  знаке  своего  падения  (Раке).  Важно  отметить,  что  это

падение имеет уверенную отмену, поэтому изначальные сложности с проявлением

инициативы со  временем трансформируются  в  пробивную силу  благодаря  вашему

опыту.

Марс  и  Меркурий  совместно  формируют  Кендра-Трикона  Раджа Йогу,  которая

приносит  успех  через  интеграцию  ваших  знаний  и  решительных  действий  в

профессиональной  сфере.  Еще  одна  Кендра-Трикона  Раджа  Йога образована

сочетанием Луны и Меркурия, что дает вам способность достигать целей благодаря

гибкости ума. Луна в вашей карте выступает Дара-каракой (показателем партнера) и

находится  в  своей  обители,  что  указывает  на  важность  эмоциональной  связи  в

отношениях.

Вместе  с  Юпитером  Луна  формирует  Гаджакесари  Йогу,  которая  приносит

уважение  в  обществе  и  финансовую  стабильность  при  условии  мудрого

использования  своих  ресурсов.  В  сфере  партнерства  расчет  показывает  наличие

Мангал  Доши  (марсианского  влияния  на  сферу  брака)  с  показателем  в  2  балла.

Однако анализ подтверждает, что эта доша полностью нейтрализована, и ее итоговая

тяжесть равна нулю. Поэтому при выборе партнера вам можно рассматривать брак

как с человеком, имеющим аналогичную особенность (Мангаликом), так и без нее —

это не создаст преград в семейной жизни.

Сейчас  у  вас  идет  Маха-даша  (большой  жизненный  период)  Венеры,  который

начался в марте 2010 года и продлится до марта 2030 года. Венера является для вас

Бхатри-каракой  (показателем  наставников  и  единомышленников),  поэтому  этот

период направлен на поиск баланса и развитие отношений. Внутри этого большого

цикла  с  марта  2026  года  до  января  2029  года  действует  подпериод  Меркурия,
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акцентирующий  вопросы  карьеры,  а  прямо  сейчас  (до  октября  2026  года)  идет

короткий период Кету, требующий завершения старых дел.

Для  гармонизации  напряженных  сфер  карты  расчет  рекомендаций  выделяет

несколько важных шагов. Солнце и Марс имеют высокие показатели стресса (Кашта

33.0 и 41.5 соответственно), поэтому эти планеты требуют успокоения. - Камни для

Солнца  и  Марса  носить  категорически  не  рекомендуется,  так  как  усиление  этих

планет  только  увеличит  уровень  напряжения.  -  Луну,  которая  слаба  по  таблице

Шадбала  (4.21  руп),  рекомендуется  усиливать  чтением  мантры  "ОМ  ЧАНДРАЯ

НАМАХА" по понедельникам (11000 раз).

Венеру, имеющую самый низкий показатель силы (3.77 руп), следует

гармонизировать мантрой "ОМ ШУКРАЯ НАМАХА" по пятницам (16000 раз),

также для нее допускается использование драгоценных камней.

Лагна и её владыка: базовая настройка

Ваша Лагна (восходящий знак, определяющий базовые качества личности и вектор

развития) — Весы. Это наделяет вас врождённым стремлением к равновесию, поиску

компромиссов  и  выстраиванию  партнёрских  отношений.  Для  вас  естественно

взвешивать все «за» и «против» перед принятием решений, стремиться к гармонии в

окружении  и  сглаживать  острые  углы.  Владыка  вашей  Лагны  —  Венера.  Она

определяет, через какие сферы и качества вы реализуете свой потенциал.

В вашей карте Венера расположена в 9-м доме (сфера удачи, мировоззрения, высших

знаний и дальних путешествий) в знаке Близнецов. Такое положение указывает на то,

что ваш жизненный путь тесно связан с интеллектуальным развитием, расширением

кругозора  и  поиском  глубоких  смыслов.  Знак  Близнецов  добавляет  гибкости,

любознательности  и  потребности  в  обмене  информацией.  Вы  склонны  искать

гармонию через обучение,  общение с  наставниками или погружение в  различные

философские концепции.

Венера находится в дружественном для неё знаке Близнецов на отметке 21.4°. Это

благоприятное  положение,  которое  поддерживает  ваши  интеллектуальные

устремления и способность находить общий язык с разными людьми. Диспозитором

(хозяином  знака)  Венеры  является  Меркурий,  который  расположен  в  10-м  доме

(сфера карьеры и социального статуса). Эта связь показывает, что ваши философские

поиски  и  накопленные  знания  находят  практическое  применение  в

профессиональной деятельности.

Ваша  способность  к  коммуникации  и  анализу  (свойства  Меркурия  в  Близнецах)

напрямую влияет на ваши достижения в социуме. Однако по показателю Шадбала

(комплексная оценка силы планеты)  Венера является слабейшей планетой в вашей

• 
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карте (3.77 руп, статус «Слабая»). Это означает, что качества, за которые отвечает

Венера  (умение  выстраивать  гармоничные  отношения,  дипломатичность,  чувство

меры),  могут  даваться  вам  с  трудом  или  требовать  сознательных  усилий  для

проявления.

В  ситуациях,  требующих  быстрого  достижения  компромисса  или  мягкости,  вы

можете чувствовать неуверенность или недостаток энергии. Вам может быть сложно

отстаивать свои ценности без внутреннего напряжения. Эта слабость владыки Лагны

приобретает  особое  значение  в  контексте  темы  партнерства  и  брака,  особенно

учитывая предстоящий анализ Мангал-доши (влияния Марса на сферу отношений).

Поскольку Венера, отвечающая за гармонию и способность к партнерству, ослаблена,

вам может требоваться больше времени и осознанности для выстраивания прочных

союзов.

Ваша базовая настройка направлена на поиск баланса, но реализация этого баланса в

реальных  отношениях  может  сталкиваться  с  препятствиями,  требующими

проработки и внимания.

Луна и накшатра: внутренний строй

Ваша Луна, отвечающая за внутренний строй, ум и эмоции, находится в знаке Рака, в

10-м  доме.  Рак  —  это  её  собственная  обитель,  знак,  где  Луна  чувствует  себя

максимально  естественно.  Такое  положение  делает  вас  человеком  глубоко

восприимчивым, для которого важны корни, чувство безопасности и эмоциональная

связь с происходящим. «Дом» для вас — это не просто стены, а пространство, где вы

чувствуете себя защищенным и где ваши чувства принимаются. Нахождение Луны в

10-м доме — доме карьеры и статуса — переносит эту потребность в безопасности и

эмоциональной вовлеченности в сферу вашей деятельности.

Вы можете воспринимать свою работу как продолжение дома, а коллег — как своего

рода семью. Для вас важно, чтобы ваша деятельность откликалась в душе, приносила

эмоциональное удовлетворение, а не только материальный результат. Ваша накшатра

рождения  (созвездие,  в  котором находилась  Луна)  —  Пушья.  Это  одна  из  самых

благоприятных накшатр, символизирующая питание, заботу и духовный рост. Люди с

Луной в Пушье часто обладают внутренним светом, стремлением помогать другим и

делиться своими ресурсами.

Вы восстанавливаетесь, когда имеете возможность заботиться о ком-то или о чем-то,

будь то люди, проекты или идеи. Однако важно не забывать и о самозаботе, чтобы не

истощить свои внутренние резервы. Пада (четверть накшатры) Луны — четвертая.

Это указывает на глубокую эмоциональную зрелость и способность к эмпатии. Вы

можете  тонко  чувствовать  потребности  других  людей,  что  делает  вас  ценным
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советчиком  и  другом.  В  то  же  время,  такая  восприимчивость  требует  умения

выстраивать личные границы, чтобы не перегружать себя чужими переживаниями.

Важно отметить, что ваша Луна находится под аспектом Сатурна из 1-го дома. Это

давление  вредителя накладывает  определенные  ограничения  на  ваше

эмоциональное состояние. Сатурн дисциплинирует ум, делает вас более серьезным и

ответственным,  но  может  также  привносить  чувство  меланхолии  или  излишней

строгости к себе. Под нагрузкой вы склонны закрываться, анализировать ситуацию

холодно и отстраненно, пряча свои истинные чувства за маской сдержанности.

Кроме того, Луна участвует в Гаджакесари Йоге (вместе с Юпитером), что дает вам

внутреннюю мудрость и способность преодолевать трудности, сохраняя достоинство.

Также она формирует  Кендра-Трикона Раджа Йогу с  Меркурием и участвует в

Правраджья Йоге,  находясь в скоплении планет в 10-м доме. Это делает ваш ум

невероятно активным,  направленным на достижение высоких целей и социальную

реализацию,  но  требует  умения  находить  баланс  между  внешней  активностью  и

внутренним покоем.

Связывая  это  с  темой  Мангал-доши,  стоит  понимать,  что  ваша  глубокая

эмоциональная восприимчивость (Луна в Раке) и потребность в безопасности могут

вступать  в  противоречие  с  активной,  иногда  резкой  энергией  Марса.  Важно

научиться направлять эту марсианскую энергию не на разрушение эмоциональных

связей,  а  на  защиту того,  что  вам дорого,  используя  вашу природную эмпатию и

мудрость.

Сильные и слабые места карты

В таблице сил  Шадбала (математический расчет мощности планет по нескольким

критериям)  видно,  что  вашей  главной  опорой  выступает  Солнце.  Оно  набрало

максимальные 7.33 рупы, уверенно получив статус сильной планеты. На практике это

наделяет  вас  врожденным  лидерским  потенциалом,  естественным  авторитетом  и

способностью брать ответственность за свои решения. Вы умеете ставить четкие цели

и вести за собой людей, опираясь на крепкий внутренний стержень и уверенность в

собственных  силах.  Следующий  эшелон  сил  распределился  между  планетами

интеллекта, дисциплины и действий:

Меркурий показывает результат в 7.19 рупы, являясь сильной планетой. -

Сатурн набрал 6.66 рупы, получив статус очень сильной. - Марс имеет 6.27

рупы, также являясь очень сильным. Сатурн дает вам колоссальную

выносливость, умение методично работать на результат и терпеть там, где

другие сдаются. Однако Меркурий, отвечающий за коммуникацию, находится в

сожжении (слишком близко к Солнцу, на расстоянии 7.6 градуса при норме до
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14). Из-за этого эффекта его результаты отдаются слабее: ваши идеи сильны, но

для их донесения до окружающих порой требуется больше усилий. Марс,

представляющий ваш запас внутренней энергии и решительности, по расчетам

также сожжен, находясь в 8.9 градуса от Солнца. Это несколько приглушает его

внешние проявления, делая вашу активность более скрытой. Ваши волевые

импульсы и способность преодолевать препятствия огромны, но они требуют

осознанного контроля, чтобы избежать внутреннего перегорания из-за

невозможности выплеснуть всю энергию наружу. Юпитер в вашей карте

работает со средней силой, набрав 5.45 рупы. Этот показатель говорит о

стабильном, но не форсированном развитии в сферах финансов, накопления

мудрости и обучения. Вы способны методично собирать знания и материальные

ресурсы, опираясь на здравый смысл. Для масштабных прорывов в этих

областях вам потребуется осознанно прикладывать дополнительные усилия, так

как планета не дает результатов исключительно на слепом везении. В нижней

части таблицы оказались планеты, отвечающие за внутренний комфорт и

отношения. Луна показала результат в 4.21 рупы (слабая), а Венера стала

слабейшей планетой карты с показателем всего 3.77 рупы. Слабость Венеры

указывает на то, что сферы дипломатии, романтики и поиска компромиссов

даются вам с наибольшим трудом, требуя постоянного внимания. Луна,

отвечающая за ум и покой, дополнительно находится под жестким аспектом

(влиянием, взглядом) Сатурна из первого дома. Это давление ограничивает

легкость эмоций и дисциплинирует ваши чувства, делая вас человеком,

склонным к строгости по отношению к себе. Такое распределение сил

напрямую подводит нас к теме Мангал-доши. Очень сильный, но сожженный

Марс генерирует внутри вас огромный заряд энергии, который неизбежно ищет

выхода, в том числе в партнерстве. В сочетании со слабейшей Венерой, которой

не хватает сил для естественного сглаживания острых углов, это создает

определенное напряжение. Вам необходимо грамотно управлять своими

волевыми импульсами, чтобы не разрушать союзы излишней требовательностью

и напором.

Йоги карты: сочетания, которые работают

В  результатах  расчёта  вашей  карты  зафиксировано  шесть  особых  планетных

комбинаций (йог). Наиболее ярко выражена Шаша Йога высокой силы, образованная

Сатурном в первом доме. Эта комбинация дает строгую дисциплину, выносливость и

способность влиять на массы людей. Она раскрывается не через мгновенный успех

или  случайное  везение,  а  при  условии,  что  вы  берете  на  себя  долгосрочные

обязательства  и  методично  выстраиваете  жесткую  структуру  в  своей  жизни.  В

исходных данных видно, что Сатурн находится в состоянии экзальтации, что делает
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эти качества фундаментальной опорой вашей личности на протяжении всего пути. В

десятом  доме  вашей  карты  находится  плотное  скопление  планет,  формирующее

Правраджья  Йогу  умеренной  силы.  В  этой  комбинации  одновременно  участвуют

несколько разнородных энергий:

Солнце;

Луна;

Марс;

Меркурий. На практике такое слияние дает глубокую концентрацию на

выбранном пути и склонность отдавать все внутренние ресурсы одной значимой

цели, порой в ущерб простым бытовым радостям. Йога начинает работать

продуктивно, когда вы находите профессию или призвание, требующие полной

самоотдачи, иначе эта плотность может провоцировать внутреннее напряжение

из-за нереализованного потенциала. Внутри этого же скопления в десятом доме

Солнце и Меркурий создают Будха-Адитья Йогу высокой силы. Эта комбинация

наделяет вас острым интеллектом и отличными управленческими навыками,

которые лучше всего проявляются в профессиональной среде. Она

активируется, когда вам необходимо ясно излагать мысли, работать с большими

объемами информации и принимать взвешенные решения на публике. Кроме

того, расчет показывает наличие сильной Гаджакесари Йоги, образованной

взаимодействием Юпитера и Луны. Она поддерживает вашу репутацию и дает

внутреннюю устойчивость, помогая сохранять достоинство и находить верные

ресурсы даже в периоды жизненных спадов. Особое значение в расчетах имеют

две Кендра-Трикона Раджа Йоги высокой силы. Эти комбинации выступают

мощными двигателями социального продвижения:

Первая образована совместным влиянием Марса и Меркурия. - Вторая

формируется благодаря плотной связи Луны и Меркурия. Они не гарантируют

безусловного богатства сами по себе, но активно создают масштабные

возможности для карьерного роста. Эти йоги включаются в работу, когда вы

осознанно соединяете свою эмоциональную восприимчивость и решительные

действия с холодным аналитическим расчетом в рабочих процессах. Важно

отметить, что Марс является активным участником этих мощных карьерных

комбинаций. При этом в таблице базовых положений видно, что Марс находится

в знаке своего падения (состояние минимальной силы по знаку), откуда его

энергия через аспекты (влияние планеты на другие зоны карты) проецируется

на ваши первый, четвертый и седьмой дома. Эта специфика марсианской

энергии, проявленной в фокусе профессиональных амбиций и одновременно

влияющей на сферу партнерства, напрямую подводит нас к теме Мангал-доши.

• 

• 

• 

• 

• 
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Караки: кто в карте за что отвечает

В  вашей  карте  Джйотиш  каждая  планета  может  брать  на  себя  временную  роль,

называемую чара-карака (подвижный показатель). Это живые индикаторы, которые

показывают,  через  какие  сферы  и  энергии  вы  реализуете  свои  главные  задачи.

Главной  планетой,  определяющей  путь  вашей  души,  является  Атма-карака

(показатель «Я»).  В вашей карте эту роль исполняет  Солнце.  Солнце находится в

Раке, в 10-м доме, и является сильнейшей планетой в карте. Это говорит о том, что

ваш  внутренний  стержень  и  главные  уроки  связаны  с  реализацией  в  социуме,

лидерством и профессиональным признанием.

Выполнение кармических задач идёт через умение брать на себя ответственность и

светить  другим,  находясь  на  виду.  За  карьеру,  профессию  и  ваших  советников

отвечает Аматья-карака (показатель министра). У вас это Сатурн. Он расположен в

1-м  доме  (личность,  тело)  в  знаке  Весов,  где  находится  в  экзальтации,  то  есть  в

наивысшей  силе.  Это  означает,  что  ваш  профессиональный  путь  строится  на

дисциплине, структуре и справедливости. Ваша карьера буквально встроена в вашу

личность,  и  вы  способны  достигать  высоких  результатов  благодаря  упорству  и

умению выстраивать системы.

Роль Бхратри-караки (показатель братьев, сестёр, учителей и гуру) отдана Венере.

Она находится в Близнецах, в 9-м доме (дом удачи, религии и учителей). При этом

Венера является слабейшей планетой по таблице сил.  Это указывает на то,  что в

вопросах получения высших знаний, взаимодействия с наставниками или общения с

равными вам может не хватать энергии или уверенности. Отношения с учителями

могут  быть  интеллектуальными,  но  требовать  дополнительных  усилий  для

углубления.

За партнёров, супруга и отношения отвечает  Дара-карака. В вашей карте эту роль

берёт  на  себя  Луна.  Она  находится  в  своей  обители,  в  Раке,  в  10-м  доме.  Это

означает,  что  партнёрство  для  вас  тесно  связано  с  социальной  реализацией,

эмоциями и заботой. Ваш партнёр может быть человеком статусным или работать

вместе с вами. Интересно, что Дара-карака (Луна) находится в одном доме с Марсом.

Поскольку  тема  нашего  прочтения  —  «Мангал-доша»  (влияние  Марса  на  сферу

отношений),  присутствие  Марса  рядом  с  планетой,  отвечающей  за  партнёрство,

делает тему взаимодействия с другими людьми особенно динамичной.

Энергия Марса в зоне вашей Луны потребует от вас умения балансировать между

эмоциями и активными действиями в отношениях.
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Поддержка по расчёту

Приоритет 1 · Солнце
Светило с высокой Каштой (33.0) — требует снижения

стресса

Приоритет 2 · Марс Высокая Кашта (41.5) — стресс в сфере планеты

Приоритет 3 · Луна Слабая по Шадбале (можно усилить камнем)

Приоритет 4 · Венера Слабая по Шадбале (можно усилить камнем)

Мантра · Луна ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА (Понедельник · 11000 повторов)

Мантра · Венера ОМ ШУКРАЯ НАМАХА (Пятница · 16000 повторов)

Предупреждение · Солнце

⚠ Камень НЕ рекомендуется — высокая Кашта (33.0).

Усиление планеты камнем увеличит стресс в её сфере

влияния.

Предупреждение · Марс

⚠ Камень НЕ рекомендуется — высокая Кашта (41.5).

Усиление планеты камнем увеличит стресс в её сфере

влияния.

Ремедии — режим работы с собой, а не гарантия события. Камни по расчёту назначаются не

всем.
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Словарь: термины простыми словами

Лагна (асцендент)
знак, восходивший на востоке в момент рождения; задаёт

отсчёт домов и общий склад характера

Дом (бхава)
одна из двенадцати сфер жизни: первый — вы сами, второй —

деньги и речь, седьмой — партнёрство, десятый — дело

Граха
планета в джйотише; всего девять, включая лунные узлы Раху и

Кету

Раши знак зодиака; карта раши (D-1) — основная карта рождения

Накшатра
лунная стоянка, одна из двадцати семи; уточняет качество

планеты тоньше, чем знак

Пада четверть накшатры; всего 108 пад в круге

Даша
период жизни, которым управляет планета; Вимшоттари —

главная система периодов, круг 120 лет

Антардаша
подпериод внутри даши; окрашивает год-два внутри большого

периода

Шадбала
сила планеты, посчитанная шестью способами и выраженная в

рупах (условных единицах)

Рупа
единица силы в Шадбале; чем больше рупa, тем увереннее

планета отдаёт свои результаты

Бхава-бала
сила дома, посчитанная так же, как сила планеты, но для сферы

жизни

Аштакаварга
система очков: каждая планета «одобряет» одни дома и не

поддерживает другие

Бинду
очко Аштакаварги; в доме их бывает от 19 до 35 — 28 и выше

означает поддержку обстоятельств

Сарваштакаварга (САВ)
сумма бинду всех планет по каждому дому — общий уровень

поддержки сферы

Варга
дробная карта: тот же градус, разложенный подробнее для

одной темы (D-9 — брак, D-10 — карьера)

Навамша (D-9)
девятая варга; показывает зрелость планеты, супружество и

вторую половину жизни

Варготтама
планета в одном знаке и в раши, и в навамше — устойчивая,

надёжная опора

Пушкара-навамша
благоприятный участок знака; планета там смягчает

поражения и помогает в кризисе
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Йога
сочетание планет с известным по традиции следствием; не

гарантия, а условие

Раджа-йога
сочетание владык угловых и трикональных домов; говорит о

подъёме и признании

Паривартана
взаимный обмен знаками между двумя планетами; связывает

темы их домов в одну линию

Дришти (аспект)
взгляд планеты на дом; все смотрят в седьмой от себя, Марс,

Юпитер и Сатурн — ещё и по-своему

Аргала
поддержка или помеха дому со стороны планет во втором,

четвёртом и одиннадцатом от него

Атмакарака
планета с наибольшим градусом; указывает главный урок и

линию души

Карака
планета-показатель темы: Юпитер — знание и дети, Венера —

брак, Сатурн — труд и сроки

Авастха
состояние планеты: бодрствует или спит, юна или стара,

спокойна или в стыде

Экзальтация (учча) знак, где планета проявляет себя лучше всего

Падение (нича)
знак, где планете труднее всего; результаты приходят позже и

через усилие

Мулатрикона особый участок своего знака, где планета особенно сильна

Диспозитор
хозяин знака, в котором стоит планета; его положение влияет

на неё

Граха-юддха
планетная война: две планеты ближе одного градуса спорят за

результат

Сожжение (астангата)
близость планеты к Солнцу, при которой её голос слышен

слабее

Гочара
текущее движение планет по небу — транзиты относительно

вашей карты

Саде-сати
семь с половиной лет прохождения Сатурна по трём знакам

вокруг Луны; время взросления и дисциплины

Варшапхала
карта года, построенная на момент возвращения Солнца в

градус рождения

Мунтха
точка года, продвигающаяся на один знак за год жизни;

окрашивает тему года

Сахам
чувствительная точка годовой карты, отвечающая за

конкретную тему
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Инду-лагна
точка достатка: особая лагна, по которой традиция читает

источник и устойчивость денежного прихода

Дхана-йога
сочетание, связывающее дома достатка (2-й и 11-й) с их

владыками; говорит о способности удерживать приход

Упайя
способ поддержки: режим, дисциплина, служение, мантра —

работа с собой, а не ритуал за деньги

Чалит
карта домов по границам-куспидам; планета у края может

работать на соседний дом

КП (Кришнамурти-

падхати)

школа, где результат планеты определяет владыка её накшатры

и суб-владыка

Санскритские названия оставлены там, где короткого русского эквивалента нет: их знание не

требуется, чтобы читать прочтение. Подчёркнутые термины открываются карточкой в словаре

на сайте — sutra.center/glossary

Как построен этот отчёт

Дата расчёта

03.09.2026 — на неё посчитаны транзиты, панчанга дня,

действующие периоды и годовая карта; натальная карта

от даты расчёта не зависит

Расчётное ядро

SUTRA-Ганита — вычислительная ветвь джйотиша

(санскр. ग�णित, «вычисление»): каждая величина считается,

а не оценивается

Эфемериды
Swiss Ephemeris — те же таблицы положений светил, что в

профессиональном софте

Зодиак
Сидерический, аянамша Лахири (Chitrapaksha) — канон

индийской традиции

Дома

Знак = дом (полнознаковая система), отсчёт от Лагны.

Отдельной картой печатается бхава-чалит: куспиды

считаются по Плацидусу в сидерическом зодиаке

Узлы

Раху и Кету — средние (mean node): равномерное

движение по эклиптике. Программы, берущие истинные

узлы (true node), дают отличие до полутора градусов

Почему у другой программы

иначе

Три обычные причины: другая аянамша (у Рамана долготы

сдвинуты примерно на 1,45° против Лахири), другой тип

узлов (средние против истинных) и другая система домов

(цельные знаки против чалита). Наш выбор назван в

строках выше — сверьте по ним, прежде чем считать

расхождение ошибкой
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Периоды
Вимшоттари-даша от накшатры Луны; прочие системы —

где они объявлены в прочтении

Сила
Шадбала в рупах и аштакаварга в бинду — числовые

методы, а не оценка «на глаз»

Толкование
Пишется по значениям выше. Правило SUTRA-Ганиты:

величины, которой нет в расчёте, в тексте не будет

Чего прочтение не делает
Не ставит диагнозов, не предсказывает событий с датами,

не заменяет врача, юриста и финансового советника

Прочтение построено SUTRA-Ганитой по вашим данным рождения: расчёты — Swiss Ephemeris,

толкование — по классическим правилам джйотиш. Это аналитический материал, а не медицинская,

юридическая или финансовая консультация. Вопросы по прочтению: hello@sutra.center
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