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Как читать это прочтение

С чего начать

Прочитайте «Портрет карты в цифрах» — короткую выжимку, — и

дальше просто читайте прочтение подряд. Он написан словами и

не требует знания терминов.

Порядок документа

Сначала — карта и таблицы расчёта по теме документа, затем

прочтение словами и в конце словарь терминов. Таблицы читать

подряд не нужно: они здесь, чтобы каждое утверждение текста

можно было проверить.

Карты рождения

Ромб — индийская схема неба на момент рождения. Дом 1

(верхний ромбик) — вы сами, дальше против часовой стрелки.

Значки грах подписаны, номера в углах — знаки зодиака.

Незнакомые слова

Термины традиции объяснены в «Словаре» — он идёт отдельной

главой ближе к концу. Санскрит оставлен там, где у слова нет

короткого русского перевода.

Чего прочтение не

делает

Не предсказывает события и не ставит диагнозов. Джйотиш

описывает предрасположенности и время, когда одно даётся

легче другого; решение всегда за вами.

Насколько это «сейчас»

Натальная карта неизменна — она верна всегда. А транзиты,

панчанга дня, действующие периоды и годовая карта посчитаны

на 03.09.2026: через несколько месяцев эти главы стоит

пересчитать, остальное останется в силе.

Расчёт по теме: Джаймини

Атмакарака Солнце

Знак Атмакараки Рак

Градус 28.88
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Раши D-1 — карта рождения

Расчёт: положения планет

П Л А Н Е Т А З Н А К Д О М Г Р А Д У С Н А К Ш А Т Р А  /  П А Д А Д О С Т О И Н С Т В О

Лагна Весы 1 21.9° — —

Солнце Рак 10 28.9° Ашлеша / 4 знак друга

Луна Рак 10 16.2° Пушья / 4 своя обитель

Марс Рак 10 20° Ашлеша / 2 падение

Меркурий R Рак 10 21.3° Ашлеша / 2 знак врага

Юпитер R Козерог 4 17° Шравана / 3 падение

Венера Близнецы 9 21.4° Пунарвасу / 1 знак друга

Сатурн Весы 1 28.2° Вишакха / 3 экзальтация

Раху R Овен 7 19.5° Бхарани / 2

Кету R Весы 1 19.5° Свати / 4

Владыки домов

Д О М З Н А К В Л А Д Ы К А В Л А Д Ы К А  С Т О И Т  В
Д О М

В Л А Д Ы К И
Д О С Т О И Н С Т В О

1 Весы Венера Близнецы 21.4° 9 знак друга

РЫБЫ 6 ОВЕН 7

Рах�̊

ТЕЛЕЦ 8 БЛИЗНЕЦЫ 9

Вен

РАК 10

Сол
Лун
Мар
Мер�̊

ЛЕВ 11

ДЕВА 12ВЕСЫ 1

ЛАГНА

Сат
Кет�̊

СКОРПИОН 2СТРЕЛЕЦ 3

КОЗЕРОГ 4

Юпи�̊

ВОДОЛЕЙ 5
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Д О М З Н А К В Л А Д Ы К А В Л А Д Ы К А  С Т О И Т  В
Д О М

В Л А Д Ы К И
Д О С Т О И Н С Т В О

2 Скорпион Марс Рак 20° 10 падение

3 Стрелец Юпитер R Козерог 17° 4 падение

4 Козерог Сатурн Весы 28.2° 1 экзальтация

5 Водолей Сатурн Весы 28.2° 1 экзальтация

6 Рыбы Юпитер R Козерог 17° 4 падение

7 Овен Марс Рак 20° 10 падение

8 Телец Венера Близнецы 21.4° 9 знак друга

9 Близнецы Меркурий R Рак 21.3° 10 знак врага

10 Рак Луна Рак 16.2° 10 своя обитель

11 Лев Солнце Рак 28.9° 10 знак друга

12 Дева Меркурий R Рак 21.3° 10 знак врага

Дома полнознаковые, от Лагны. Состояние дома читается по положению и силе его владыки, а

не только по планетам внутри дома.

Действующий период: цепочка

Маха-даша Венера 22.03.2010 — 21.03.2030

Антар-даша Меркурий 18.03.2026 — 15.01.2029

Пратьянтар-даша Кету 11.08.2026 — 10.10.2026

Сукшма-даша Марс 01.09.2026 — 04.09.2026

Вложенные периоды Вимшоттари на дату расчёта

Сила планет: Шадбала в рупах

Солнце 7.33 руп · Сильная · 147% нормы

Меркурий 7.19 руп · Сильная · 103% нормы

Сатурн 6.66 руп · Очень сильная · 133% нормы

Марс 6.27 руп · Очень сильная · 125% нормы

Юпитер 5.45 руп · Средняя · 84% нормы

Луна 4.21 руп · Слабая · 70% нормы

Венера 3.77 руп · Слабая · 69% нормы
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Полоса — набранная сила планеты · уровень («сильная», «средняя», «слабая») расчёт

определяет по требуемой норме КАЖДОЙ планеты, поэтому меньшее число рупов может

означать более высокий уровень
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Йоги: что сложилось в карте

Й О Г А К Е М  О Б Р А З О В А Н А У С Л О В И Е Т И П

Шаша Сатурн, 1-й дом
Сатурн в экзальтации в

1-м доме (Кендра)

Панча

Махапуруша

Кендра-Трикона Раджа

Йога
Марс, Меркурий

Управитель 7-го (Кендра)

и 9-го (Трикона)

соединены

Раджа Йога

Кендра-Трикона Раджа

Йога
Луна, Меркурий

Управитель 10-го

(Кендра) и 9-го (Трикона)

соединены

Раджа Йога

Гаджакесари Йога Юпитер, Луна
Юпитер в Кендре от

Луны
Дхана Йога

Будха-Адитья Йога
Солнце, Меркурий, 10-й

дом

Солнце и Меркурий

соединены в одном знаке

(орб 7.6°)

Особая йога

Правраджья Йога
Солнце, Луна, Марс,

Меркурий, 10-й дом

4 планет в одном знаке:

Солнце, Луна, Марс,

Меркурий

Особая йога

Найдено сочетаний: 6. Колонка «кем образована» — планеты-участники по расчёту: других

планет в этих йогах нет

Караки: кто за что отвечает

В вашей карте восходит знак Весы (Лагна), что делает Венеру управителем вашей

личности.  Венера  находится  в  9-м  доме  (доме  удачи  и  мировоззрения)  в  знаке

Близнецов. Однако по таблице силы планет (Шадбала, измеряемая в рупах) Венера

является самой слабой планетой в карте, набирая всего 3.77 руп. Это означает, что

для раскрытия вашего потенциала и уверенности в себе вам может потребоваться

сознательное  усилие,  так  как  естественная  энергия  вашей  главной  планеты

ослаблена.

Сатурн,  управитель  4-го  и  5-го  домов  (отвечающих  за  внутренний  комфорт  и

интеллект), находится в 1-м доме в экзальтации (наивысшем достоинстве) и обладает

очень высокой силой — 6.66 руп. Такое положение формирует Шаша Йогу (одну из

Панча Махапуруша йог,  возникающую при сильном Сатурне в  угловом доме).  Эта

комбинация  наделяет  вас  огромной  дисциплиной,  выносливостью  и  способностью

брать  на  себя  ответственность,  что  может  проявляться  как  лидерские  качества  и

умение управлять ситуацией, несмотря на ослабленную Венеру.
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Особое внимание в вашей карте привлекает 10-й дом (сфера карьеры и социальной

реализации), где собрались сразу четыре планеты: Солнце, Луна, Марс и Меркурий.

Это  скопление  формирует  Правраджья  Йогу,  которая  указывает  на  глубокую

концентрацию энергии в одной сфере.  Солнце здесь выступает как самая сильная

планета карты (7.33 руп) и является Атма Каракой (главной планетой, определяющей

путь  души).  Несмотря  на  то  что  Солнце  управляет  11-м  домом  и  функционально

неблагоприятно для Лагны Весы, его колоссальная сила в доме карьеры дает мощный

фокус на социальные достижения и амбиции.

Марс, управляющий 2-м и 7-м домами, находится в 10-м доме в знаке своего падения

(Раке). Однако расчеты показывают уверенную отмену этого падения (Нича-бханга),

так  как  Марс  соединен  с  Луной,  управителем  этого  знака,  и  аспектирован

экзальтированным  Сатурном.  Это  означает,  что  первоначальные  трудности  или

неуверенность в сферах партнерства и финансов (за которые отвечает Марс) будут

преодолеваться через упорный труд и зрелость,  превращаясь со временем в  вашу

силу.

В этом же 10-м доме формируются две сильные Кендра-Трикона Раджа Йоги. Первая

— через соединение управителя 7-го дома Марса и 9-го дома Меркурия, вторая —

через соединение Луны (управителя 10-го) и Меркурия (управителя 9-го). Эти йоги

(комбинации,  дающие  успех  и  статус  при  соединении  управителей  угловых  и

тригональных домов) указывают на то, что ваша карьера и социальный рост тесно

связаны  с  партнерством,  высшими  знаниями  и  коммуникациями.  Также  здесь

присутствует  Будха-Адитья  Йога  (соединение  Солнца  и  Меркурия),  которая

усиливает интеллектуальные и аналитические способности в работе.

Юпитер располагается в 4-м доме в знаке своего падения (Козероге),  но, как и в

случае  с  Марсом,  имеет  уверенную  отмену  падения  благодаря  аспектам  и

положениям других планет. Юпитер образует мощную Гаджакесари Йогу (находясь в

угловом доме от Луны), что дает благородство, мудрость и способность преодолевать

препятствия,  хотя  изначально  сферы  4-го  дома  (эмоциональный  комфорт,

недвижимость)  могут  требовать  усилий.  Сейчас  у  вас  идет  маха-даша  (большой

планетный период) Венеры, который продлится до марта 2030 года.

Внутри этого большого периода в данный момент (с марта 2026 по январь 2029) идет

подпериод (антар-даша) Меркурия. Меркурий силен (7.19 руп) и активно участвует в

йогах  10-го  дома,  что  делает  текущее  время  важным  для  карьерного  развития,

обучения и  выстраивания профессиональных связей.  Для гармонизации энергий в

карте расчеты рекомендуют обратить внимание на Солнце и Марс. Солнце, хотя и

сильнейшая планета, имеет высокую Кашту (показатель стресса, 33.0), а Марс — еще

более высокую (41.5).
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Это  означает,  что  в  сферах  карьеры  и  амбиций  вы  можете  испытывать  сильное

напряжение. Усиление этих планет камнями противопоказано, так как это увеличит

стресс; им требуется успокоение. В то же время Луну и Венеру, имеющие низкую

силу по Шадбале, можно усиливать, в том числе через чтение мантр (ОМ ЧАНДРАЯ

НАМАХА по понедельникам и ОМ ШУКРАЯ НАМАХА по пятницам).

Особые лагны

Анализ  вашей  натальной  карты  по  системе  Джйотиш  опирается  на  строгие

математические  расчеты  SUTRA-Ганиты.  Мы  рассмотрим  ключевые  параметры

вашей  карты,  чтобы  понять  заложенный  в  ней  потенциал.  Ваш  восходящий  знак

(Лагна) — Весы. Управитель Лагны, Венера, является функциональным благодетелем

в вашей карте (управляет 1-м и 8-м домами). Она расположена в 9-м доме в знаке

Близнецов, что говорит об удаче и стремлении к знаниям. Однако по таблице силы

планет (Шадбала) Венера имеет самую низкую силу — 3.77 руп (статус "Слабая").

Это  означает,  что  для  раскрытия  потенциала  Лагны  вам  требуется  сознательно

поддерживать энергию этой планеты. Самой сильной планетой вашей карты является

Солнце — 7.33 руп по Шадбале.  Оно выступает как Атма Карака (Царь карты —

главная планета, определяющая путь души). Солнце расположено в 10-м доме в знаке

Рака.  Являясь управителем 11-го дома,  Солнце в  вашей карте — функциональный

вредитель,  поэтому  его  огромная  сила  может  давать  амбиции,  которые  порой

сопровождаются внутренним напряжением, требующим осознанного контроля.

В 10-м доме (дом карьеры и  социальной реализации)  у  вас  собрано сразу  четыре

планеты:  Солнце,  Луна,  Марс и  Меркурий.  Такое  скопление  формирует

Правраджья  Йогу  (особую  комбинацию).  На  практике  это  дает  огромную

концентрацию энергии на социальной реализации, профессиональной деятельности и

достижении статуса.  10-й дом становится ключевой ареной вашей жизни.  Марс в

вашей карте находится в знаке падения (Рак), но имеет уверенную отмену падения

(Нича-бханга).

Это  означает,  что  сферы,  за  которые  отвечает  Марс  (в  вашем  случае  2-й  дом

финансов и 7-й дом партнерства), могут даваться через первоначальные трудности,

но благодаря усилиям и зрелости вы способны преодолеть их и добиться успеха. Марс

обладает  высокой  силой  (6.27  руп),  что  дает  энергию  для  этого  преодоления.

Юпитер также находится в падении (Козерог, 4-й дом), и у него тоже есть уверенная

отмена.  Будучи  функциональным  вредителем  (управляет  3-м  и  6-м  домами),

ретроградный Юпитер в 4-м доме внутреннего счастья и недвижимости указывает на

то,  что  комфорт  и  стабильность  приходят  через  глубокую  внутреннюю  работу  и

преодоление препятствий.
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В вашей карте присутствует мощная Шаша Йога (одна из пяти великих комбинаций).

Она образована  Сатурном,  находящимся в экзальтации в 1-м доме (Весы). Сатурн

управляет 4-м и 5-м домами и является функциональным благодетелем. Эта йога дает

выдающуюся  дисциплину,  выносливость  и  способность  влиять  на  массы.  Сатурн

очень силен (6.66 руп), что делает его одним из главных ваших союзников. Также в

10-м доме формируются две Кендра-Трикона Раджа Йоги (королевские комбинации

успеха).

Первая — соединение управителя 7-го дома Марса и 9-го дома Меркурия. Вторая —

соединение управителя 10-го дома Луны и 9-го дома Меркурия. Эти йоги указывают

на мощный потенциал достижения высокого положения и профессионального успеха,

особенно  когда  вы  объединяете  партнерство,  удачу  и  карьерные  устремления.

Взаимодействие Луны и Юпитера (Юпитер находится в Кендре от Луны) формирует

Гаджакесари Йогу  — комбинацию богатства  (Дхана Йога).  Присутствие этой йоги

говорит о способности сохранять благородство и мудрость в сложных ситуациях, что

со временем приносит материальное процветание.

Будха-Адитья  Йога  (Солнце  и  Меркурий  соединены  в  одном  знаке)  в  10-м  доме

усиливает  интеллектуальные  способности  в  работе.  Ваша  карьера  может  быть

связана с коммуникациями, анализом или управлением информацией. Сейчас у вас

идет маха-даша (большой планетный период)  Венеры (с 22.03.2010 по 21.03.2030).

Венера,  как  управитель  Лагны  в  9-м  доме,  направляет  фокус  на  поиски  смысла,

путешествия и удачу, но из-за ее слабости по Шадбале этот период требует внимания

к балансу.

Текущая антар-даша (подпериод) —  Меркурий (18.03.2026 — 15.01.2029), который

активизирует дела 9-го и 12-го домов,  а  также 10-й дом,  где он расположен.  Для

гармонизации  карты  расчеты  указывают  на  необходимость  успокоения  Солнца и

Марса из-за  их  высокого  показателя стресса  (Кашта).  Использование камней для

этих планет строго не рекомендуется. Для усиления слабых Луны и Венеры можно

использовать мантры: ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА (по понедельникам) и ОМ ШУКРАЯ

НАМАХА (по пятницам).

Раши-даши Джаймини

В вашей карте восходит знак Весы, и это определяет общую направленность жизни:

стремление  к  балансу,  партнёрству  и  социальной  гармонии.  Управитель  вашего

первого дома (личности) —  Венера.  Она располагается в 9-м доме удачи, высших

знаний и мировоззрения, находясь в дружественном для себя знаке Близнецов. Такое

положение  связывает  ваше  развитие  с  темами  обучения,  дальних  поездок  или

наставничества.  Однако  в  таблице  сил  (Шадбале)  Венера  набрала  наименьшее
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количество  баллов  — 3.77  руп (единиц силы),  оказавшись  самой слабой планетой

карты.

Это значит, что для уверенности в себе и реализации планов вам часто требуется

сознательное усилие, а не слепая удача. Самой сильной планетой вашей карты по

Шадбале  является  Солнце (7.33  руп).  Оно  же  выступает  в  роли  Атма  Караки

(планеты души) — это царь вашей карты, определяющий главный вектор развития.

Сильное  Солнце  даёт  мощный  внутренний  стержень,  лидерский  потенциал  и

потребность в авторитете. Солнце управляет 11-м домом (домом амбиций и доходов) и

стоит в 10-м доме карьеры и статуса.

Это  говорит  о  том,  что  ваша  реализация  тесно  связана  с  профессиональными

достижениями и социальной значимостью. В вашем 10-м доме (карьера и социальная

реализация) находится мощное скопление планет: здесь стоят Солнце, Луна, Марс и

Меркурий.  Такое  положение  формирует  Правраджья Йогу (особую комбинацию,

возникающую при соединении четырёх планет в одном знаке). На практике это даёт

огромную концентрацию энергии на профессиональной сфере, но может указывать и

на склонность к отречению от суеты ради высших целей или глубокого погружения в

одно дело.

Луна  здесь  находится  в  своей  обители  (знак  Рака),  что  даёт  эмоциональную

привязанность к работе. Марс в вашем 10-м доме находится в знаке падения (Раке),

что изначально может давать трудности с проявлением инициативы или конфликты

на работе. Однако расчёт показывает уверенную отмену падения (Нича-бханга). Это

означает, что первоначальные препятствия и сомнения со временем преодолеваются

через упорство,  и Марс начинает работать как сильная планета, давая пробивную

силу в карьере.

Кроме  того,  соединение  Марса  с  Меркурием  в  10-м  доме  формирует  Кендра-

Трикона Раджа Йогу, так как Марс управляет 7-м домом (Кендра), а Меркурий — 9-

м (Трикона). Это комбинация успеха, которая приносит плоды через коммуникацию и

партнёрство  в  профессиональной  среде.  В  1-м  доме  вашей  личности  находится

Сатурн в экзальтации (наивысшем достоинстве). Это формирует Шаша Йогу — одну

из  комбинаций  Панча  Махапуруша  (выдающейся  личности).  На  практике  она

наделяет  вас  дисциплиной,  выносливостью,  способностью  брать  на  себя

ответственность и управлять процессами.

Сатурн  в  вашей  карте  управляет  4-м  и  5-м  домами,  являясь  функциональным

благодетелем, поэтому его сила в 1-м доме приносит фундаментальную устойчивость

и  способность  достигать  целей  через  планомерный  труд.  В  4-м  доме  (доме

внутреннего  счастья  и  недвижимости)  располагается  Юпитер.  Он  находится  в

падении  в  знаке  Козерога,  что  может  давать  периоды  неудовлетворённости
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домашней обстановкой или сложности в обретении внутренней опоры. Но, как и в

случае с Марсом, расчёт показывает уверенную отмену падения.

Более того, находясь в 4-м доме, Юпитер попадает в Кендру (угловой дом) от Луны,

формируя  Гаджакесари  Йогу (Дхана  Йогу,  комбинацию  богатства).  Эта  связка

приносит  уважение,  стабильность  и  финансовое  благополучие  благодаря  вашему

интеллекту  и  способности  обучать  других,  особенно  во  второй  половине  жизни.

Сейчас у вас идёт большой период (маха-даша) Венеры, который начался 22 марта

2010 года и продлится до 21 марта 2030 года. Внутри него с 18 марта 2026 года по 15

января 2029 года действует подпериод (антар-даша) Меркурия.

Меркурий силён по Шадбале (7.19 руп) и управляет 9-м и 12-м домами, находясь в 10-

м.  Это  время,  когда  профессиональные  задачи  могут  быть  связаны  с  дальними

поездками,  обучением  или  работой  с  иностранными  структурами.  Текущий  под-

подпериод  (пратьянтар-даша)  Кету  продлится  до  10  октября  2026  года  —  это

короткий  этап  для  пересмотра  планов  и  внутренней  интроспекции.  Для

гармонизации  энергий  карты  расчёт  рекомендует  обратить  внимание  на  Луну  и

Венеру,  так  как  они  имеют  низкие  баллы  по  Шадбале  (4.21  и  3.77  руп

соответственно).

Их  можно  усиливать.  Для  Луны  благоприятно  чтение  мантры  «ОМ  ЧАНДРАЯ

НАМАХА» по понедельникам (11000 раз), а для Венеры — «ОМ ШУКРАЯ НАМАХА»

по пятницам (16000 раз). Солнце и Марс, несмотря на их силу, имеют высокую Кашту

(показатель стресса — 33.0 и 41.5 соответственно). Их нельзя усиливать камнями, так

как это увеличит напряжение в  соответствующих сферах;  для них рекомендованы

практики успокоения и снижения стресса.

Лагна и её владыка: базовая настройка

Ваш  восходящий  знак  (Лагна,  определяющая  физическую  конституцию  и  вектор

развития) — Весы в градусе 21.9°. Эта точка задаёт базовый темп вашей жизни: вы

склонны действовать через поиск баланса, партнерство и интеллектуальный анализ,

а  не  через  прямое  давление.  Прежде  чем  войти  в  новое  дело,  вам  необходимо

взвесить варианты и найти точку равновесия. Такая настройка делает вас человеком,

который инстинктивно стремится к гармонизации пространства вокруг себя. Прямо в

первом  доме  вашей  карты  находится  Сатурн в  28.2°,  пребывающий  в  состоянии

экзальтации (наивысшая сила планеты по знаку). Для восходящих Весов он является

функциональным  благодетелем,  управляя  зонами  внутреннего  комфорта  и

интеллекта.  Его  присутствие  в  доме  личности  добавляет  вашему  характеру

структурность, терпение и высокую дисциплину. Вместе с ним в первом доме стоит

ретроградный Кету в 19.5°, что может давать склонность к глубокому самоанализу и

некоторую отстраненность от суеты. Владыка вашей Лагны — Венера, и именно её
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положение показывает, куда направлено основное внимание в жизни. Венера стоит в

знаке Близнецов в 21.4°, что соответствует 9-му дому удачи, мировоззрения и высших

знаний.  Находясь  в  знаке  своего  друга,  она  формирует  естественный  интерес  к

обучению, путешествиям и философскому осмыслению реальности. Ваша личность

раскрывается через:

постоянный сбор и обмен информацией;

формирование собственных идеалов и принципов;

взаимодействие с учителями, наставниками или иностранными культурами. При

этом в таблице математической силы планет (Шадбала, измеряющая

энергетический потенциал в рупах) видно, что Венера набирает 3.77 рупы и

имеет статус «Слабая». Фактически, она является самой слабой планетой в

вашем расчёте. Это означает, что на практике продвижение личных интересов

требует от вас осознанного включения и дополнительных усилий. Вам часто

проще опереться на дисциплину экзальтированного Сатурна, чем пытаться

«пробить» ситуацию на личной харизме или физическом напоре. Ресурсы для

действий вашей Венере выдаёт её диспозитор (планета-хозяин знака, в котором

она находится) — Меркурий. Он расположен в 10-м доме карьеры и социальных

достижений. Эта связка означает, что ваши знания, идеалы и

мировоззренческие поиски не должны оставаться лишь теорией. Вся

информация, которую вы собираете по 9-му дому, предназначена для

практического применения в вашей профессиональной деятельности.

Понимание этой базовой конфигурации — балансирующей, интеллектуально

направленной, опирающейся на жесткую структуру Сатурна при деликатной

личной энергии Венеры — критически важно для прогнозирования. Именно на

этот фундамент ложатся все временные циклы и периоды, которые детально

рассматривает Система Джаймини.

Луна и накшатра: внутренний строй

В  вашей  карте  рождения  Луна находится  в  знаке  Рака,  в  10-м  доме  (сектор

социальной  реализации  и  карьеры).  Нахождение  светила  в  собственной  обители

говорит о том, что ваш ум от природы способен глубоко чувствовать обстановку и

интуитивно  считывать  потребности  окружающих.  Вы  восстанавливаетесь,  когда

чувствуете свою нужность в профессиональной сфере или в общественно значимых

делах. Для вас «дом» — это не столько физическое пространство, сколько место, где

вы можете проявлять заботу и управлять процессами, приносящими пользу.

Однако  эта  чувствительность  находится  под  сильным  давлением.  Луна  входит  в

плотное скопление из четырех планет (вместе с Солнцем, Марсом и Меркурием) в 10-

• 

• 

• 
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м доме, что формирует Правраджья Йогу. Это указывает на то, что ваша внутренняя

жизнь  тесно  сплетена  с  карьерой  и  внешними  достижениями,  создавая  высокую

напряженность. Кроме того, Сатурн из 1-го дома бросает аспект (дришти — взгляд,

через который планета влияет на другие дома) на 10-й дом, напрямую влияя на Луну.

Этот аспект дисциплинирует и ограничивает ваш ум, заставляя относиться к своим

эмоциям строго и порой подавлять их ради чувства долга или работы. Ваша накшатра

(лунная стоянка, определяющая базовый психологический фон) — Пушья, в 4-й паде

(четверти).  Пушья переводится как «цветок» или «питающая», и она наделяет вас

глубокой  потребностью  заботиться  о  других,  обучать  или  поддерживать.  Под

нагрузкой  вы  склонны  брать  на  себя  ответственность  за  коллектив  или  близких,

становясь опорой для окружающих.

Истощение наступает, когда эта забота не находит отклика или когда вы берете на

себя слишком много чужих проблем, забывая о собственном отдыхе. Владыкой вашей

накшатры является Сатурн, который в вашей карте экзальтирован в 1-м доме. Это

означает, что ваша базовая эмоциональная реакция на стресс — структурирование,

контроль и терпение. Вы не склонны к панике; вместо этого вы включаете режим

администратора, который методично решает возникающие задачи.

Взаимодействие  Луны  с  Юпитером,  находящимся  в  4-м  доме,  формирует

Гаджакесари Йогу (сочетание, дающее внутреннюю устойчивость и уважение). Это

положение  показывает,  что,  несмотря  на  внешнее  давление  и  профессиональные

перегрузки, у вас есть внутренний резерв мудрости и способности находить баланс

через  осмысление  своего  опыта.  -  Ваш источник  ресурса  — деятельность,  где  вы

можете  опекать  и  развивать  проекты  или  людей.  -  Ваш  фактор  истощения  —

избыточная ответственность и жесткий самоконтроль, вызванный аспектом Сатурна.

Ваша реакция на кризис — систематизация и включение чувства долга.

Понимание того, как функционирует ваша Луна под давлением 10-го дома и

Сатурна, является ключом к расшифровке ваших жизненных приоритетов, что

далее будет подробно рассмотрено через призму Системы Джаймини.

Сильные и слабые места карты

В  таблице  сил  Шадбала (комплексная  оценка  мощности  планет  по  шести

астрономическим  критериям)  видно  четкое  распределение  опорных  точек  вашей

карты.  Эта  система  использует  рупы (единицы  измерения  силы),  где  каждое

значение показывает, сколько энергии планета может вложить в свои дела. Самой

сильной планетой у вас выступает Солнце, набравшее 7.33 рупы, что дает ему статус

«Сильная».  На  практике  это  означает  высокую  способность  брать  на  себя

ответственность,  проявлять  организаторские  качества  и  уверенно  отстаивать  свои

• 
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позиции. Ваш жизненный фундамент во многом опирается на этот стержень, который

помогает  сохранять  стойкость  в  сложных  ситуациях.  Следом  за  Солнцем  идут

Меркурий с показателем 7.19 руп (статус «Сильная»), Сатурн с 6.66 руп и Марс с 6.27

руп (оба имеют статус «Очень сильная»). Однако здесь важно обратить внимание на

сожжение (потерю части свойств из-за слишком близкого расположения к Солнцу).

В  вашей  карте  Марс  находится  в  8.9  градусах  от  Солнца,  а  Меркурий  —  в  7.6

градусах, поэтому обе эти планеты отдают свои результаты слабее, чем обещают их

высокие баллы. Интеллектуальная деятельность и способность к активным действиям

у  вас  присутствуют  в  избытке,  но  их  реализация  часто  требует  дополнительных

волевых  усилий.  Ситуация  в  сфере  социальной  реализации  дополнительно

усложняется давлением вредителей.  Сатурн из первого дома бросает свой  аспект

(энергетическое влияние, взгляд) на десятый дом, где находится скопление планет:

Солнце, Луна, Марс и Меркурий. Это влияние ограничивает и строго дисциплинирует

темы вашей деятельности, не допуская легкомысленного подхода. Ум и внутренний

покой, за которые отвечает Луна, также находятся под этим ударом, что выражается

в склонности к гиперответственности и неумении быстро расслабляться.  Среднюю

позицию по силе занимает Юпитер, набравший 5.45 руп. Это означает, что вопросы

усвоения опыта и формирования мировоззрения работают в вашей жизни стабильно,

но без сверхдостижений. Юпитер дает ровно столько поддержки, сколько необходимо

для  поддержания  баланса,  не  требуя  от  вас  чрезмерных  затрат  энергии  на  эти

направления. Слабыми звеньями вашей карты выступают Луна (4.21 руп) и Венера,

которая является слабейшей планетой с показателем 3.77 руп. На практике слабость

Венеры указывает на то, что сферы отдыха, комфорта и умения выстраивать легкие

отношения работают с  натугой.  Вам может быть сложно находить  время на себя,

получать  удовольствие  от  простых  вещей  и  переключаться  с  рабочих  задач  на

личные. Такое распределение сил требует грамотного подхода к планированию своей

жизни. Опираясь на расчёты, можно сделать следующие выводы:

Делайте ставку на выносливость и дисциплину, которые дают сильные Солнце и

Сатурн. - Учитывайте, что ваши инициативы и коммуникации могут

наталкиваться на препятствия из-за сожжения Марса и Меркурия, поэтому

закладывайте больше времени на их реализацию. - Сознательно выделяйте

ресурсы на поддержку сфер Венеры: планируйте отдых как обязательную, а не

второстепенную задачу. Понимание этих базовых мощностей планет дает ключ

к дальнейшему анализу. Именно на эти измеримые показатели опирается

система Джаймини, которая использует фактическую силу элементов карты для

определения ваших главных жизненных задач и периодов их раскрытия.

• 
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Йоги карты: сочетания, которые работают

В вашей карте расчет показывает присутствие шести важных комбинаций, которые в

традиции называются  йогами (особые соединения планет, дающие специфические

результаты в жизни). Это не гарантия безусловного успеха, а заложенный потенциал,

который  раскрывается  при  ваших  целенаправленных  действиях.  Согласно  списку

найденных  комбинаций,  пять  из  них  имеют  высокую  степень  выраженности,  что

говорит о сильном влиянии этих энергий на ваш жизненный путь. Для того чтобы они

работали на вас в полную силу, необходимо понимать их природу и базовые условия

активации.  Самой яркой комбинацией выступает Шаша Йога,  относящаяся к типу

Панча Махапуруша (комбинации великой личности). В вашей карте она формируется

благодаря сильному Сатурну, занимающему первый дом. Данная йога наделяет вас

выдающейся  дисциплиной,  выносливостью  и  способностью  оказывать  влияние  на

массы людей. Эти качества не появляются сами по себе: йога включается на полную

мощность,  когда  вы  берете  на  себя  долгосрочную  ответственность,  действуете

системно и не боитесь тяжелого, четко структурированного труда. Особое внимание в

расчетах  привлекают  две  Кендра-Трикона  Раджа  Йоги  (комбинации,  дающие

социальный  статус  и  успех  в  делах).  Первая  образуется  при  участии  Марса  и

Меркурия,  а  вторая  включает  Луну  и  Меркурий.  Высокая  сила  этих  соединений

указывает  на  то,  что  ваш  интеллект,  способность  к  коммуникации  и  умение

налаживать  связи  напрямую  определяют  ваш  социальный  рост.  Они  работают

эффективнее всего, когда вы объединяете свои амбиции с постоянным обучением и

умением находить нестандартные решения в профессиональной сфере. Также расчет

фиксирует  наличие  Гаджакесари  Йоги,  которая  относится  к  категории Дхана  йог

(комбинаций, направленных на богатство и процветание). В ней участвуют Юпитер и

Луна, и ее высокая сила говорит о хорошем потенциале для финансовой стабильности

и  уважения  в  обществе.  Эта  комбинация  проявляется  через  мудрость,  широту

взглядов  и  умение  сохранять  внутреннее  спокойствие.  Она  приносит  наибольшие

плоды,  когда вы действуете этично,  делитесь своим опытом с окружающими и не

поддаетесь  унынию  в  сложных  ситуациях.  В  десятом  доме  вашей  карты

сформировались две особые комбинации, определяющие вектор вашей деятельности.

К ним относятся следующие соединения:

Будха-Адитья Йога с участием Солнца и Меркурия, обладающая высокой силой

и дающая блестящие аналитические способности, красноречие и талант

управленца. - Правраджья Йога, объединяющая сразу четыре планеты (Солнце,

Луну, Марс и Меркурий) и имеющая умеренную силу выражения. Последняя

комбинация дает колоссальную концентрацию энергии в одной сфере жизни.

Она наделяет вас способностью глубоко погружаться в выбранное дело, отсекая

все лишнее, что иногда может выглядеть как аскетизм или фанатичная

• 
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преданность профессии. Все эти классические сочетания создают прочный

фундамент вашей личности, однако их окончательная реализация и время

включения часто уточняются через периоды, которые использует Система

Джаймини.

Что делать дальше

В таблице корректирующих мер выделены четыре приоритетные планеты, требующие

вашего внимания:  Солнце,  Марс,  Луна и  Венера. Стратегия работы с ними строго

делится на два направления: снижение напряжения для первой пары и аккуратное

усиление  для  второй.  Начинать  следует  именно  с  успокоения  стрессовых  точек,

чтобы высвободить внутренний ресурс для гармоничного развития остальных сфер

жизни.  Это  не  магические ритуалы,  дающие мгновенный результат,  а  регулярная

дисциплина  и  выстраивание  нового  бытового  режима,  направленного  на  работу  с

вашими  привычками.  Расчёт  Кашты  (показателя  внутреннего  напряжения  и

неблагоприятности планеты) указывает на высокий уровень стресса у Солнца — 33.0

балла, а также у  Марса — 41.5 балла. Обе планеты генерируют напряжение в тех

сферах, на которые они влияют в вашей карте, в первую очередь это касается работы

и  социальной  реализации.  Алгоритм  расчета  содержит  прямое  предупреждение:

использование  камней  для  этих  планет  категорически  запрещено.  Физическое

усиление минералами не улучшит ситуацию, а лишь умножит стресс и приведет к

выгоранию. Для гармонизации этих планет необходимы поведенческие карма-упайи

(осознанные  действия,  корректирующие  влияние  планеты  в  быту),  направленные

исключительно на расслабление:

Для Солнца важно отказаться от жесткой конкуренции, избегать эгоцентричных

споров с руководством и строго соблюдать режим дня, чтобы не истощать

нервную систему. - Для Марса требуется экологичный выход агрессии через

неконкурентные физические нагрузки, умение делать паузы перед важными

решениями и отказ от работы на износ. - В повседневных делах не опирайтесь

на давление и авторитарность, так как это быстро приведет к потере сил. Луна

в вашей карте слаба по показателю Шадбалы (комплексной математической

силе, оценивающей яркость планеты) и требует целенаправленного усиления.

Ваш социальный успех и профессиональная стабильность напрямую зависят от

внутреннего эмоционального равновесия. Здесь расчет допускает ношение

усиливающего камня, но главной опорой станут ваши ежедневные выборы.

Создавайте психологически комфортную среду на рабочем месте, проявляйте

искреннюю заботу о коллегах и учитесь отслеживать свои эмоциональные

реакции до того, как они перерастут в тревогу. Практику усиления следует

совмещать с чтением мантры ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА. Выделите для нее время
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по понедельникам, ориентируясь на цикл из 11000 повторений, который

выполняется постепенно. Эту практику лучше всего совмещать с моментами

тишины и анализа своих истинных потребностей, чтобы ум привыкал к

состоянию глубокого покоя. Венера является слабейшей планетой по Шадбале

в вашей карте и тоже остро нуждается во внимании. Находясь в 9-м доме

мировоззрения, она требует от вас поиска радости в обучении, уважения к

наставникам и расширения культурного кругозора. Для ее поддержки также

разрешено использование камней, но поведенческая база остается

фундаментом. Вносите эстетику в повседневность, занимайтесь творчеством

ради самого процесса, а не результата, и практикуйте дипломатию в любых

спорах. Для поддержки Венеры рекомендуется мантра ОМ ШУКРАЯ НАМАХА,

которую следует читать по пятницам. Общее число повторений для достижения

стойкого эффекта составляет 16000 раз. Совмещайте эту звуковую практику с

поведенческим шагом: учитесь замечать красоту в разных культурах и

осознанно благодарить тех, кто делится с вами знаниями. Все эти

последовательные шаги подготовят вас к более глубокому пониманию своего

пути, который детально описывает система Джаймини.

17



Поддержка по расчёту

Приоритет 1 · Солнце
Светило с высокой Каштой (33.0) — требует снижения

стресса

Приоритет 2 · Марс Высокая Кашта (41.5) — стресс в сфере планеты

Приоритет 3 · Луна Слабая по Шадбале (можно усилить камнем)

Приоритет 4 · Венера Слабая по Шадбале (можно усилить камнем)

Мантра · Луна ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА (Понедельник · 11000 повторов)

Мантра · Венера ОМ ШУКРАЯ НАМАХА (Пятница · 16000 повторов)

Предупреждение · Солнце

⚠ Камень НЕ рекомендуется — высокая Кашта (33.0).

Усиление планеты камнем увеличит стресс в её сфере

влияния.

Предупреждение · Марс

⚠ Камень НЕ рекомендуется — высокая Кашта (41.5).

Усиление планеты камнем увеличит стресс в её сфере

влияния.

Ремедии — режим работы с собой, а не гарантия события. Камни по расчёту назначаются не

всем.
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Словарь: термины простыми словами

Лагна (асцендент)
знак, восходивший на востоке в момент рождения; задаёт

отсчёт домов и общий склад характера

Дом (бхава)
одна из двенадцати сфер жизни: первый — вы сами, второй —

деньги и речь, седьмой — партнёрство, десятый — дело

Граха
планета в джйотише; всего девять, включая лунные узлы Раху и

Кету

Раши знак зодиака; карта раши (D-1) — основная карта рождения

Накшатра
лунная стоянка, одна из двадцати семи; уточняет качество

планеты тоньше, чем знак

Пада четверть накшатры; всего 108 пад в круге

Даша
период жизни, которым управляет планета; Вимшоттари —

главная система периодов, круг 120 лет

Антардаша
подпериод внутри даши; окрашивает год-два внутри большого

периода

Шадбала
сила планеты, посчитанная шестью способами и выраженная в

рупах (условных единицах)

Рупа
единица силы в Шадбале; чем больше рупa, тем увереннее

планета отдаёт свои результаты

Бхава-бала
сила дома, посчитанная так же, как сила планеты, но для сферы

жизни

Аштакаварга
система очков: каждая планета «одобряет» одни дома и не

поддерживает другие

Бинду
очко Аштакаварги; в доме их бывает от 19 до 35 — 28 и выше

означает поддержку обстоятельств

Сарваштакаварга (САВ)
сумма бинду всех планет по каждому дому — общий уровень

поддержки сферы

Варга
дробная карта: тот же градус, разложенный подробнее для

одной темы (D-9 — брак, D-10 — карьера)

Навамша (D-9)
девятая варга; показывает зрелость планеты, супружество и

вторую половину жизни

Варготтама
планета в одном знаке и в раши, и в навамше — устойчивая,

надёжная опора

Пушкара-навамша
благоприятный участок знака; планета там смягчает

поражения и помогает в кризисе
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Йога
сочетание планет с известным по традиции следствием; не

гарантия, а условие

Раджа-йога
сочетание владык угловых и трикональных домов; говорит о

подъёме и признании

Паривартана
взаимный обмен знаками между двумя планетами; связывает

темы их домов в одну линию

Дришти (аспект)
взгляд планеты на дом; все смотрят в седьмой от себя, Марс,

Юпитер и Сатурн — ещё и по-своему

Аргала
поддержка или помеха дому со стороны планет во втором,

четвёртом и одиннадцатом от него

Атмакарака
планета с наибольшим градусом; указывает главный урок и

линию души

Карака
планета-показатель темы: Юпитер — знание и дети, Венера —

брак, Сатурн — труд и сроки

Авастха
состояние планеты: бодрствует или спит, юна или стара,

спокойна или в стыде

Экзальтация (учча) знак, где планета проявляет себя лучше всего

Падение (нича)
знак, где планете труднее всего; результаты приходят позже и

через усилие

Мулатрикона особый участок своего знака, где планета особенно сильна

Диспозитор
хозяин знака, в котором стоит планета; его положение влияет

на неё

Граха-юддха
планетная война: две планеты ближе одного градуса спорят за

результат

Сожжение (астангата)
близость планеты к Солнцу, при которой её голос слышен

слабее

Гочара
текущее движение планет по небу — транзиты относительно

вашей карты

Саде-сати
семь с половиной лет прохождения Сатурна по трём знакам

вокруг Луны; время взросления и дисциплины

Варшапхала
карта года, построенная на момент возвращения Солнца в

градус рождения

Мунтха
точка года, продвигающаяся на один знак за год жизни;

окрашивает тему года

Сахам
чувствительная точка годовой карты, отвечающая за

конкретную тему
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Инду-лагна
точка достатка: особая лагна, по которой традиция читает

источник и устойчивость денежного прихода

Дхана-йога
сочетание, связывающее дома достатка (2-й и 11-й) с их

владыками; говорит о способности удерживать приход

Упайя
способ поддержки: режим, дисциплина, служение, мантра —

работа с собой, а не ритуал за деньги

Чалит
карта домов по границам-куспидам; планета у края может

работать на соседний дом

КП (Кришнамурти-

падхати)

школа, где результат планеты определяет владыка её накшатры

и суб-владыка

Санскритские названия оставлены там, где короткого русского эквивалента нет: их знание не

требуется, чтобы читать прочтение. Подчёркнутые термины открываются карточкой в словаре

на сайте — sutra.center/glossary

Как построен этот отчёт

Дата расчёта

03.09.2026 — на неё посчитаны транзиты, панчанга дня,

действующие периоды и годовая карта; натальная карта

от даты расчёта не зависит

Расчётное ядро

SUTRA-Ганита — вычислительная ветвь джйотиша

(санскр. ग�णित, «вычисление»): каждая величина считается,

а не оценивается

Эфемериды
Swiss Ephemeris — те же таблицы положений светил, что в

профессиональном софте

Зодиак
Сидерический, аянамша Лахири (Chitrapaksha) — канон

индийской традиции

Дома

Знак = дом (полнознаковая система), отсчёт от Лагны.

Отдельной картой печатается бхава-чалит: куспиды

считаются по Плацидусу в сидерическом зодиаке

Узлы

Раху и Кету — средние (mean node): равномерное

движение по эклиптике. Программы, берущие истинные

узлы (true node), дают отличие до полутора градусов

Почему у другой программы

иначе

Три обычные причины: другая аянамша (у Рамана долготы

сдвинуты примерно на 1,45° против Лахири), другой тип

узлов (средние против истинных) и другая система домов

(цельные знаки против чалита). Наш выбор назван в

строках выше — сверьте по ним, прежде чем считать

расхождение ошибкой
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Периоды
Вимшоттари-даша от накшатры Луны; прочие системы —

где они объявлены в прочтении

Сила
Шадбала в рупах и аштакаварга в бинду — числовые

методы, а не оценка «на глаз»

Толкование
Пишется по значениям выше. Правило SUTRA-Ганиты:

величины, которой нет в расчёте, в тексте не будет

Чего прочтение не делает
Не ставит диагнозов, не предсказывает событий с датами,

не заменяет врача, юриста и финансового советника

Прочтение построено SUTRA-Ганитой по вашим данным рождения: расчёты — Swiss Ephemeris,

толкование — по классическим правилам джйотиш. Это аналитический материал, а не медицинская,

юридическая или финансовая консультация. Вопросы по прочтению: hello@sutra.center
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