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Как читать это прочтение

С чего начать

Прочитайте «Портрет карты в цифрах» — короткую выжимку, — и

дальше просто читайте прочтение подряд. Он написан словами и

не требует знания терминов.

Порядок документа

Сначала — карта и таблицы расчёта по теме документа, затем

прочтение словами и в конце словарь терминов. Таблицы читать

подряд не нужно: они здесь, чтобы каждое утверждение текста

можно было проверить.

Карты рождения

Ромб — индийская схема неба на момент рождения. Дом 1

(верхний ромбик) — вы сами, дальше против часовой стрелки.

Значки грах подписаны, номера в углах — знаки зодиака.

Незнакомые слова

Термины традиции объяснены в «Словаре» — он идёт отдельной

главой ближе к концу. Санскрит оставлен там, где у слова нет

короткого русского перевода.

Чего прочтение не

делает

Не предсказывает события и не ставит диагнозов. Джйотиш

описывает предрасположенности и время, когда одно даётся

легче другого; решение всегда за вами.

Насколько это «сейчас»

Натальная карта неизменна — она верна всегда. А транзиты,

панчанга дня, действующие периоды и годовая карта посчитаны

на 03.09.2026: через несколько месяцев эти главы стоит

пересчитать, остальное останется в силе.

Расчёт по теме: гхатак-точки

Джанма-раши Рак

Гхатак-раши Лев

Гхатак-вара среда
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Раши D-1 — карта рождения

Расчёт: положения планет

П Л А Н Е Т А З Н А К Д О М Г Р А Д У С Н А К Ш А Т Р А  /  П А Д А Д О С Т О И Н С Т В О

Лагна Весы 1 21.9° — —

Солнце Рак 10 28.9° Ашлеша / 4 знак друга

Луна Рак 10 16.2° Пушья / 4 своя обитель

Марс Рак 10 20° Ашлеша / 2 падение

Меркурий R Рак 10 21.3° Ашлеша / 2 знак врага

Юпитер R Козерог 4 17° Шравана / 3 падение

Венера Близнецы 9 21.4° Пунарвасу / 1 знак друга

Сатурн Весы 1 28.2° Вишакха / 3 экзальтация

Раху R Овен 7 19.5° Бхарани / 2

Кету R Весы 1 19.5° Свати / 4

Владыки домов

Д О М З Н А К В Л А Д Ы К А В Л А Д Ы К А  С Т О И Т  В
Д О М

В Л А Д Ы К И
Д О С Т О И Н С Т В О

1 Весы Венера Близнецы 21.4° 9 знак друга

РЫБЫ 6 ОВЕН 7

Рах�̊

ТЕЛЕЦ 8 БЛИЗНЕЦЫ 9

Вен

РАК 10

Сол
Лун
Мар
Мер�̊

ЛЕВ 11

ДЕВА 12ВЕСЫ 1

ЛАГНА

Сат
Кет�̊

СКОРПИОН 2СТРЕЛЕЦ 3

КОЗЕРОГ 4

Юпи�̊

ВОДОЛЕЙ 5
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Д О М З Н А К В Л А Д Ы К А В Л А Д Ы К А  С Т О И Т  В
Д О М

В Л А Д Ы К И
Д О С Т О И Н С Т В О

2 Скорпион Марс Рак 20° 10 падение

3 Стрелец Юпитер R Козерог 17° 4 падение

4 Козерог Сатурн Весы 28.2° 1 экзальтация

5 Водолей Сатурн Весы 28.2° 1 экзальтация

6 Рыбы Юпитер R Козерог 17° 4 падение

7 Овен Марс Рак 20° 10 падение

8 Телец Венера Близнецы 21.4° 9 знак друга

9 Близнецы Меркурий R Рак 21.3° 10 знак врага

10 Рак Луна Рак 16.2° 10 своя обитель

11 Лев Солнце Рак 28.9° 10 знак друга

12 Дева Меркурий R Рак 21.3° 10 знак врага

Дома полнознаковые, от Лагны. Состояние дома читается по положению и силе его владыки, а

не только по планетам внутри дома.

Действующий период: цепочка

Маха-даша Венера 22.03.2010 — 21.03.2030

Антар-даша Меркурий 18.03.2026 — 15.01.2029

Пратьянтар-даша Кету 11.08.2026 — 10.10.2026

Сукшма-даша Марс 01.09.2026 — 04.09.2026

Вложенные периоды Вимшоттари на дату расчёта

Сила планет: Шадбала в рупах

Солнце 7.33 руп · Сильная · 147% нормы

Меркурий 7.19 руп · Сильная · 103% нормы

Сатурн 6.66 руп · Очень сильная · 133% нормы

Марс 6.27 руп · Очень сильная · 125% нормы

Юпитер 5.45 руп · Средняя · 84% нормы

Луна 4.21 руп · Слабая · 70% нормы

Венера 3.77 руп · Слабая · 69% нормы
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Полоса — набранная сила планеты · уровень («сильная», «средняя», «слабая») расчёт

определяет по требуемой норме КАЖДОЙ планеты, поэтому меньшее число рупов может

означать более высокий уровень
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Йоги: что сложилось в карте

Й О Г А К Е М  О Б Р А З О В А Н А У С Л О В И Е Т И П

Шаша Сатурн, 1-й дом
Сатурн в экзальтации в

1-м доме (Кендра)

Панча

Махапуруша

Кендра-Трикона Раджа

Йога
Марс, Меркурий

Управитель 7-го (Кендра)

и 9-го (Трикона)

соединены

Раджа Йога

Кендра-Трикона Раджа

Йога
Луна, Меркурий

Управитель 10-го

(Кендра) и 9-го (Трикона)

соединены

Раджа Йога

Гаджакесари Йога Юпитер, Луна
Юпитер в Кендре от

Луны
Дхана Йога

Будха-Адитья Йога
Солнце, Меркурий, 10-й

дом

Солнце и Меркурий

соединены в одном знаке

(орб 7.6°)

Особая йога

Правраджья Йога
Солнце, Луна, Марс,

Меркурий, 10-й дом

4 планет в одном знаке:

Солнце, Луна, Марс,

Меркурий

Особая йога

Найдено сочетаний: 6. Колонка «кем образована» — планеты-участники по расчёту: других

планет в этих йогах нет

Ваши гхатак-точки

Ваш  восходящий  знак  (Лагна,  определяющая  базовый  вектор  личности)  —  Весы.

Управитель этого знака,  Венера, расположена в девятом доме удачи и знаний, что

направляет ваши главные жизненные интересы в сферу глубокого обучения и поиска

высших смыслов. В самом первом доме вашей карты находится Сатурн в состоянии

экзальтации  (наивысшей  силы  по  знаку).  Это  положение  формирует  Шаша  Йогу,

которая  дает  вам  колоссальную  внутреннюю  дисциплину,  выносливость  и

способность влиять на массы людей.

В таблице сил планет (Шадбала) видно, что вашей сильнейшей планетой является

Солнце с  показателем 7.33 руп (единиц силы),  что  говорит о  мощном лидерском

потенциале  и  крепком  стержне  личности.  Солнце  также  выступает  в  роли

Атма-караки (главной  планеты,  определяющей  путь  души),  делая  вопросы

ответственности, управления и самореализации центральными в вашей жизни. При

этом слабейшей планетой по Шадбале оказалась Венера (3.77 руп), что на практике

может давать периоды сомнений в вопросах партнерства и личного комфорта.
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Особое  внимание  в  вашей  карте  привлекает  десятый  дом  карьеры  и  социальной

реализации, где собрались сразу четыре планеты: Солнце,  Луна, Марс и Меркурий.

Такое  скопление  формирует  Правраджья  Йогу,  которая  наделяет  вас  глубокой

целеустремленностью и способностью полностью концентрироваться на выбранном

деле.  Здесь  же  образуется  Будха-Адитья  Йога,  дающая  вам  острый  интеллект,

аналитические способности и талант управленца. Кроме того, взаимодействие планет

в  этом доме  создает  две  мощные Кендра-Трикона  Раджа Йоги,  которые  приносят

успех и социальное возвышение через вашу профессиональную деятельность.

В вашей карте присутствуют две планеты в состоянии падения (ослабления по знаку)

— Марс в десятом доме и  Юпитер в четвертом доме внутреннего счастья. Однако

расчеты  показывают  уверенную  отмену  этого  падения  (Нича-бхангу)  для  обеих

планет.  Это означает,  что сферы деятельности, за которые они отвечают, сначала

потребуют от вас значительных усилий и преодоления трудностей, но со временем и

опытом принесут выдающиеся результаты.  Взаимное расположение этих планет и

Луны также формирует Гаджакесари Йогу, которая дарует вам мудрость, уважение в

обществе и финансовую стабильность.

Сейчас и вплоть до марта 2030 года у вас идет большой период (Маха-даша) Венеры,

который  акцентирует  темы  расширения  кругозора,  дальних  поездок  и  духовного

поиска, так как планета стоит в девятом доме. Внутри этого цикла, до 15 января 2029

года, длится подпериод (Антар-даша) Меркурия, находящегося в сильной позиции в

секторе  карьеры и  управляющего  домом удачи.  На  более  коротком отрезке,  с  11

августа  по  10  октября  2026  года,  действует  период  Кету,  находящегося  в  вашем

первом доме, что может вызывать временное желание дистанцироваться от суеты и

переосмыслить свои личные цели.

Для  гармонизации  текущих  влияний  таблица  коррективных  средств  предлагает

обратить внимание на Луну и Венеру, которые требуют укрепления из-за слабости по

Шадбале.  -  Для  усиления  Луны  рекомендуется  чтение  мантры  «ОМ  ЧАНДРАЯ

НАМАХА» по понедельникам (11000 раз за цикл).  -  Чтение мантры «ОМ ШУКРАЯ

НАМАХА» по пятницам (16000 раз за цикл) поможет поддержать энергию Венеры. -

Солнце  и  Марс  имеют высокий показатель  Кашты (уровня  стресса  — 33.0  и  41.5

соответственно),  поэтому ношение драгоценных камней для этих планет строго не

рекомендуется, так как это может усилить внутреннее напряжение.

Когда точки задействованы

Ваш восходящий знак (Лагна, определяющая основу личности) — Весы. Управитель

этого знака, Венера, находится в 9-м доме удачи и мировоззрения в дружественном

знаке.  Однако  в  таблице  сил  планет  (Шадбала)  видно,  что  Венера  имеет  самый

низкий  балл  — 3.77  руп  (единиц  силы),  являясь  слабейшей  планетой  карты.  Это
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означает, что для поддержания личного ресурса и физического тонуса вам требуется

сознательно прикладывать усилия. При этом в самом 1-м доме личности находится

Сатурн в  состоянии экзальтации (наивысшей силы),  набирая мощные 6.66 руп по

Шадбале, что наделяет ваш характер колоссальной выносливостью, структурностью и

внутренней дисциплиной.

Десятый  дом  вашей  карты,  отвечающий  за  карьеру  и  социальную  реализацию,

исключительно  активен,  так  как  в  нем собрались  сразу  четыре  планеты:  Солнце,

Луна,  Марс и Меркурий.  Такое скопление формирует  Правраджья Йогу (особую

комбинацию планет),  которая  дает  глубокую концентрацию на  выбранном пути  и

способность  полностью  посвятить  себя  одному  важному  делу,  отказываясь  от

поверхностных интересов. По расчету Шадбалы, Солнце здесь является сильнейшей

планетой  карты  (7.33  руп),  что  дает  вам  огромный  потенциал  для  лидерства  и

влияния в социуме.

Кроме  того,  Солнце  выступает  как  Атма-карака  (планета,  показывающая  главную

задачу души), указывая на то, что ваш жизненный путь неразрывно связан с умением

брать  на  себя  ответственность  и  светить  другим.  В  этом  же  секторе  карьеры

образуется еще несколько важных комбинаций, усиливающих ваш социальный вес.

Соединение Солнца и Меркурия создает Будха-Адитья Йогу, которая наделяет вас

сильным интеллектом, аналитическими способностями и талантом в управлении.

Также  здесь  формируются  две  Кендра-Трикона  Раджа  Йоги (королевские

комбинации успеха) при участии Марса, Меркурия и Луны, которые приносят статус,

профессиональные возможности и  авторитет  при грамотном использовании ваших

знаний. Марс в этом доме изначально находится в падении (слабом положении), но

расчеты показывают его уверенную отмену: это значит, что любые первоначальные

трудности или неуверенность в действиях преодолеваются через опыт, превращаясь в

сильный карьерный драйв.

Ваша карта содержит и другие поддерживающие влияния, связанные с планетами-

учителями.  Юпитер в 4-м доме внутреннего счастья также находится в падении с

уверенной  отменой,  что  говорит  о  способности  построить  внутреннюю  опору  и

решить  вопросы  недвижимости  через  труд  и  зрелый  подход.  Его  позиция  по

отношению  к  Луне  формирует  Гаджакесари  Йогу (комбинацию  богатства  и

мудрости), которая дарует вам хорошую репутацию, способность обучать и влиять на

людей через эмпатию.

Экзальтированный Сатурн в  1-м доме создает  Шаша Йогу,  которая наделяет вас

властью  над  массами,  умением  выстраивать  долгосрочные  процессы  и

непоколебимой стойкостью в любых жизненных обстоятельствах. Согласно расчету

периодов (Вимшоттари даша), сейчас у вас идет большой период  Венеры, который

начался в марте 2010 года и продлится до марта 2030 года, акцентируя темы 9-го
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дома: образование, дальние поездки и поиск смыслов. Внутри него до января 2029

года действует подпериод Меркурия, а в данный момент (до 10 октября 2026 года)

идет микропериод Кету, что может приносить глубокие внутренние трансформации и

переоценку текущих целей.

Поскольку  Венера  и  Луна  являются  слабыми  по  Шадбале,  расчет  рекомендует

усиливать их мантрами: для Луны — «ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА» по понедельникам

(11000 раз), для Венеры — «ОМ ШУКРАЯ НАМАХА» по пятницам (16000 раз). Для

работы  со  стрессом  важно  обратить  внимание  на  показатели  Солнца  и  Марса.  В

расчете  средств  коррекции  указано,  что  эти  планеты  имеют  высокую  Кашту

(показатель  вредоносности  и  напряжения)  —  33.0  и  41.5  соответственно.  Это

означает, что сферы, за которые они отвечают (особенно работа и карьера, где они

стоят), подвержены высокому уровню стресса и требуют сознательного успокоения.

Усиливать эти планеты драгоценными камнями категорически не рекомендуется, так

как  это  лишь  увеличит  внутреннее  напряжение  и  конфликтность;  вместо  этого

необходимо применять практики расслабления и снижения контроля.

Что с этим делать

Ваш восходящий знак (Лагна, определяющая основу личности и физическое тело) —

Весы. Управитель этого знака, Венера, находится в 9-м доме удачи и мировоззрения,

что  связывает  ваш жизненный путь  с  получением знаний,  дальними поездками и

взаимодействием с наставниками. В первом доме вашей карты расположен Сатурн в

состоянии  экзальтации  (наивысшей  силы),  что  формирует  Шаша  йогу.  Эта

комбинация  наделяет  вас  природной  дисциплиной,  физической  выносливостью  и

потенциалом для обретения власти над массами. В таблице сил Шадбала (система

оценки мощности планет) Сатурн имеет 6.66 руп, что подтверждает его статус очень

сильной  планеты  и  делает  ответственность  ключевой  чертой  вашего  характера.

Самая активная зона вашей карты — это 10-й дом карьеры и социального статуса в

знаке Рака. Здесь собрались сразу четыре планеты: Солнце, Луна, Марс и Меркурий,

что  образует  Правраджья  йогу.  Данное  положение  полностью  фокусирует  вашу

жизненную  энергию  на  профессиональных  достижениях,  публичной  видимости  и

реализации амбиций. По расчету чара-карак Солнце выступает как ваша Атмакарака

(главная планета, определяющая путь души), подчеркивая, что становление в роли

лидера  и  принятие  на  себя  ответственности  неизбежны для  вашего  развития.  По

таблице Шадбалы Солнце является сильнейшей планетой карты (7.33 руп), давая вам

колоссальный  запас  прочности  и  уверенности  в  карьерных  вопросах.  Скопление

планет в доме карьеры создает ряд мощных комбинаций, способствующих успеху. У

вас сформирована Будха-Адитья йога с участием Солнца и Меркурия, которая дает

острый  интеллект,  аналитические  способности  и  умение  эффективно
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коммуницировать в делах. Также здесь присутствуют две Кендра-Трикона Раджа йоги

(комбинации власти и успеха):  одна образована Марсом и Меркурием, а вторая —

Луной  и  Меркурием,  что  приносит  возможности  для  высокого  социального

положения при соединении усилий с постоянным обучением. Наличие Гаджакесари

йоги с участием Юпитера и Луны дополнительно поддерживает вашу финансовую

стабильность и способствует формированию хорошей репутации в выбранной сфере.

В вашей карте две планеты находятся в состоянии падения (знаках своей слабости):

Марс  в  10-м  доме  и  Юпитер в  4-м  доме  внутреннего  счастья.  Однако  расчеты

показывают уверенную отмену этого падения (Нича-бханга) для обеих планет. Это

означает,  что  сферы  недвижимости,  внутреннего  спокойствия  и  партнерских

отношений  не  заблокированы,  но  плоды  в  них  приходят  через  преодоление

трудностей,  усилие  и  зрелость.  Первоначальные  задержки  в  этих  областях  будут

успешно пройдены благодаря вашему упорству  и  осознанной работе  над  собой.  В

данный момент и вплоть до 21 марта 2030 года у вас идет большой период (Маха-

даша) Венеры. Поскольку Венера управляет вашим 1-м домом личности и 8-м домом

трансформаций, это время глубоких внутренних изменений, переоценки ценностей и

работы над своим физическим состоянием. Внутри этого цикла с 18 марта 2026 года

по  15  января  2029  года  действует  подпериод  (Антар-даша)  Меркурия,  который

активизирует  вопросы  карьеры,  дальних  поездок  и  обучения.  Текущий  короткий

период (Пратьянтар-даша) Кету, идущий с 11 августа 2026 года по 10 октября 2026

года,  добавляет  временный  фокус  на  самоанализ  и  пересмотр  личных  границ.

Согласно расчетам корректирующих средств, ваши самые сильные планеты требуют

снижения стресса, тогда как слабые нуждаются в поддержке. Солнце и Марс имеют

высокую  Кашту  (показатель  напряжения),  поэтому  их  энергии  необходимо

успокаивать  через  расслабление;  ношение  камней  для  них  категорически  не

рекомендуется, так как это лишь увеличит стресс. Для гармонизации слабых планет

рекомендованы следующие практики:

Для Венеры, которая является слабейшей планетой по Шадбале (3.77 руп),

читайте мантру «ОМ ШУКРАЯ НАМАХА» по пятницам (всего 16000 раз), чтобы

поддержать здоровье и жизненный тонус. - Для Луны читайте мантру «ОМ

ЧАНДРАЯ НАМАХА» по понедельникам (всего 11000 раз), что поможет

стабилизировать эмоциональное состояние.

Лагна и её владыка: базовая настройка

Ваша  отправная  точка  в  карте  —  восходящий  знак  Весы  в  21.9  градусах.  Это

положение  делает  управителем  вашей  личности,  физического  тела  и  базового

жизненного вектора  Венеру. Для восходящих Весов она является функциональным

благодетелем, поэтому ваш естественный способ взаимодействия с миром строится
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на стремлении к гармонии, дипломатии и созиданию. Сама Венера располагается в

знаке Близнецов в 9-м доме (сфера высших знаний, мировоззрения и наставничества)

в 21.4 градусах, находясь в дружественном для себя знаке. Это направляет ваш фокус

внимания на постоянное обучение, поиск смыслов и расширение горизонтов через

интеллектуальный обмен. В таблице Шадбалы (математической системе оценки силы

планет) видно, что Венера набирает всего 3.77 рупы и имеет статус слабой. Более

того, расчеты показывают, что она является самой слабой планетой вашей карты. На

практике это означает, что при сильном желании к развитию вам часто не хватает

запаса физической энергии или «пробивной» силы. Вы можете быстро истощаться

при  прямом  давлении  обстоятельств  и  склонны  уступать  инициативу  там,  где

требуется  жесткое  отстаивание  личных  границ,  предпочитая  действовать  мягко.

Однако сам 1-й дом, отвечающий за вашу самопрезентацию и тело, находится под

мощным воздействием других планет. В нем располагаются:

Сатурн в 28.2 градусах в состоянии экзальтации (наивысшей силы по знаку);

Кету в 19.5 градусах в ретроградном движении. Сатурн управляет

благоприятными 4-м и 5-м домами, выступая для вас функциональным

благодетелем. Его экзальтированное положение в 1-м доме компенсирует

энергетическую слабость Венеры, давая вам колоссальную внутреннюю

дисциплину, ответственность и способность выдерживать длительные нагрузки.

Кету добавляет к этой структуре интровертность и отстраненность от

поверхностной суеты, делая ваш подход к жизни глубоким и аналитичным.

Связь вашей личности с внешним миром детально раскрывается через

диспозитора (планету-хозяина знака, в котором стоит рассматриваемая планета,

связывающую темы двух домов). Венера стоит в Близнецах, которыми управляет

Меркурий. Сам ретроградный Меркурий расположен в 10-м доме карьеры и

социального статуса. Эта цепочка показывает, что ваши философские поиски и

полученные знания (9-й дом) неизбежно трансформируются в инструменты для

достижения профессиональных целей (10-й дом). Вы учитесь и собираете

информацию не ради самого процесса, а для того, чтобы применить это в своей

социальной реализации. Понимание этой базовой настройки — сочетания

слабой управительницы личности и жесткого, структурированного 1-го дома —

необходимо для дальнейшего анализа. Ваша система имеет огромный запас

прочности за счет Сатурна, но из-за слабости Венеры она крайне чувствительна

к перерасходу личного ресурса и внешнему давлению. Именно поэтому далее

мы перейдем к теме Гхатак-чакры: понимание своих встроенных ограничений

поможет вам точно отслеживать периоды уязвимости, когда ваша естественная

защита снижается и требуется осознанное управление нагрузками.

• 
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Луна и накшатра: внутренний строй

В вашей карте Луна находится в знаке Рака, в 10-м доме. Рак — это её собственная

обитель,  знак,  где  Луна  чувствует  себя  естественно  и  глубоко  укоренена.  Это

положение указывает на то, что ваш внутренний строй тесно связан с темами заботы,

семьи и создания комфортной среды, однако расположение в 10-м доме переносит

эти качества в  сферу карьеры и социальной реализации.  Для вас «дом» — это не

только  физическое  пространство,  но  и  ваша  профессиональная  среда,  где  вы

стремитесь создать атмосферу поддержки и безопасности.

Ваша  накшатра рождения  (созвездие,  в  котором  находилась  Луна  в  момент

рождения) —  Пушья.  Эта накшатра считается одной из самых благоприятных для

Луны и символизирует питание, заботу и духовный рост. Люди с Луной в Пушье часто

обладают  врождённой  склонностью  к  опеке  и  поддержке  окружающих.  Вы

восстанавливаетесь,  когда  имеете  возможность  заботиться  о  других  или  когда

находитесь в стабильной, предсказуемой и питающей среде. - Истощение наступает,

когда вы лишены возможности проявлять заботу или когда ваша профессиональная

среда становится слишком жёсткой и холодной.

Под нагрузкой вы склонны уходить в себя, искать опору в традициях и

проверенных методах, стремясь восстановить внутреннее равновесие через

привычные ритуалы. Луна находится в 4-й паде (четверти) накшатры Пушья,

что добавляет вашему внутреннему миру оттенок стремления к материальной

стабильности и практическому применению своих заботливых качеств.

Владыкой этой накшатры является Сатурн, что привносит в ваши эмоции

элементы дисциплины и ответственности.

Вы  не  склонны  к  спонтанным  эмоциональным  всплескам;  ваша  забота  часто

проявляется  через  конкретные,  структурированные действия.  Стоит  отметить,  что

ваша Луна находится в 10-м доме вместе с Солнцем, Марсом и Меркурием, образуя

значительное скопление планет, и при этом получает аспект (взгляд) от Сатурна из

1-го дома. Это давление со стороны Сатурна дисциплинирует ваш ум и покой, делая

вас  более  сдержанным  и  ответственным  в  проявлении  эмоций.  Вы  можете

чувствовать  необходимость  постоянно  контролировать  свои  чувства,  особенно  в

профессиональной  сфере,  что  требует  дополнительных  усилий  для  внутреннего

расслабления.

Понимание  того,  как  функционирует  ваша  Луна  —  через  призму  заботы,

ответственности и профессиональной реализации, — поможет вам лучше осознать,

какие факторы могут нарушать ваше внутреннее равновесие. Это знание является

важным шагом к пониманию системы чувствительных точек вашей карты, которая

подробно разбирается в следующем разделе — «Гхатак-чакра».

• 
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Сильные и слабые места карты

В основе анализа вашей карты лежит расчет  Шадбалы (математической модели,

которая оценивает общую силу каждой планеты в баллах — рупах). В таблице сил

видно, что абсолютным лидером выступает  Солнце, набравшее 7.33 рупы, что дает

ему статус сильной планеты. Такая высокая оценка означает, что качества Солнца —

ответственность, умение принимать решения и брать на себя лидерские функции —

являются вашей естественной и самой надежной опорой. Находясь в десятом доме,

эта планета дает вам большой запас прочности в вопросах социальной реализации и

профессионального  роста.  Следом  в  рейтинге  таблицы  сил  идут  планеты,

формирующие ваш основной рабочий арсенал:

Меркурий: 7.19 руп (статус «сильная»);

Сатурн: 6.66 руп (статус «очень сильная»);

Марс: 6.27 руп (статус «очень сильная»). Эти показатели говорят о выдающейся

способности к анализу, структурному мышлению и настойчивости. Однако

расчёт показывает эффект сожжения (положение слишком близко к Солнцу,

из-за чего энергия перекрывается), в который попадают Марс (орбис 8.9

градусов) и Меркурий (орбис 7.6 градусов). Сожженная планета отдает свои

результаты слабее: несмотря на высокие баллы силы, ваши инициативы и

коммуникация могут требовать дополнительных усилий для того, чтобы быть

правильно воспринятыми окружающими. Особое внимание в расчетах обращает

на себя жесткое давление вредителей на ключевую сферу вашей карты. Сатурн

из первого дома аспектирует (влияет взглядом) десятый дом, где находится

крупное скопление планет: Солнце, Луна, Марс и Меркурий. Этот аспект строго

ограничивает и дисциплинирует темы вашей деятельности, не допуская

легкомысленного подхода и требуя постоянного вложения сил. Под этим же

ударом находится и Луна, отвечающая за ум и внутренний покой, что указывает

на склонность к постоянному внутреннему контролю, повышенному чувству

долга и неумению быстро отпускать рабочее напряжение. В нижней части

таблицы сил расположились слабые звенья, требующие осознанного подхода и

бережного отношения. Юпитер показывает средний результат в 5.45 руп, тогда

как Луна набрала всего 4.21 рупы (статус «слабая»). Самым уязвимым

элементом выступает Венера, показавшая наименьший результат — 3.77 руп,

что делает её слабейшей планетой вашей карты. На практике это означает, что

темы отдыха, расслабления, личного комфорта и эмоционального

восстановления даются вам с большим трудом, и в этих сферах нельзя

полагаться на самотёк. Таким образом, ваша карта опирается на мощный, но

жестко контролируемый потенциал действий, тогда как зоны внутреннего покоя

• 
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работают с натугой. Подобный перекос в распределении сил делает вас крайне

эффективным в работе, но уязвимым к эмоциональным и физическим

перегрузкам. Понимание этого математического баланса необходимо для

предметной работы с темой Гхатак-чакры, к которой текст обращается в

профильных разделах. Именно знание своих базовых показателей помогает

грамотно проходить через точки уязвимости и избегать ненужного напряжения

в неблагоприятные моменты времени.

Йоги карты: сочетания, которые работают

В списке расчёта комбинаций вашей карты зафиксировано шесть значимых йог (йога

—  это  астрологическое  сочетание  планет,  дающее  специфические  результаты  в

жизни).  Самая  яркая  из  них,  обладающая  высокой  силой,  —  это  Шаша  Йога

(комбинация личного величия типа Панча Махапуруша). В вашей карте ее формирует

Сатурн, находящийся в 1-м доме. Это положение наделяет вас высокой дисциплиной,

выносливостью и способностью управлять массами людей. Поскольку Сатурн здесь

выступает  как  функциональный  благодетель,  эта  комбинация  работает  стабильно,

требуя  от  вас  лишь  методичности  и  умения  брать  на  себя  долгосрочную

ответственность. Основной потенциал вашей социальной реализации сосредоточен в

10-м доме, где расчёт показывает наличие сразу двух Кендра-Трикона Раджа Йог

(комбинаций  статуса  и  карьерных  достижений).  Обе  они  имеют  высокую  силу  и

активируются в вашей профессиональной среде:

Первая образована взаимодействием Марса и Меркурия. - Вторая создается

связью Луны и Меркурия. На практике это означает, что ваш социальный рост

напрямую зависит от умения объединять аналитику, коммуникацию и активные

действия. Эти йоги не обещают мгновенного успеха, но дают отличные

результаты, когда вы целенаправленно применяете свои знания и

организаторские навыки в работе. В том же 10-м доме находится Солнце,

которое вместе с Меркурием формирует Будха-Адитья Йогу (особую

комбинацию интеллекта) высокой силы. Она обостряет ваш ум, дает

аналитические способности и умение убедительно доносить свои идеи до других

людей. Так как в этом доме собрались сразу четыре планеты (Солнце, Луна,

Марс и Меркурий), расчёт фиксирует умеренную Правраджья Йогу

(комбинацию глубокой концентрации или аскетизма). Из-за нее вы можете

настолько сильно погружаться в рабочие или социальные задачи, что остальные

сферы жизни временно отходят на второй план. Ещё одна важная комбинация

высокой силы в вашей карте — это Гаджакесари Йога (комбинация

благосостояния и хорошей репутации), участниками которой являются Юпитер

и Луна. Она даёт уважение в обществе, способность сохранять внутренний

• 
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стержень и находить поддержку. Эта йога включается на полную мощность,

когда вы действуете из позиции мудрости, делитесь своим опытом с

окружающими и опираетесь на здравый смысл. Все эти сильные комбинации

показывают ваш масштабный потенциал для социальной и личной реализации.

Однако даже самые мощные йоги раскрываются в определенном ритме,

зависящем от внешних обстоятельств и энергий времени. Чтобы понимать,

когда ваши усилия принесут максимальный результат, а когда лучше сбавить

темп и проявить осторожность, необходимо изучить скрытые уязвимости карты

— именно для этого мы переходим к анализу темы «Гхатак-чакра».

Караки: кто в карте за что отвечает

В индийской астрологии есть система  чара-карак (переменных показателей).  Это

планеты,  которые  в  зависимости  от  своего  градуса  берут  на  себя  конкретные

социальные  и  психологические  роли  в  вашей  жизни,  от  пути  души  до  выбора

партнеров. Опираясь на данные расчёта, ниже разобраны четыре ключевые фигуры

вашей карты, определяющие вектор вашего развития. - Атма-карака (планета души,

Царь карты) — это ваше Солнце. Оно указывает на главную цель и мотивы ваших

поступков.

В  вашей  карте  Солнце  расположено  в  дружественном  знаке  Рака  в  10-м  доме,

отвечающем за социальный статус и профессию. По таблице сил (Шадбале) Солнце

является  сильнейшей  планетой  гороскопа,  что  дает  огромный  запас  прочности  и

энергии. На практике это значит, что ваш путь неразрывно связан с реализацией в

обществе,  лидерством  и  умением  брать  ответственность  за  рабочие  процессы.  -

Аматья-карака (Министр) — это Сатурн. Он отвечает за карьеру, профессию и людей,

которые помогают вам достигать поставленных целей.

Сатурн находится в 1-м доме (личность и тело) в знаке своей экзальтации (наивысшей

силы) Весах. Такое положение наделяет вас структурным мышлением, дисциплиной и

способностью  самостоятельно  выстраивать  свою  профессиональную  жизнь  без

лишней суеты. Ваши лучшие советники в делах — это время,  терпение и строгий

расчет шагов. - Бхратри-карака (советники, учителя, братья и сестры) — это Венера.

Она показывает, через кого к вам приходят знания, опыт и дружеская поддержка.

Венера  занимает  9-й  дом  (дом  удачи  и  мировоззрения)  в  дружественном  знаке

Близнецов. Однако по таблице Шадбалы это слабейшая планета вашей карты, что

указывает  на  нестабильность  в  этой  сфере.  Это  значит,  что  вам  стоит  особенно

тщательно выбирать наставников, опираясь на факты, и не доверять поверхностным

авторитетам.  -  Дара-карака  (супруг,  партнеры,  отношения)  —  это  Луна.  Она

описывает качества людей, которых вы притягиваете для долгосрочных союзов, и ваш

подход к партнерству.
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Луна находится в своей обители в знаке Рака, деля 10-й дом вместе с вашим Солнцем.

Это говорит о том, что для вас важна глубокая эмоциональная связь с партнером, а

сами  отношения  могут  быть  тесно  связаны  с  вашей  карьерой  или  социальным

статусом. Понимание ролей этих планет помогает осознать, на какие внутренние и

внешние  ресурсы  стоит  опираться,  а  где  требуется  повышенная  осторожность.

Каждая из этих планет имеет свои ритмы, сильные стороны и периоды уязвимости.

Чтобы точно знать, в какие моменты ваши ключевые  караки могут столкнуться с

невидимыми препятствиями  и  как  этого  избежать,  далее  следует  переход  к  теме

«Гхатак-чакра».

Что делать дальше

Расчет мер коррекции показывает, что ваша работа над собой должна идти по двум

четким направлениям: снижение напряжения и восполнение дефицита энергии.  В

списке  приоритетов  алгоритм  выделил  четыре  планеты,  требующие  внимания.

Солнце и  Марс требуют успокоения, так как создают избыточное разрушительное

давление. В то же время  Луна и  Венера нуждаются в усилении из-за недостатка

собственной силы по Шадбале (системе комплексной оценки планетных влияний).

Начать работу следует именно с балансировки этих энергий в повседневной рутине,

опираясь  на  дисциплину,  а  не  на  ожидание  быстрых  магических  результатов.

Согласно  расчету,  показатель  Кашты  (индекс  стресса  и  вредоносности)  у  Марса

достигает 41.5, а у  Солнца — 33.0. Это очень высокие значения, указывающие на

перегрузку и склонность к выгоранию в сферах этих планет. Расчет содержит прямое

предупреждение: использовать драгоценные камни для их усиления категорически

запрещено.  Попытка  поддержать  эти  планеты  минералами  лишь  увеличит

внутреннее напряжение и спровоцирует кризис. Вместо этого необходимо внедрить

поведенческие привычки, которые помогут экологично расходовать этот избыточный

заряд.  Поскольку  обе  эти  планеты  находятся  в  вашем  10-м  доме  социальной

реализации, основное напряжение концентрируется в профессиональной среде. Для

гармонизации  Солнца вам  необходимо  практиковать  грамотное  делегирование.

Избегайте  жесткого  микроменеджмента,  не  пытайтесь  контролировать  каждый

рабочий процесс единолично и учитесь признавать авторитет других. Для успокоения

Марса обязательно  внедрите  регулярные  физические  нагрузки,  желательно  не

связанные  с  прямой  конкуренцией.  Это  поможет  физически  сбрасывать

накапливающуюся агрессию и снизит вероятность рабочих конфликтов. Параллельно

расчет  показывает,  что  Луна и  Венера ослаблены.  Для  их  поддержки  можно

применять  ношение  камней,  однако  базой  всегда  остаются  ваши  действия  и

правильный  режим.  Алгоритм  предлагает  использовать  мантры  (специальные

звуковые формулы), обязательно совмещая их с корректирующим поведением в быту.
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Это  не  ритуал  за  деньги,  а  системная  работа  со  своим  вниманием  и  реакциями.

Практики для восполнения ресурса распределены по дням недели и сферам домов:

По понедельникам фокусируйтесь на поддержке Луны, которая также

находится в 10-м доме. Проявляйте эмпатию к коллегам, заботьтесь о

психологическом комфорте на рабочем месте и старайтесь не принимать

карьерных решений на эмоциях. В этот день практикуйте чтение мантры ОМ

ЧАНДРАЯ НАМАХА, полный расчетный цикл составляет 11000 повторений. - По

пятницам усиливайте Венеру, расположенную в 9-м доме. Уделяйте время

изучению глубоких знаний, проявляйте искреннее уважение к вашим учителям

и привносите эстетику в процесс обучения. Читайте мантру ОМ ШУКРАЯ

НАМАХА, для которой расчетный цикл равен 16000 повторений. Выстраивая

свой жизненный график, старайтесь не опираться на те дни, когда вы

чувствуете максимальное истощение или раздражение. Регулярная проработка

слабых точек и осознанное снятие напряжения с перегруженных зон сделают

вашу систему более стабильной. Все описанные шаги — это ваш личный

инструмент управления рисками. Эта ежедневная дисциплина имеет

критическое значение при прохождении периодов Гхатак-чакры, когда внешнее

давление возрастает, и любая нескомпенсированная слабость или избыточный

стресс могут привести к серьезным ошибкам.

• 
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Поддержка по расчёту

Приоритет 1 · Солнце
Светило с высокой Каштой (33.0) — требует снижения

стресса

Приоритет 2 · Марс Высокая Кашта (41.5) — стресс в сфере планеты

Приоритет 3 · Луна Слабая по Шадбале (можно усилить камнем)

Приоритет 4 · Венера Слабая по Шадбале (можно усилить камнем)

Мантра · Луна ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА (Понедельник · 11000 повторов)

Мантра · Венера ОМ ШУКРАЯ НАМАХА (Пятница · 16000 повторов)

Предупреждение · Солнце

⚠ Камень НЕ рекомендуется — высокая Кашта (33.0).

Усиление планеты камнем увеличит стресс в её сфере

влияния.

Предупреждение · Марс

⚠ Камень НЕ рекомендуется — высокая Кашта (41.5).

Усиление планеты камнем увеличит стресс в её сфере

влияния.

Ремедии — режим работы с собой, а не гарантия события. Камни по расчёту назначаются не

всем.
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Словарь: термины простыми словами

Лагна (асцендент)
знак, восходивший на востоке в момент рождения; задаёт

отсчёт домов и общий склад характера

Дом (бхава)
одна из двенадцати сфер жизни: первый — вы сами, второй —

деньги и речь, седьмой — партнёрство, десятый — дело

Граха
планета в джйотише; всего девять, включая лунные узлы Раху и

Кету

Раши знак зодиака; карта раши (D-1) — основная карта рождения

Накшатра
лунная стоянка, одна из двадцати семи; уточняет качество

планеты тоньше, чем знак

Пада четверть накшатры; всего 108 пад в круге

Даша
период жизни, которым управляет планета; Вимшоттари —

главная система периодов, круг 120 лет

Антардаша
подпериод внутри даши; окрашивает год-два внутри большого

периода

Шадбала
сила планеты, посчитанная шестью способами и выраженная в

рупах (условных единицах)

Рупа
единица силы в Шадбале; чем больше рупa, тем увереннее

планета отдаёт свои результаты

Бхава-бала
сила дома, посчитанная так же, как сила планеты, но для сферы

жизни

Аштакаварга
система очков: каждая планета «одобряет» одни дома и не

поддерживает другие

Бинду
очко Аштакаварги; в доме их бывает от 19 до 35 — 28 и выше

означает поддержку обстоятельств

Сарваштакаварга (САВ)
сумма бинду всех планет по каждому дому — общий уровень

поддержки сферы

Варга
дробная карта: тот же градус, разложенный подробнее для

одной темы (D-9 — брак, D-10 — карьера)

Навамша (D-9)
девятая варга; показывает зрелость планеты, супружество и

вторую половину жизни

Варготтама
планета в одном знаке и в раши, и в навамше — устойчивая,

надёжная опора

Пушкара-навамша
благоприятный участок знака; планета там смягчает

поражения и помогает в кризисе
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Йога
сочетание планет с известным по традиции следствием; не

гарантия, а условие

Раджа-йога
сочетание владык угловых и трикональных домов; говорит о

подъёме и признании

Паривартана
взаимный обмен знаками между двумя планетами; связывает

темы их домов в одну линию

Дришти (аспект)
взгляд планеты на дом; все смотрят в седьмой от себя, Марс,

Юпитер и Сатурн — ещё и по-своему

Аргала
поддержка или помеха дому со стороны планет во втором,

четвёртом и одиннадцатом от него

Атмакарака
планета с наибольшим градусом; указывает главный урок и

линию души

Карака
планета-показатель темы: Юпитер — знание и дети, Венера —

брак, Сатурн — труд и сроки

Авастха
состояние планеты: бодрствует или спит, юна или стара,

спокойна или в стыде

Экзальтация (учча) знак, где планета проявляет себя лучше всего

Падение (нича)
знак, где планете труднее всего; результаты приходят позже и

через усилие

Мулатрикона особый участок своего знака, где планета особенно сильна

Диспозитор
хозяин знака, в котором стоит планета; его положение влияет

на неё

Граха-юддха
планетная война: две планеты ближе одного градуса спорят за

результат

Сожжение (астангата)
близость планеты к Солнцу, при которой её голос слышен

слабее

Гочара
текущее движение планет по небу — транзиты относительно

вашей карты

Саде-сати
семь с половиной лет прохождения Сатурна по трём знакам

вокруг Луны; время взросления и дисциплины

Варшапхала
карта года, построенная на момент возвращения Солнца в

градус рождения

Мунтха
точка года, продвигающаяся на один знак за год жизни;

окрашивает тему года

Сахам
чувствительная точка годовой карты, отвечающая за

конкретную тему
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Инду-лагна
точка достатка: особая лагна, по которой традиция читает

источник и устойчивость денежного прихода

Дхана-йога
сочетание, связывающее дома достатка (2-й и 11-й) с их

владыками; говорит о способности удерживать приход

Упайя
способ поддержки: режим, дисциплина, служение, мантра —

работа с собой, а не ритуал за деньги

Чалит
карта домов по границам-куспидам; планета у края может

работать на соседний дом

КП (Кришнамурти-

падхати)

школа, где результат планеты определяет владыка её накшатры

и суб-владыка

Санскритские названия оставлены там, где короткого русского эквивалента нет: их знание не

требуется, чтобы читать прочтение. Подчёркнутые термины открываются карточкой в словаре

на сайте — sutra.center/glossary

Как построен этот отчёт

Дата расчёта

03.09.2026 — на неё посчитаны транзиты, панчанга дня,

действующие периоды и годовая карта; натальная карта

от даты расчёта не зависит

Расчётное ядро

SUTRA-Ганита — вычислительная ветвь джйотиша

(санскр. ग�णित, «вычисление»): каждая величина считается,

а не оценивается

Эфемериды
Swiss Ephemeris — те же таблицы положений светил, что в

профессиональном софте

Зодиак
Сидерический, аянамша Лахири (Chitrapaksha) — канон

индийской традиции

Дома

Знак = дом (полнознаковая система), отсчёт от Лагны.

Отдельной картой печатается бхава-чалит: куспиды

считаются по Плацидусу в сидерическом зодиаке

Узлы

Раху и Кету — средние (mean node): равномерное

движение по эклиптике. Программы, берущие истинные

узлы (true node), дают отличие до полутора градусов

Почему у другой программы

иначе

Три обычные причины: другая аянамша (у Рамана долготы

сдвинуты примерно на 1,45° против Лахири), другой тип

узлов (средние против истинных) и другая система домов

(цельные знаки против чалита). Наш выбор назван в

строках выше — сверьте по ним, прежде чем считать

расхождение ошибкой
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Периоды
Вимшоттари-даша от накшатры Луны; прочие системы —

где они объявлены в прочтении

Сила
Шадбала в рупах и аштакаварга в бинду — числовые

методы, а не оценка «на глаз»

Толкование
Пишется по значениям выше. Правило SUTRA-Ганиты:

величины, которой нет в расчёте, в тексте не будет

Чего прочтение не делает
Не ставит диагнозов, не предсказывает событий с датами,

не заменяет врача, юриста и финансового советника

Прочтение построено SUTRA-Ганитой по вашим данным рождения: расчёты — Swiss Ephemeris,

толкование — по классическим правилам джйотиш. Это аналитический материал, а не медицинская,

юридическая или финансовая консультация. Вопросы по прочтению: hello@sutra.center
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