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Как читать это прочтение

С чего начать

Прочитайте «Портрет карты в цифрах» — короткую выжимку, — и

дальше просто читайте прочтение подряд. Он написан словами и

не требует знания терминов.

Порядок документа

Сначала — карта и таблицы расчёта по теме документа, затем

прочтение словами и в конце словарь терминов. Таблицы читать

подряд не нужно: они здесь, чтобы каждое утверждение текста

можно было проверить.

Карты рождения

Ромб — индийская схема неба на момент рождения. Дом 1

(верхний ромбик) — вы сами, дальше против часовой стрелки.

Значки грах подписаны, номера в углах — знаки зодиака.

Незнакомые слова

Термины традиции объяснены в «Словаре» — он идёт отдельной

главой ближе к концу. Санскрит оставлен там, где у слова нет

короткого русского перевода.

Чего прочтение не

делает

Не предсказывает события и не ставит диагнозов. Джйотиш

описывает предрасположенности и время, когда одно даётся

легче другого; решение всегда за вами.

Насколько это «сейчас»

Натальная карта неизменна — она верна всегда. А транзиты,

панчанга дня, действующие периоды и годовая карта посчитаны

на 03.09.2026: через несколько месяцев эти главы стоит

пересчитать, остальное останется в силе.

Дробные карты

Дашамша D-10, лагна Телец
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Раши D-1 — карта рождения

Расчёт: положения планет

П Л А Н Е Т А З Н А К Д О М Г Р А Д У С Н А К Ш А Т Р А  /  П А Д А Д О С Т О И Н С Т В О

Лагна Весы 1 21.9° — —

Солнце Рак 10 28.9° Ашлеша / 4 знак друга

Луна Рак 10 16.2° Пушья / 4 своя обитель

Марс Рак 10 20° Ашлеша / 2 падение

Меркурий R Рак 10 21.3° Ашлеша / 2 знак врага

Юпитер R Козерог 4 17° Шравана / 3 падение

Венера Близнецы 9 21.4° Пунарвасу / 1 знак друга

Сатурн Весы 1 28.2° Вишакха / 3 экзальтация

Раху R Овен 7 19.5° Бхарани / 2

Кету R Весы 1 19.5° Свати / 4

Владыки домов

Д О М З Н А К В Л А Д Ы К А В Л А Д Ы К А  С Т О И Т  В
Д О М

В Л А Д Ы К И
Д О С Т О И Н С Т В О

1 Весы Венера Близнецы 21.4° 9 знак друга

РЫБЫ 6 ОВЕН 7

Рах�̊

ТЕЛЕЦ 8 БЛИЗНЕЦЫ 9

Вен

РАК 10

Сол
Лун
Мар
Мер�̊

ЛЕВ 11

ДЕВА 12ВЕСЫ 1

ЛАГНА

Сат
Кет�̊

СКОРПИОН 2СТРЕЛЕЦ 3

КОЗЕРОГ 4

Юпи�̊

ВОДОЛЕЙ 5
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Д О М З Н А К В Л А Д Ы К А В Л А Д Ы К А  С Т О И Т  В
Д О М

В Л А Д Ы К И
Д О С Т О И Н С Т В О

2 Скорпион Марс Рак 20° 10 падение

3 Стрелец Юпитер R Козерог 17° 4 падение

4 Козерог Сатурн Весы 28.2° 1 экзальтация

5 Водолей Сатурн Весы 28.2° 1 экзальтация

6 Рыбы Юпитер R Козерог 17° 4 падение

7 Овен Марс Рак 20° 10 падение

8 Телец Венера Близнецы 21.4° 9 знак друга

9 Близнецы Меркурий R Рак 21.3° 10 знак врага

10 Рак Луна Рак 16.2° 10 своя обитель

11 Лев Солнце Рак 28.9° 10 знак друга

12 Дева Меркурий R Рак 21.3° 10 знак врага

Дома полнознаковые, от Лагны. Состояние дома читается по положению и силе его владыки, а

не только по планетам внутри дома.

Действующий период: цепочка

Маха-даша Венера 22.03.2010 — 21.03.2030

Антар-даша Меркурий 18.03.2026 — 15.01.2029

Пратьянтар-даша Кету 11.08.2026 — 10.10.2026

Сукшма-даша Марс 01.09.2026 — 04.09.2026

Вложенные периоды Вимшоттари на дату расчёта

Сила планет: Шадбала в рупах

Солнце 7.33 руп · Сильная · 147% нормы

Меркурий 7.19 руп · Сильная · 103% нормы

Сатурн 6.66 руп · Очень сильная · 133% нормы

Марс 6.27 руп · Очень сильная · 125% нормы

Юпитер 5.45 руп · Средняя · 84% нормы

Луна 4.21 руп · Слабая · 70% нормы

Венера 3.77 руп · Слабая · 69% нормы
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Полоса — набранная сила планеты · уровень («сильная», «средняя», «слабая») расчёт

определяет по требуемой норме КАЖДОЙ планеты, поэтому меньшее число рупов может

означать более высокий уровень
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Йоги: что сложилось в карте

Й О Г А К Е М  О Б Р А З О В А Н А У С Л О В И Е Т И П

Шаша Сатурн, 1-й дом
Сатурн в экзальтации в

1-м доме (Кендра)

Панча

Махапуруша

Кендра-Трикона Раджа

Йога
Марс, Меркурий

Управитель 7-го (Кендра)

и 9-го (Трикона)

соединены

Раджа Йога

Кендра-Трикона Раджа

Йога
Луна, Меркурий

Управитель 10-го

(Кендра) и 9-го (Трикона)

соединены

Раджа Йога

Гаджакесари Йога Юпитер, Луна
Юпитер в Кендре от

Луны
Дхана Йога

Будха-Адитья Йога
Солнце, Меркурий, 10-й

дом

Солнце и Меркурий

соединены в одном знаке

(орб 7.6°)

Особая йога

Правраджья Йога
Солнце, Луна, Марс,

Меркурий, 10-й дом

4 планет в одном знаке:

Солнце, Луна, Марс,

Меркурий

Особая йога

Найдено сочетаний: 6. Колонка «кем образована» — планеты-участники по расчёту: других

планет в этих йогах нет

Лагна вашей Дашамши

Ваша  Лагна (восходящий знак, определяющий физическое тело и вектор развития)

находится в Весах. Управитель этого знака, Венера, стоит в вашем 9-м доме удачи и

мировоззрения  в  Близнецах,  что  направляет  ваши  жизненные  интересы  в  сферу

высших  знаний,  путешествий  и  поиска  смыслов.  В  таблице  сил  Шадбала (расчёт

общей мощности планет) видно, что Венера имеет всего 3.77 руп, являясь слабейшей

планетой  вашей  карты.  На  практике  это  означает,  что  вам  может  не  хватать

внутренней  уверенности  в  вопросах  партнерства  и  комфорта,  а  свои  ценности  и

идеалы  приходится  отстаивать  через  сомнения.  Главный  фокус  вашей  карты

сосредоточен в 10-м доме карьеры и социального статуса, где расположились сразу

четыре  планеты:  Солнце,  Луна,  Марс  и  Меркурий.  Такое  скопление  формирует

Правраджья  Йогу  (особую  комбинацию  концентрации),  которая  дает  вам

колоссальную целеустремленность в работе и способность полностью посвящать себя

выбранному  делу.  Здесь  же  образуется  Будха-Адитья  Йога  при  участии  Солнца  и

Меркурия,  наделяющая  вас  выдающимся  интеллектом,  аналитическими

способностями и талантом к управлению. Марс находится в этом доме в состоянии

падения (знак Рака),  но расчеты показывают уверенную отмену этого ослабления:
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карьерные  амбиции  и  пробивная  сила  даются  вам  не  сразу,  а  приходят  через

жизненный опыт, преодоление препятствий и выработку зрелости. Огромную роль в

вашей судьбе играет Сатурн, который находится в экзальтации (наивысшей силе) в 1-

м  доме  личности.  Это  положение  формирует  Шаша  Йогу,  которая  наделяет  вас

железной  дисциплиной,  выносливостью  и  властью  над  массами.  Сатурн

функционально благоприятен для вас, а по Шадбале обладает очень высокой силой в

6.66  руп,  что  делает  вас  человеком  структурным,  ответственным  и  способным

выдерживать серьезные нагрузки на пути к цели. Эта планета также выступает как

Аматья-карака (планета-министр, отвечающая за профессию), подтверждая, что ваш

социальный рост строится на методичном труде и системном подходе. В вашей карте

присутствует  сильная  Гаджакесари  Йога,  образованная  Юпитером  и  Луной.  Эта

комбинация дает вам внутреннее благородство, уважение в обществе и способность

принимать мудрые решения даже в кризисных ситуациях. Также стоит отметить две

сильные Кендра-Трикона Раджа Йоги (королевские комбинации успеха),  в которых

участвуют Меркурий с Марсом и Меркурий с Луной. Они раскрываются, когда вы

соединяете  свои  профессиональные  навыки  с  глубоким  пониманием  процессов,

принося вам авторитет и удачу в реализации крупных проектов. Согласно расчетам

периодов Вимшоттари (система жизненных циклов), с марта 2010 года по март 2030

года вы проживаете большой период Венеры.  Прямо сейчас,  вплоть до 15 января

2029 года, идет подпериод Меркурия, который активизирует ваш 10-й дом карьеры и

9-й дом мировоззрения, принося время для активного профессионального роста через

обучение и расширение горизонтов. До 10 октября 2026 года длится узкий период

Кету,  расположенного  в  вашем  1-м  доме,  что  может  давать  желание  временно

погрузиться  в  себя,  переосмыслить  свои  личные  границы  и  отсечь  лишнее.  Для

гармонизации  напряженных  сфер  расчеты  рекомендуют  обратить  внимание  на

Солнце и Марс, которые имеют высокие баллы стресса (33.0 и 41.5 соответственно).

Эти  планеты  требуют  успокоения  и  снижения  напряжения  в  рабочих  процессах,

поэтому  усиливать  их  драгоценными  камнями  категорически  не  рекомендуется,

чтобы не  спровоцировать  выгорание.  Для  поддержки  слабых  по  Шадбале  Луны и

Венеры показано чтение мантр:

ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА для Луны (11000 раз, начинать по понедельникам). - ОМ

ШУКРАЯ НАМАХА для Венеры (16000 раз, начинать по пятницам).

Ваша профессиональная роль

Ваш восходящий знак — Весы, что делает ключевой планетой вашей карты Венеру.

Венера  управляет  вашим первым домом (домом личности)  и  находится  в  девятом

доме  удачи  и  мировоззрения  в  дружественном  знаке  Близнецы.  Это  положение

направляет  ваш  жизненный  фокус  на  поиск  смыслов,  образование  и  дальние

• 
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путешествия.  В  таблице  силы  планет  (Шадбала)  Венера  имеет  самый  низкий

показатель — 3.77 руп (слабая), что означает необходимость сознательно вкладывать

усилия  в  раскрытие  своего  потенциала,  не  полагаясь  только  на  удачу.  В  вашем

первом  доме  личности  находится  Сатурн в  состоянии  наивысшей  силы  —

экзальтации. По расчету Шадбалы эта планета очень сильна и набирает 6.66 руп, что

наделяет  вас  огромным  запасом  терпения  и  структурным  мышлением.  Такое

положение  формирует  Шаша  Йогу,  которая  дает  вам  врожденную  дисциплину,

выносливость и способность оказывать влияние на большие группы людей. Поскольку

для  восходящих  Весов  Сатурн  является  благоприятной  планетой,  эти  качества

становятся  вашей главной опорой в  достижении целей.  Ваш десятый дом (сектор

карьеры и социального статуса) в знаке Рак исключительно активен, так как в нем

собрались сразу четыре планеты: Солнце, Луна, Марс и Меркурий. Такое скопление

формирует Правраджья Йогу, которая наделяет вас глубокой концентрацией на своих

профессиональных  задачах  и  склонностью  к  духовному  или  философскому

осмыслению своей деятельности. Солнце здесь является сильнейшей планетой карты

(7.33 руп по Шадбале) и выступает как Атма-карака (планета души), показывая, что

ваш  главный  жизненный  путь  лежит  через  реализацию  лидерских  качеств  и

обретение авторитета. Присутствие сильного Солнца в секторе карьеры делает вас

заметным  специалистом,  способным  брать  на  себя  ответственность  за  сложные

проекты.  В  десятом  доме  также  формируется  несколько  важных  комбинаций,

усиливающих ваш социальный успех. Здесь присутствует Будха-Адитья Йога, которая

дает острый интеллект, аналитические способности и талант к коммуникации или

коммерции. Луна и Меркурий, а также Марс и Меркурий образуют мощные Кендра-

Трикона Раджа Йоги, которые приносят удачу в профессии и способность достигать

высокого статуса  через  собственные интеллектуальные усилия.  Марс в  этом доме

изначально находится в падении (ослаблен), но расчет показывает уверенную отмену

этого  падения:  трудности  в  конкуренции  или  проявлении  инициативы  на  старте

жизни преодолеваются через ваш опыт, превращаясь в итоге в сильную пробивную

способность.  Ваш  четвертый  дом  (сектор  внутреннего  счастья  и  недвижимости)

содержит  Юпитер,  который  также  находится  в  падении,  но  получает  уверенную

отмену.  Это означает,  что вопросы комфорта,  места жительства или отношений с

семьей могут требовать от вас зрелости и преодоления первоначальных препятствий,

прежде чем принесут стабильность.  Юпитер образует Гаджакесари Йогу вместе с

Луной,  что  в  зрелые  годы  наделяет  вас  мудростью,  хорошей  репутацией  и

финансовым благополучием.  Эта  комбинация помогает  вам сохранять  оптимизм и

находить выход даже из сложных жизненных обстоятельств. На сегодняшний день,

03.09.2026, вы проживаете большой период (маха-дашу) Венеры, который начался в

марте 2010 года и продлится до марта 2030 года. Это время, когда на первый план

выходят вопросы поиска своего предназначения, ценностей и партнерства.  Сейчас
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идет подпериод (антар-даша) Меркурия, который продлится до 15 января 2029 года,

акцентируя ваше внимание на карьере, обучении и интеллектуальных проектах, так

как Меркурий стоит в десятом доме. Внутри него до 10 октября 2026 года действует

короткий  период  Кету,  находящегося  в  первом  доме,  что  может  давать  желание

уединения, пересмотра своих личных границ и глубокой внутренней трансформации.

Анализ показывает, что некоторые сферы вашей жизни требуют особого внимания и

компенсаторных мер:

Солнце имеет высокий уровень стресса (Кашта 33.0): вам необходимо учиться

расслабляться и снижать амбициозное напряжение. Носить камни Солнца

строго не рекомендуется, так как это усилит внутреннее выгорание. - Марс

также испытывает сильный стресс (Кашта 41.5): важно избегать агрессивных

конфликтов и находить экологичный выход энергии через физическую

активность. Использование камней Марса запрещено. - Луна слаба по силе

(4.21 руп), для успокоения ума и гармонизации эмоций рекомендуется читать

мантру "ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА" по понедельникам (цикл 11000 повторений). - 

Венера является самой слабой планетой карты, для усиления жизненного

тонуса и удачи благоприятна мантра "ОМ ШУКРАЯ НАМАХА" по пятницам

(цикл 16000 повторений).

Когда карьерный слой активен

Ваш восходящий знак — Весы, что делает планету Венеру управителем всей вашей

карты и физического тела. Венера располагается в 9-м доме удачи и мировоззрения в

дружественном знаке Близнецов, являясь для вас благоприятной планетой. Однако

по таблице Шадбалы (система оценки силы планет) она имеет статус самой слабой

планеты с показателем 3.77 руп. Это означает, что на практике вам может не хватать

естественного  запаса  жизненных  сил,  и  физический  тонус  требует  осознанного

поддержания  на  протяжении  всей  жизни.  В  вашем 1-м  доме  личности  находится

экзальтированный  (в  наивысшем  достоинстве)  Сатурн,  который  обладает  очень

высокой силой в 6.66 руп. Он формирует мощную Шаша йогу, которая наделяет вас

врожденной дисциплиной, огромной выносливостью и способностью обретать власть

над массами. Сатурн также выступает в роли вашей AmK (Аматья-караки, планеты-

министра, отвечающей за профессию и советников), что делает упорство и структуру

главными инструментами для достижения жизненных целей. Огромная часть вашей

энергии сосредоточена в 10-м доме карьеры, где в знаке Рака собрались сразу четыре

планеты:  Солнце,  Луна,  Марс  и  Меркурий.  Солнце является  вашей  AK  (Атма-

каракой, главной планетой, определяющей путь души) и, согласно расчету Шадбалы,

самой  сильной  планетой  карты  (7.33  руп).  Такое  положение  дает  вам  мощный

внутренний  стержень,  естественный  авторитет  и  ярко  выраженную  потребность

• 
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реализовать  себя  в  социальной  или  профессиональной  сфере.  Скопление  четырех

планет  в  одном доме формирует  Правраджья йогу,  которая  дает  глубокую,  порой

аскетичную концентрацию на выбранном деле. Здесь же присутствует Будха-Адитья

йога,  наделяющая  вас  острым  интеллектом  и  выдающимися  аналитическими

способностями в работе. Марс в этой комбинации находится в падении (самом слабом

знаке), но расчеты показывают уверенную отмену этого падения: это значит, что в

вопросах смелости и конкуренции вы стартуете через преодоление трудностей, но со

временем  обретаете  в  них  огромную  силу.  Ваша  профессиональная  сфера

дополнительно  усилена  двумя  Кендра-Трикона  Раджа  йогами,  которые  приносят

статус, власть и успех через объединение ваших талантов с упорным трудом. Также в

вашей  карте  присутствует  Гаджакесари  йога,  образованная  между  Луной  и

Юпитером.  В  жизни  она  раскрывается  как  финансовая  стабильность,  житейская

мудрость  и  безупречная  репутация,  если  вы  действуете  честно  и  помогаете

окружающим.  Сейчас,  вплоть  до  марта  2030  года,  вы  проживаете  Маха-дашу

(большой жизненный период)  слабой Венеры, что требует внимания к здоровью и

переоценки  ваших  идеалов.  Внутри  нее  до  января  2029  года  идет  Антар-даша

(подпериод) сильного Меркурия, который активизирует сферу карьеры и заставляет

много коммуницировать. В данный момент, с августа по октябрь 2026 года, включена

Пратьянтар-даша  (микро-период)  Кету  в  1-м  доме,  что  направляет  фокус  вашего

внимания внутрь себя и может вызывать желание уединения. Согласно расчетам мер

коррекции, ваши сильные планеты находятся в сильном напряжении, а слабым не

хватает энергии для реализации:

Солнце и Марс имеют критически высокий уровень Кашты (показатель

стресса), поэтому их нужно успокаивать техниками расслабления. Носить камни

этих планет категорически запрещено, так как усиление увеличит и без того

высокий стресс. - Луну, которая отвечает за внутреннее счастье, необходимо

усиливать чтением мантры "ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА" по понедельникам (11000

раз). - Вашу главную планету Венеру следует поддерживать мантрой "ОМ

ШУКРАЯ НАМАХА" по пятницам (16000 раз), чтобы добавить вам жизненных

сил.

Лагна и её владыка: базовая настройка

Ваша  базовая  жизненная  настройка,  тело  и  стартовый  потенциал  определяются

первым домом карты. Восходящий знак вашей лагны (точка восточного горизонта в

момент рождения) — Весы, находящиеся на отметке 21.9°. Это задаёт изначальный

фон:  стремление  к  балансу,  умение  взвешивать  решения  и  ориентированность  на

социальное взаимодействие. За этот дом отвечает  Венера, и именно её положение

показывает, как ваш врождённый потенциал реализуется на практике.

• 
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В вашей карте владыка первого дома расположен в знаке Близнецов, занимая 21.4° в

девятом доме. Это сильное положение по сферам жизни: девятый дом отвечает за

удачу,  высшие  знания,  дальние  перспективы  и  мировоззрение.  Нахождение

управителя личности в доме удачи показывает, что ваш жизненный путь тесно связан

с  обучением,  расширением  горизонтов  и  формированием  широкого  кругозора.

Венера  находится  в  знаке  своего  друга,  что  даёт  ей  комфортную  среду  для

проявления своих интеллектуальных и эстетических качеств.

Однако в таблице количественной силы планет (Шадбала) видно, что Венера набрала

всего 3.77 рупы (единицы измерения силы).  Она является самой слабой планетой

вашей карты по этому расчету. На практике это означает, что вам может не хватать

изначального  пробивного  импульса  или  грубой  физической  выносливости.  Ваши

инициативы могут требовать больше времени на раскачку, а запас личной энергии

нуждается  в  бережном  расходовании  и  регулярном  восполнении  через  смену

деятельности.

Несмотря  на  низкую  бальную  силу,  для  восходящих  Весов  Венера  выступает

функциональным благодетелем, так как управляет первым и восьмым домами. Она не

приносит разрушительных тенденций,  а  действует мягко,  направляя фокус вашего

внимания  на  исследования  и  глубокое  понимание  сути  вещей.  Хозяин  знака

Близнецов,  в  котором  стоит  Венера,  —  это  Меркурий.  Он,  в  свою  очередь,

располагается в десятом доме карьеры, создавая прямую связку: ваше мировоззрение

и полученные знания напрямую питают вашу профессиональную реализацию.

Особое влияние на вашу личность оказывают планеты, находящиеся непосредственно

в первом доме. Здесь расположен Сатурн в градусе 28.2° в состоянии экзальтации

(наивысшего проявления качеств), а также Кету. Экзальтированный Сатурн в первом

доме  формирует  Шаша  йогу.  Эта  комбинация  наделяет  вас  колоссальной

внутренней  дисциплиной,  структурным  мышлением,  авторитетом  и  способностью

брать на себя ответственность. Именно этот сильный Сатурн компенсирует нехватку

энергии  слабой  Венеры,  давая  вам  стальной  внутренний  стержень  и  способность

методично добиваться целей.

Также  на  первый  дом  бросает  свой  аспект  (взгляд,  передающий  влияние  на

расстоянии)  Марс  из  десятого  дома.  Это  добавляет  вашей  натуре  динамики,

заставляя направлять вектор личного развития в сторону конкретных действий. Вся

эта архитектура — чувствительная Венера в связке со строгим Сатурном — является

фундаментом,  с  которым  вы  входите  в  сферу  профессиональной  деятельности,

детально раскрывающуюся через карту Дашамша D10.
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Луна и накшатра: внутренний строй

В  вашей  карте  Луна (планета,  отвечающая  за  ум,  эмоции  и  базовое  чувство

безопасности) находится в знаке Рака, занимая 10-й дом. Согласно расчётам, здесь

она  располагается  в  своей  собственной  обители,  что  делает  ваш  внутренний

фундамент очень устойчивым и глубоким. Такое положение показывает, что для вас

понятие  «дом»  и  зона  психологического  комфорта  не  ограничиваются  стенами

квартиры.  Ваше  чувство  безопасности  напрямую  связано  с  вашей  социальной

реализацией,  видимостью  в  обществе  и  теми  задачами,  которые  вы  решаете  во

внешнем мире. Ваша Луна занимает 16.2° и находится в накшатре (лунной стоянке,

описывающей  глубокие  бессознательные  реакции)  Пушья,  попадая  в  её  4-ю  паду

(четверть,  уточняющую  фокус  внимания).  Это  сочетание  дает  вам  естественную

потребность заботиться о процессах и людях, выстраивая вокруг себя питающую и

поддерживающую среду. Вы восстанавливаете свои силы тогда, когда чувствуете, что

ваша  деятельность  приносит  реальную пользу  и  защищает  тех,  за  кого  вы  взяли

ответственность.  Истощение  же  наступает  в  ситуациях,  когда  вам  приходится

действовать в хаосе, без четкого понимания своей роли и без возможности проявить

опеку над рабочим процессом. В таблице аспектов видно серьезное давление на ваш

ум: Сатурн из 1-го дома бросает аспект на 10-й дом, где находится Луна. Этот аспект

работает  как  жесткий  фильтр,  который  дисциплинирует  и  ограничивает  ваши

эмоции,  не  позволяя им выходить  из-под  контроля.  Под  сильной нагрузкой или в

стрессе  вы  реагируете  не  паникой,  а  внутренним  сжатием,  собираясь  и

концентрируясь  на  конкретных  шагах.  Это  дает  колоссальную  выносливость,  но

одновременно мешает вам легко расслабляться, так как внутренний контролер всегда

остается начеку. Ваше эмоциональное состояние неотделимо от плотной активности,

так  как  Луна  находится  в  соединении  с  Солнцем,  Марсом  и  Меркурием.  Это

скопление планет в одном знаке формирует Правраджья Йогу (особую комбинацию,

дающую  мощную  концентрацию  на  одной  сфере  жизни).  Ваш  внутренний  покой

достигается не через безделье,  а  через активное вовлечение в  рабочие процессы,

общение и  преодоление препятствий.  Для вас  лучший отдых — это смена фокуса

внимания внутри ваших масштабных задач:

переключение с аналитики на коммуникацию;

переход от рутины к активным действиям;

погружение в планирование новых проектов. Поскольку ваша Луна прочно

связана с 10-м домом и находится под плотным влиянием других планет, ваш

внутренний строй служит мощным двигателем для социальной реализации.

Ваши эмоции, чувство долга и потребность в безопасности полностью

интегрированы в карьерный вектор. Именно эта крепкая связка внутреннего

• 
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состояния и внешней деятельности станет фундаментом для понимания вашей

профессиональной роли, которая детально раскрывается через призму дробной

карты Дашамша D10.

Сильные и слабые места карты

В  таблице  сил  видно  распределение  энергии  планет  по  системе  Шадбала

(математический  расчёт  физической  мощности  каждой  планеты  в  карте).

Сильнейшей планетой вашей карты является Солнце, набравшее 7.33 рупы (единицы

измерения силы) и получившее статус «Сильная». Это означает, что вы опираетесь

на  инициативу,  самостоятельность  и  способность  брать  на  себя  ответственность  в

любых жизненных ситуациях. На практике такая сила дает вам внутренний стержень,

который  не  позволяет  легко  сдаваться  под  давлением  обстоятельств.  Ваш  ресурс

кроется в открытом проявлении воли и готовности быть на виду. Следом за лидером

идут еще три планеты с высокими показателями:  Меркурий (7.19 руп, «Сильная»),

Сатурн (6.66 руп,  «Очень сильная»)  и  Марс (6.27 руп,  «Очень сильная»).  Однако

расчёт показывает, что Марс находится всего в 8.9 градусах от Солнца, а Меркурий

—  в  7.6  градусах.  Такое  положение  называется  сожжением  (близость  к  светилу,

перекрывающая  и  ослабляющая  внешнее  проявление  планеты),  из-за  чего  они

отдают свои результаты слабее заявленной цифры. В реальной жизни это значит, что

ваш высокий интеллект и огромный запас энергии могут работать с натугой, требуя

дополнительных  усилий  для  вывода  задуманного  во  внешний  мир.  Также  важно

отметить, что из первого дома Сатурн бросает аспект (взгляд, передающий влияние

на расстоянии) на скопление планет в десятом доме, где находятся Солнце, Луна,

Марс и Меркурий. Это создает давление вредителя, которое строго дисциплинирует и

ограничивает темы этих планет, в том числе и ваш внутренний покой, за который

отвечает  Луна.  Легкой  и  расслабленной  трактовки  здесь  быть  не  может:  любые

достижения потребуют от вас жесткой самодисциплины и упорства. На фоне этого

давления Юпитер показывает средний результат в 5.45 руп, давая вам умеренную,

рабочую  способность  к  стратегическому  планированию.  В  нижней  части  списка

находятся планеты, работающие с наибольшим трудом: Луна (4.21 рупы) и слабейшая

планета карты — Венера, набравшая всего 3.77 рупы и получившая статус «Слабая».

На практике нехватка энергии Венеры выражается в том, что вам сложнее находить

компромиссы,  расслабляться  и  выстраивать  дипломатичные  отношения  без

напряжения.  В  ситуациях,  требующих  мягкости  и  уступчивости,  вы  можете

чувствовать себя неуверенно, предпочитая действовать прямолинейно и структурно.

Слабая Луна дополнительно указывает на то, что личный эмоциональный комфорт
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часто отходит на второй план перед лицом обязательств. Такое распределение сил

формирует четкий паттерн ваших действий и реакций. Вы можете опираться на:

Лидерские качества и готовность принимать решения самостоятельно под

давлением. - Жесткую дисциплину и умение работать в условиях ограничений. -

Структурированный подход к делам вместо поиска легких путей. В контексте

профессиональной реализации, которую детально описывает карта Дашамша

D10, это распределение делает вас человеком, нацеленным на преодоление

трудностей, а не на поиск комфорта. Ваши главные победы будут строиться на

выносливости и умении держать удар, компенсируя нехватку дипломатичности

твердостью характера.

Йоги карты: сочетания, которые работают

В  расчетной  таблице  вашей  карты  зафиксировано  шесть  йог  (особых  планетных

комбинаций,  дающих  специфические  результаты  в  жизни).  Они  показывают

заложенный потенциал, который раскрывается при целенаправленных усилиях, а не

работает  как  безусловная  гарантия.  Большинство  из  них  имеют  высокую степень

выраженности,  что  делает  их  влияние  фундаментальным  для  вашего  развития.

Понимание этих связей помогает грамотно распределять свои силы. Одно из главных

положений  вашей  карты  —  Шаша  йога,  образованная  Сатурном  в  1-м  доме.

Поскольку Сатурн здесь максимально силен, эта комбинация наделяет вас железной

дисциплиной,  феноменальной  выносливостью  и  способностью  обретать  власть  над

массами.  На  практике  это  означает,  что  вы  способны  выдерживать  длительные

нагрузки  и  сохранять  структуру  там,  где  другие  сдаются.  Эта  йога  приносит

максимальные  плоды,  когда  вы  действуете  методично,  опираетесь  на  закон  и  не

ждете мгновенных результатов. В 10-м доме вашей карты таблица расчетов выделяет

сразу две Кендра-Трикона Раджа йоги (комбинации, способствующие достижению

высокого статуса и социального успеха). Эти сильные связки проявляются в вашей

жизни через следующие взаимодействия:

Участие Марса и Меркурия, что дает способность быстро принимать решения и

эффективно коммуницировать в напряженных условиях. - Соединение Луны и

Меркурия, связывающее глубокую внутреннюю интуицию с холодным

аналитическим расчетом. Эти комбинации активируются тогда, когда вы

выходите из тени и берете на себя публичную ответственность. Они создают

прочный фундамент для авторитета, если вы готовы активно действовать в

социуме. Также в карте сформирована сильная Гаджакесари йога с участием

Луны и Юпитера. Это классическая комбинация, способствующая обретению

ресурсов, финансовой устойчивости и хорошей репутации. Юпитер и Луна

взаимодействуют таким образом, что ваша способность к масштабному видению

• 

• 
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становится вашим главным капиталом. На практике это приносит уважение в

обществе и ощутимую поддержку от окружения в моменты кризисов. Десятый

дом вашей карты дополнительно усилен еще двумя особыми комбинациями. 

Будха-Адитья йога (взаимодействие Солнца и Меркурия) наделяет вас ярким

интеллектом и способностью убедительно доносить свои идеи до других людей.

Там же зафиксирована умеренная Правраджья йога, включающая сразу

четыре планеты: Солнце, Луну, Марс и Меркурий. Такое плотное скопление

энергий дает колоссальную фокусировку на карьерных задачах, но может

приводить к периодическому желанию полностью отстраниться от мирской

суеты для восстановления внутреннего баланса. Рассмотренные йоги

показывают ваш общий жизненный ресурс и фундаментальные склонности.

Однако для точного понимания того, как этот массивный потенциал

реализуется именно в рабочей среде, требуется более узкий фокус. Эту

практическую сторону вашей деятельности и конкретный сценарий

профессионального пути подробно описывает Дашамша D10.

Караки: кто в карте за что отвечает

В  системе  джйотиш  существуют  так  называемые  чара-караки  (переменные

показатели) — планеты, которые берут на себя определённые роли в жизни человека

в  зависимости  от  своего  градуса  в  знаке.  Это  своего  рода  распределение

обязанностей среди планет. Рассмотрим ключевые караки в вашей карте и то, как

они влияют на ваш путь. Ваша Атма-карака (планета души, определяющая главные

задачи  и  глубинные  стремления)  —  это  Солнце.  Как  показатель  личности  и  эго,

Солнце  в  роли  Атма-караки  говорит  о  том,  что  ваш  путь  связан  с  обретением

подлинной уверенности, ответственности и умением светить другим.

В вашей карте Солнце расположено в 10-м доме (секторе карьеры и статуса) в знаке

Рака,  в  дружественном для себя положении.  Это означает,  что реализация ваших

глубинных  стремлений  неразрывно  связана  с  профессиональной  деятельностью,

лидерством и социальной заметностью. Вам важно занимать авторитетную позицию и

быть признанным в обществе. Аматья-карака (планета, отвечающая за профессию,

советников и карьерное продвижение) в вашей карте — Сатурн.

Он  выступает  в  роли  "министра",  помогающего  "царю"  (Солнцу)  достигать  целей.

Сатурн  у  вас  находится  в  1-м  доме  (секторе  личности)  в  знаке  Весов,  где  он

экзальтирует,  то  есть  проявляет  свои  лучшие,  самые  сильные  качества.  Такое

положение  Сатурна  наделяет  вас  огромной  дисциплиной,  методичностью  и

способностью  к  долгосрочному  планированию.  Ваш  карьерный  успех  строится  на

фундаменте  упорного  труда,  справедливости  и  умения  выстраивать  надежные

структуры.
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Роль Бхратри-караки (показателя братьев, сестер, учителей и гуру) играет Венера.

Она находится в 9-м доме (секторе удачи, мировоззрения и высших знаний) в знаке

Близнецов. Это положение указывает на то, что ваши наставники и люди, у которых

вы учитесь, скорее всего, отличаются широким кругозором, коммуникабельностью и

интеллектуальной  гибкостью.  Отношения  с  учителями  или  фигурами,

направляющими  вас,  могут  приносить  вам  не  только  знания,  но  и  эстетическое

удовольствие, а также способствовать расширению вашего кругозора.

Дара-карака (показатель партнера, супруга и деловых отношений) в вашей карте —

Луна. Она расположена в 10-м доме в знаке Рака, в своей собственной обители, что

делает  ее  очень  сильной.  Это  говорит  о  том,  что  ваш  партнер  может  быть

эмоционально глубоким, заботливым и ориентированным на семью человеком. Кроме

того, нахождение Дара-караки в доме карьеры указывает на то, что ваш супруг или

деловые партнеры могут играть значимую роль в вашей профессиональной жизни,

либо вы можете встретить партнера через работу.

В контексте профессиональной реализации, которая детально рассматривается через

дробную карту Дашамша (D10), взаимодействие этих планет создает мощную базу.

Ваша  душа  (Солнце)  стремится  к  социальной  реализации  через  10-й  дом,  а

инструменты  для  этого  (Сатурн)  находятся  в  вашем  распоряжении  в  1-м  доме,

наделяя вас  выдержкой и  стратегическим мышлением.  Партнерство  (Луна)  также

тесно  вплетено  в  сферу  карьеры,  создавая  комплексную  картину,  где  личные

амбиции, труд и отношения работают на ваш профессиональный успех.

Что делать дальше

Согласно  расчету  приоритетных  мер  поддержки,  практическую  работу  со  своей

картой следует начать с балансировки четырех ключевых планет:  Солнца,  Марса,

Луны и  Венеры.  В  таблице  рекомендаций  видно,  что  эти  грахи (планетарные

принципы,  влияющие  на  сознание)  требуют  принципиально  разного  подхода.  Для

первых  двух  требуется  успокоение  и  снижение  уровня  стресса,  тогда  как  для

последних  —  мягкое  и  последовательное  усиление.  По  данным  расчета,  Солнце

имеет высокую Кашту (индекс внутреннего напряжения) на уровне 33.0 балла. Это

достаточно  высокое  значение,  которое  указывает  на  серьезное  перенапряжение в

сферах,  за  которые  отвечает  светило.  Из-за  этого  расчет  прямо  предупреждает:

ношение драгоценных камней категорически не рекомендуется, так как физическое

усиление  планеты  камнем  лишь  увеличит  стресс.  В  качестве  поведенческой

карма-упайи (действия,  корректирующего  влияние  планеты  в  быту)  для  светила,

находящегося  в  10-м  доме,  требуется  выстраивание  экологичного  режима  дня  и

строгой дисциплины. Учитесь делегировать рабочие задачи, избегайте эгоцентризма

в  профессиональной  среде  и  не  пытайтесь  контролировать  каждый  процесс
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единолично. Аналогичная картина в расчетах наблюдается у Марса: его показатель

Кашты достигает  41.5  балла,  что  говорит об  очень сильном стрессе  в  сфере этой

планеты.  Камни для него  также находятся под строгим запретом,  их  применение

приведет к быстрому выгоранию. Поскольку планета находится в 10-м доме, лучшей

практикой для ее гармонизации станет отказ от жестких конфликтов на работе и

управление собственным гневом. Внедрите в свой повседневный быт регулярные, но

не  изнуряющие  физические  нагрузки,  чтобы  экологично  сбрасывать

накапливающееся напряжение. Совершенно иная стратегия требуется для  Луны и

Венеры,  которые  отмечены  в  таблице  сил  как  слабые  по  Шадбале  (комплексный

математический  индекс  силы).  Слабый  показатель  означает,  что  этим  сферам  не

хватает  базовой  энергии  для  полноценного  раскрытия,  поэтому  здесь  уместно  и

необходимо  прямое  усиление.  Для  работы  с  этими  энергиями  расчет  предлагает

следующие конкретные шаги:

Чтение мантры «ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА» для поддержки лунного принципа.

Практику следует проводить строго по понедельникам, выполнив в сумме 11000

повторений для достижения эффекта. - Использование мантры «ОМ ШУКРАЯ

НАМАХА» для усиления венерианских качеств. Подходящий день для этой

практики — пятница, а общее количество повторений должно составить 16000

раз. Мантры необходимо применять вместе с поведенческими шагами, а не

вместо них. Поскольку ваша Луна находится в 10-м доме, дополните звуковую

практику заботой о психологическом климате в рабочем коллективе и

поддержанием стабильного эмоционального фона при принятии решений.

Венера располагается в вашем 9-м доме, поэтому адекватной поведенческой

мерой станет уважительное отношение к вашим наставникам и учителям.

Уделяйте время самообразованию, изучению философии и поддерживайте

порядок в тех местах, где вы обучаетесь. Регулярное выполнение этих

рекомендаций не гарантирует мгновенных результатов, поскольку это

методичный режим работы со своими привычками, а не ритуал за деньги.

Выстраивание такого баланса — снижения напряжения по огненным планетам

и питания ослабленных энергий — создаст надежный фундамент для вашей

реализации. Именно такое гармоничное внутреннее состояние позволит вам в

полной мере раскрыть тот профессиональный потенциал, который заложен в

профильной карте вашей карьеры — Дашамша D10.

• 
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Поддержка по расчёту

Приоритет 1 · Солнце
Светило с высокой Каштой (33.0) — требует снижения

стресса

Приоритет 2 · Марс Высокая Кашта (41.5) — стресс в сфере планеты

Приоритет 3 · Луна Слабая по Шадбале (можно усилить камнем)

Приоритет 4 · Венера Слабая по Шадбале (можно усилить камнем)

Мантра · Луна ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА (Понедельник · 11000 повторов)

Мантра · Венера ОМ ШУКРАЯ НАМАХА (Пятница · 16000 повторов)

Предупреждение · Солнце

⚠ Камень НЕ рекомендуется — высокая Кашта (33.0).

Усиление планеты камнем увеличит стресс в её сфере

влияния.

Предупреждение · Марс

⚠ Камень НЕ рекомендуется — высокая Кашта (41.5).

Усиление планеты камнем увеличит стресс в её сфере

влияния.

Ремедии — режим работы с собой, а не гарантия события. Камни по расчёту назначаются не

всем.
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Словарь: термины простыми словами

Лагна (асцендент)
знак, восходивший на востоке в момент рождения; задаёт

отсчёт домов и общий склад характера

Дом (бхава)
одна из двенадцати сфер жизни: первый — вы сами, второй —

деньги и речь, седьмой — партнёрство, десятый — дело

Граха
планета в джйотише; всего девять, включая лунные узлы Раху и

Кету

Раши знак зодиака; карта раши (D-1) — основная карта рождения

Накшатра
лунная стоянка, одна из двадцати семи; уточняет качество

планеты тоньше, чем знак

Пада четверть накшатры; всего 108 пад в круге

Даша
период жизни, которым управляет планета; Вимшоттари —

главная система периодов, круг 120 лет

Антардаша
подпериод внутри даши; окрашивает год-два внутри большого

периода

Шадбала
сила планеты, посчитанная шестью способами и выраженная в

рупах (условных единицах)

Рупа
единица силы в Шадбале; чем больше рупa, тем увереннее

планета отдаёт свои результаты

Бхава-бала
сила дома, посчитанная так же, как сила планеты, но для сферы

жизни

Аштакаварга
система очков: каждая планета «одобряет» одни дома и не

поддерживает другие

Бинду
очко Аштакаварги; в доме их бывает от 19 до 35 — 28 и выше

означает поддержку обстоятельств

Сарваштакаварга (САВ)
сумма бинду всех планет по каждому дому — общий уровень

поддержки сферы

Варга
дробная карта: тот же градус, разложенный подробнее для

одной темы (D-9 — брак, D-10 — карьера)

Навамша (D-9)
девятая варга; показывает зрелость планеты, супружество и

вторую половину жизни

Варготтама
планета в одном знаке и в раши, и в навамше — устойчивая,

надёжная опора

Пушкара-навамша
благоприятный участок знака; планета там смягчает

поражения и помогает в кризисе
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Йога
сочетание планет с известным по традиции следствием; не

гарантия, а условие

Раджа-йога
сочетание владык угловых и трикональных домов; говорит о

подъёме и признании

Паривартана
взаимный обмен знаками между двумя планетами; связывает

темы их домов в одну линию

Дришти (аспект)
взгляд планеты на дом; все смотрят в седьмой от себя, Марс,

Юпитер и Сатурн — ещё и по-своему

Аргала
поддержка или помеха дому со стороны планет во втором,

четвёртом и одиннадцатом от него

Атмакарака
планета с наибольшим градусом; указывает главный урок и

линию души

Карака
планета-показатель темы: Юпитер — знание и дети, Венера —

брак, Сатурн — труд и сроки

Авастха
состояние планеты: бодрствует или спит, юна или стара,

спокойна или в стыде

Экзальтация (учча) знак, где планета проявляет себя лучше всего

Падение (нича)
знак, где планете труднее всего; результаты приходят позже и

через усилие

Мулатрикона особый участок своего знака, где планета особенно сильна

Диспозитор
хозяин знака, в котором стоит планета; его положение влияет

на неё

Граха-юддха
планетная война: две планеты ближе одного градуса спорят за

результат

Сожжение (астангата)
близость планеты к Солнцу, при которой её голос слышен

слабее

Гочара
текущее движение планет по небу — транзиты относительно

вашей карты

Саде-сати
семь с половиной лет прохождения Сатурна по трём знакам

вокруг Луны; время взросления и дисциплины

Варшапхала
карта года, построенная на момент возвращения Солнца в

градус рождения

Мунтха
точка года, продвигающаяся на один знак за год жизни;

окрашивает тему года

Сахам
чувствительная точка годовой карты, отвечающая за

конкретную тему
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Инду-лагна
точка достатка: особая лагна, по которой традиция читает

источник и устойчивость денежного прихода

Дхана-йога
сочетание, связывающее дома достатка (2-й и 11-й) с их

владыками; говорит о способности удерживать приход

Упайя
способ поддержки: режим, дисциплина, служение, мантра —

работа с собой, а не ритуал за деньги

Чалит
карта домов по границам-куспидам; планета у края может

работать на соседний дом

КП (Кришнамурти-

падхати)

школа, где результат планеты определяет владыка её накшатры

и суб-владыка

Санскритские названия оставлены там, где короткого русского эквивалента нет: их знание не

требуется, чтобы читать прочтение. Подчёркнутые термины открываются карточкой в словаре

на сайте — sutra.center/glossary

Как построен этот отчёт

Дата расчёта

03.09.2026 — на неё посчитаны транзиты, панчанга дня,

действующие периоды и годовая карта; натальная карта

от даты расчёта не зависит

Расчётное ядро

SUTRA-Ганита — вычислительная ветвь джйотиша

(санскр. ग�णित, «вычисление»): каждая величина считается,

а не оценивается

Эфемериды
Swiss Ephemeris — те же таблицы положений светил, что в

профессиональном софте

Зодиак
Сидерический, аянамша Лахири (Chitrapaksha) — канон

индийской традиции

Дома

Знак = дом (полнознаковая система), отсчёт от Лагны.

Отдельной картой печатается бхава-чалит: куспиды

считаются по Плацидусу в сидерическом зодиаке

Узлы

Раху и Кету — средние (mean node): равномерное

движение по эклиптике. Программы, берущие истинные

узлы (true node), дают отличие до полутора градусов

Почему у другой программы

иначе

Три обычные причины: другая аянамша (у Рамана долготы

сдвинуты примерно на 1,45° против Лахири), другой тип

узлов (средние против истинных) и другая система домов

(цельные знаки против чалита). Наш выбор назван в

строках выше — сверьте по ним, прежде чем считать

расхождение ошибкой
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Периоды
Вимшоттари-даша от накшатры Луны; прочие системы —

где они объявлены в прочтении

Сила
Шадбала в рупах и аштакаварга в бинду — числовые

методы, а не оценка «на глаз»

Толкование
Пишется по значениям выше. Правило SUTRA-Ганиты:

величины, которой нет в расчёте, в тексте не будет

Чего прочтение не делает
Не ставит диагнозов, не предсказывает событий с датами,

не заменяет врача, юриста и финансового советника

Прочтение построено SUTRA-Ганитой по вашим данным рождения: расчёты — Swiss Ephemeris,

толкование — по классическим правилам джйотиш. Это аналитический материал, а не медицинская,

юридическая или финансовая консультация. Вопросы по прочтению: hello@sutra.center
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