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Как читать это прочтение

С чего начать

Прочитайте «Портрет карты в цифрах» — короткую выжимку, — и

дальше просто читайте прочтение подряд. Он написан словами и

не требует знания терминов.

Порядок документа

Сначала — карта и таблицы расчёта по теме документа, затем

прочтение словами и в конце словарь терминов. Таблицы читать

подряд не нужно: они здесь, чтобы каждое утверждение текста

можно было проверить.

Карты рождения

Ромб — индийская схема неба на момент рождения. Дом 1

(верхний ромбик) — вы сами, дальше против часовой стрелки.

Значки грах подписаны, номера в углах — знаки зодиака.

Незнакомые слова

Термины традиции объяснены в «Словаре» — он идёт отдельной

главой ближе к концу. Санскрит оставлен там, где у слова нет

короткого русского перевода.

Чего прочтение не

делает

Не предсказывает события и не ставит диагнозов. Джйотиш

описывает предрасположенности и время, когда одно даётся

легче другого; решение всегда за вами.

Насколько это «сейчас»

Натальная карта неизменна — она верна всегда. А транзиты,

панчанга дня, действующие периоды и годовая карта посчитаны

на 03.09.2026: через несколько месяцев эти главы стоит

пересчитать, остальное останется в силе.

Периоды Чара-даши (Джаймини)

З Н А К Н А Ч А Л О О К О Н Ч А Н И Е Л Е Т

Весы 15.08.1985 15.08.1993 8

Скорпион 15.08.1993 15.08.1997 4

Стрелец 15.08.1997 15.08.1998 1

Козерог 15.08.1998 14.08.2001 3

Водолей 14.08.2001 14.08.2009 8

Рыбы 14.08.2009 14.08.2011 2

Овен 14.08.2011 13.08.2014 3

Рак

12.08.2026

Лев

12.08.2038

Дева

11.08.2049

Весы

11.08.2051

Скорпион

11.08.2059

Стрелец

11.08.2063

Козерог

10.08.2064

Водолей

10.08.2067
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З Н А К Н А Ч А Л О О К О Н Ч А Н И Е Л Е Т

Телец 13.08.2014 12.08.2025 11

Близнецы 12.08.2025 12.08.2026 1

Рак — идёт сейчас 12.08.2026 12.08.2038 12

Лев 12.08.2038 11.08.2049 11

Дева 11.08.2049 11.08.2051 2

Весы 11.08.2051 11.08.2059 8

Скорпион 11.08.2059 11.08.2063 4

Стрелец 11.08.2063 10.08.2064 1

Козерог 10.08.2064 10.08.2067 3

Водолей 10.08.2067 10.08.2075 8

Рыбы 10.08.2075 09.08.2077 2

Овен 09.08.2077 08.08.2080 3

Телец 08.08.2080 08.08.2091 11

Близнецы 08.08.2091 07.08.2092 1

Рак 07.08.2092 08.08.2104 12

Лев 08.08.2104 08.08.2115 11

Дева 08.08.2115 07.08.2117 2

Знаковая даша Джаймини · выделен текущий период · всего периодов: 24. Срок в годах

посчитан из дат этой же таблицы.

Расчёт по теме: Чара-даша

Стартовый знак Весы

Направление Прямое

Текущий знак-период Рак

Период с 12.08.2026
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Раши D-1 — карта рождения

Расчёт: положения планет

П Л А Н Е Т А З Н А К Д О М Г Р А Д У С Н А К Ш А Т Р А  /  П А Д А Д О С Т О И Н С Т В О

Лагна Весы 1 21.9° — —

Солнце Рак 10 28.9° Ашлеша / 4 знак друга

Луна Рак 10 16.2° Пушья / 4 своя обитель

Марс Рак 10 20° Ашлеша / 2 падение

Меркурий R Рак 10 21.3° Ашлеша / 2 знак врага

Юпитер R Козерог 4 17° Шравана / 3 падение

Венера Близнецы 9 21.4° Пунарвасу / 1 знак друга

Сатурн Весы 1 28.2° Вишакха / 3 экзальтация

Раху R Овен 7 19.5° Бхарани / 2

Кету R Весы 1 19.5° Свати / 4

Владыки домов

Д О М З Н А К В Л А Д Ы К А В Л А Д Ы К А  С Т О И Т  В
Д О М

В Л А Д Ы К И
Д О С Т О И Н С Т В О

1 Весы Венера Близнецы 21.4° 9 знак друга

РЫБЫ 6 ОВЕН 7

Рах�̊

ТЕЛЕЦ 8 БЛИЗНЕЦЫ 9

Вен

РАК 10

Сол
Лун
Мар
Мер�̊

ЛЕВ 11

ДЕВА 12ВЕСЫ 1

ЛАГНА

Сат
Кет�̊

СКОРПИОН 2СТРЕЛЕЦ 3

КОЗЕРОГ 4

Юпи�̊

ВОДОЛЕЙ 5
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Д О М З Н А К В Л А Д Ы К А В Л А Д Ы К А  С Т О И Т  В
Д О М

В Л А Д Ы К И
Д О С Т О И Н С Т В О

2 Скорпион Марс Рак 20° 10 падение

3 Стрелец Юпитер R Козерог 17° 4 падение

4 Козерог Сатурн Весы 28.2° 1 экзальтация

5 Водолей Сатурн Весы 28.2° 1 экзальтация

6 Рыбы Юпитер R Козерог 17° 4 падение

7 Овен Марс Рак 20° 10 падение

8 Телец Венера Близнецы 21.4° 9 знак друга

9 Близнецы Меркурий R Рак 21.3° 10 знак врага

10 Рак Луна Рак 16.2° 10 своя обитель

11 Лев Солнце Рак 28.9° 10 знак друга

12 Дева Меркурий R Рак 21.3° 10 знак врага

Дома полнознаковые, от Лагны. Состояние дома читается по положению и силе его владыки, а

не только по планетам внутри дома.

Действующий период: цепочка

Маха-даша Венера 22.03.2010 — 21.03.2030

Антар-даша Меркурий 18.03.2026 — 15.01.2029

Пратьянтар-даша Кету 11.08.2026 — 10.10.2026

Сукшма-даша Марс 01.09.2026 — 04.09.2026

Вложенные периоды Вимшоттари на дату расчёта

Сила планет: Шадбала в рупах

Солнце 7.33 руп · Сильная · 147% нормы

Меркурий 7.19 руп · Сильная · 103% нормы

Сатурн 6.66 руп · Очень сильная · 133% нормы

Марс 6.27 руп · Очень сильная · 125% нормы

Юпитер 5.45 руп · Средняя · 84% нормы

Луна 4.21 руп · Слабая · 70% нормы

Венера 3.77 руп · Слабая · 69% нормы
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Полоса — набранная сила планеты · уровень («сильная», «средняя», «слабая») расчёт

определяет по требуемой норме КАЖДОЙ планеты, поэтому меньшее число рупов может

означать более высокий уровень
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Йоги: что сложилось в карте

Й О Г А К Е М  О Б Р А З О В А Н А У С Л О В И Е Т И П

Шаша Сатурн, 1-й дом
Сатурн в экзальтации в

1-м доме (Кендра)

Панча

Махапуруша

Кендра-Трикона Раджа

Йога
Марс, Меркурий

Управитель 7-го (Кендра)

и 9-го (Трикона)

соединены

Раджа Йога

Кендра-Трикона Раджа

Йога
Луна, Меркурий

Управитель 10-го

(Кендра) и 9-го (Трикона)

соединены

Раджа Йога

Гаджакесари Йога Юпитер, Луна
Юпитер в Кендре от

Луны
Дхана Йога

Будха-Адитья Йога
Солнце, Меркурий, 10-й

дом

Солнце и Меркурий

соединены в одном знаке

(орб 7.6°)

Особая йога

Правраджья Йога
Солнце, Луна, Марс,

Меркурий, 10-й дом

4 планет в одном знаке:

Солнце, Луна, Марс,

Меркурий

Особая йога

Найдено сочетаний: 6. Колонка «кем образована» — планеты-участники по расчёту: других

планет в этих йогах нет

Ваш текущий знак-период

Ваша Лагна (восходящий знак, определяющий вектор развития личности) находится

в знаке Весы. Владыкой этого знака выступает Венера, которая располагается в 9-м

доме в дружественном знаке Близнецы. Такое положение указывает на то, что ваш

жизненный  путь  тесно  связан  с  вопросами  мировоззрения,  удачи  и  обучения.

Поскольку  Венера  для  вашей  карты  является  функциональным  благодетелем

(планетой,  приносящей  благоприятные  результаты  для  конкретного  восходящего

знака), её влияние поддерживает ваши начинания и дает опору через наставников

или  дальние  поездки.  В  таблице  сил  планет  (Шадбала —  комплексная  оценка

энергии планеты) видно, что сильнейшей планетой в вашей карте является Солнце с

показателем  7.33  руп  (единиц  силы).  Это  высокое  значение  означает,  что  вы

обладаете  сильным  внутренним  стержнем,  ярко  выраженными  лидерскими

качествами  и  уверенностью  в  себе.  Слабейшей  планетой  по  этому  же  расчёту

выступает Венера, набравшая всего 3.77 руп. На практике это указывает на то, что

сферы отношений, комфорта и дипломатии могут требовать от вас дополнительных

осознанных усилий для гармоничного развития. В вашей карте присутствует мощное

скопление планет в 10-м доме, отвечающем за карьеру и социальный статус: здесь
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находятся  Солнце,  Луна,  Марс  и  Меркурий.  Подобная  концентрация  формирует

Правраджья  Йогу (особую  комбинацию  планет),  которая  дает  глубокую

вовлеченность  в  профессиональную  деятельность  и  фокусировку  на  социальных

достижениях. Хотя Марс и находится в этом доме в падении (слабом для себя знаке

Рак),  расчет  показывает  уверенную  отмену  этого  падения.  Это  значит,  что

первоначальные  трудности  в  управлении  людьми  или  карьерном  продвижении  со

временем преодолеваются через ваш личный опыт, превращаясь в сильную сторону.

Согласно списку найденных йог, в вашей карте образуется  Шаша Йога, в которой

участвуют Сатурн и 1-й дом. Эта комбинация наделяет вас выдающейся дисциплиной,

выносливостью и способностью оказывать влияние на массы людей.  Также расчёт

выделяет Гаджакесари Йогу с участием Юпитера и Луны, которая при раскрытии

приносит уважение в обществе, финансовую стабильность и способность принимать

мудрые  решения  в  сложных  ситуациях.  Дополнительно  присутствуют  две  Кендра-

Трикона Раджа Йоги (с  участием пар Марс-Меркурий и Луна-Меркурий)  и  Будха-

Адитья  Йога  (Солнце,  Меркурий  и  10-й  дом),  которые  в  совокупности  усиливают

интеллектуальный потенциал и способствуют достижению высокого статуса. Сейчас,

на  дату  03.09.2026,  у  вас  идет  период  (Маха-даша)  Венеры,  который  начался

22.03.2010 и продлится до 21.03.2030. Внутри этого большого цикла в данный момент

активен  подпериод  (Антар-даша)  Меркурия,  действующий  с  18.03.2026  по

15.01.2029. Поскольку Меркурий является функциональным благодетелем и обладает

высокой  силой  в  7.19  руп,  этот  этап  благоприятен  для  интеллектуальной  работы,

выстраивания профессиональных связей и реализации карьерных амбиций. Текущий

микропериод  Кету  (с  11.08.2026  по  10.10.2026)  может  вносить  элементы

переосмысления  и  погружения  в  себя,  требуя  завершения  старых  процессов.  В

таблице рекомендаций по гармонизации указано, что Солнце и Марс имеют высокие

показатели  стресса  (Кашта  33.0  и  41.5  соответственно).  Из-за  этого  усиливать  их

камнями  строго  не  рекомендуется,  так  как  это  только  увеличит  напряжение  в

рабочих  сферах;  этим  планетам  требуется  успокоение.  Для  усиления  слабых  по

Шадбале  Луны  и  Венеры  расчёт  предлагает  использовать  чтение  мантр.

Рекомендуется следующая практика:

Для Луны: мантра ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА по понедельникам (всего 11000

повторений). - Для Венеры: мантра ОМ ШУКРАЯ НАМАХА по пятницам (всего

16000 повторений).

Почему период начался отсюда

В  вашей  карте  восходит  знак  Весы,  управителем  которого  является  Венера.  Эта

планета отвечает за вектор вашей личности и жизненный путь, располагаясь в 9-м

доме удачи и высших знаний в дружественном знаке Близнецов. Однако по таблице

• 
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сил Шадбала (комплексная оценка силы планет) Венера имеет самый низкий балл —

3.77 руп, что считается слабой позицией. Это означает, что для реализации личного

потенциала  вам  может  не  хватать  внутренней  энергии,  и  вы  можете  излишне

зависеть  от  внешних  обстоятельств,  поэтому  сферу  Венеры  необходимо

целенаправленно поддерживать. Важнейшей зоной вашей карты выступает 10-й дом

(сфера  карьеры  и  социальной  реализации),  где  собрались  сразу  четыре  планеты.

Здесь находится Солнце, которое по таблице расчетов является вашей Атма Каракой

(планетой,  показывающей  главные  задачи  и  стремления  души).  По  расчётам

Шадбалы Солнце выступает сильнейшей планетой карты с показателем 7.33 руп. Это

даёт вам огромный потенциал в профессиональной среде, амбициозность и лидерские

качества, но так как для восходящих Весов Солнце функционально неблагоприятно

(управляет  11-м  домом),  достижение  целей  может  сопровождаться  стрессом  и

конкуренцией.  В  вашей  карте  две  планеты  находятся  в  знаках  своего  падения

(позиция,  где  свойства  планеты изначально  ослаблены),  но  обе  имеют  уверенную

отмену падения.  Марс располагается в 10-м доме,  а  Юпитер в  4-м доме.  Отмена

падения означает, что сферы этих планет (карьера, активность, внутренний комфорт)

изначально потребуют от вас значительных усилий и преодоления трудностей, но со

временем, через упорство и зрелость, вы сможете достичь в них большого успеха.

Анализ показывает наличие 6 особых комбинаций (йог), которые приносят значимые

плоды в течение вашей жизни:

Шаша йога (участвует Сатурн в 1-м доме): наделяет вас высокой дисциплиной,

властью над массами и выдающейся выносливостью. - Кендра-Трикона Раджа

йога (Марс и Меркурий): приносит статус и успех благодаря объединению

энергии действий и интеллекта. - Кендра-Трикона Раджа йога (Луна и

Меркурий): дает социальный рост благодаря умению гармонично применять

знания. - Гаджакесари йога (Юпитер и Луна): формирует прочную базу для

достатка, мудрости и хорошей репутации. - Будха-Адитья йога (Солнце,

Меркурий, 10-й дом): наделяет вас сильным интеллектом, аналитическими

способностями и успехом в коммуникациях. - Правраджья йога (Солнце, Луна,

Марс, Меркурий, 10-й дом): дает глубокую концентрацию на профессиональных

задачах, выделяя вас в обществе. Сейчас у вас идет большой жизненный период

(маха-даша) Венеры, который начался 22 марта 2010 года и продлится до 21

марта 2030 года. Так как Венера отвечает за вашу личность и находится в доме

удачи, это время направлено на поиск своего пути и работу с мировоззрением.

Внутри него с 18 марта 2026 года действует подпериод (антар-даша) Меркурия,

акцентирующий вопросы карьеры, так как Меркурий стоит в 10-м доме. Прямо

сейчас, с 11 августа по 10 октября 2026 года, активен микропериод Кету,

который находится в 1-м доме и склоняет к внутренней трансформации и

переоценке личных целей. По результатам расчетов системы, некоторые

• 
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планеты требуют корректировки. Солнце и Марс имеют высокие показатели

стресса (уровень Кашты 33.0 и 41.5 соответственно), поэтому их энергии

необходимо успокаивать. Использовать драгоценные камни для этих планет

строго не рекомендуется, так как усиление планеты камнем только увеличит

внутреннее напряжение в сферах их влияния. Слабые по силе в Шадбале Луну и

Венеру, напротив, полезно усиливать. Для этого в вашей карте предусмотрены

следующие практики:

Чтение мантры «ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА» по понедельникам (всего 11000

повторений) для усиления Луны и гармонизации ума. - Чтение мантры «ОМ

ШУКРАЯ НАМАХА» по пятницам (всего 16000 повторений) для поддержки

Венеры, укрепления личной энергии и удачи.

Сверка с Вимшоттари

Ваш восходящий знак  —  Весы (Лагна,  определяющая точку  отсчета  гороскопа  и

базовые настройки личности). Управителем этого знака выступает Венера, которая в

вашей  карте  занимает  9-й  дом  удачи  и  располагается  в  дружественном  знаке

Близнецов.  В таблице сил Шадбала (комплексная математическая оценка энергии

планет)  Венера имеет показатель 3.77 руп,  что считается слабым значением.  Это

означает, что для реализации вашего потенциала и уверенности в себе вам может

требоваться  сознательное  усилие  и  дополнительная  поддержка  на  протяжении

жизни.  В  вашей  карте  ярко  проявлен  10-й  дом  (сфера  карьеры  и  социального

статуса), где собраны сразу четыре планеты: Солнце, Луна, Марс и Меркурий. Такое

скопление  формирует  Правраджья  Йогу (особую  комбинацию  планет),  которая

наделяет вас сильной концентрацией на профессиональной деятельности и поиске

своего  пути.  В  этом  же  доме  образуется  Будха-Адитья  Йога,  дающая  острый

интеллект  и  способность  к  анализу  благодаря  соединению  Солнца  и  Меркурия.

Также здесь присутствуют две сильные Кендра-Трикона Раджа Йоги (комбинации

успеха), которые приносят удачу и социальный рост при условии приложения усилий

в карьере. В первом доме вашей карты находится  Сатурн в состоянии экзальтации

(наивысшей природной силы). Он формирует мощную Шаша Йогу, которая наделяет

вас дисциплиной,  выносливостью и способностью управлять большими процессами

или  массами  людей.  Согласно  таблице  Шадбала,  Сатурн  является  очень  сильным

(6.66  руп),  при  этом  для  восходящих  Весов  он  выступает  функциональным

благодетелем (планетой, несущей благо по факту управления хорошими домами). Это

положение  делает  структуру,  ответственность  и  методичность  вашими  главными

жизненными опорами. Две важные планеты в вашей карте —  Марс и  Юпитер —

находятся  в  состоянии  падения  (минимальной  изначальной  силы),  но  обе  имеют

уверенную отмену этого положения по классическим правилам. Отмена падения не

• 
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является  изъяном,  а  показывает  сферы,  где  плоды  приходят  через  усилие,

преодоление  и  жизненную  зрелость.  Марс  в  10-м  доме  и  Юпитер  в  4-м  доме

изначально создают напряжение в  вопросах действий и внутреннего покоя,  но  со

временем становятся зонами вашего наибольшего роста. Между Юпитером и Луной

также  формируется  Гаджакесари  Йога,  которая  поддерживает  вас  и  приносит

материальное  благополучие  в  периоды  зрелости.  Сейчас  у  вас  идет  большой

жизненный  период  (маха-даша)  Венеры,  который  начался  в  марте  2010  года  и

продлится до марта 2030 года. Внутри него с 18 марта 2026 года действует подпериод

(антар-даша)  Меркурия.  Меркурий  силен  в  вашей карте  (7.19  руп  по  Шадбале)  и

управляет 9-м домом удачи, что делает текущее время благоприятным для обучения,

поездок  и  переоценки  жизненных  ценностей.  До  10  октября  2026  года  этот  этап

уточняется  коротким под-подпериодом  (пратьянтар-даша)  Кету,  который  приносит

склонность  к  самоанализу  и  завершению  старых  процессов.  Для  гармонизации

энергий  гороскопа  расчеты  предлагают  конкретные  корректирующие  меры.

Сильнейшая планета карты,  Солнце (7.33 руп), имеет высокий показатель стресса

(кашта 33.0), поэтому её категорически нельзя усиливать камнями, требуется только

осознанное  снижение  напряжения.  Для  слабейших  планет  карты  показаны

следующие практики усиления:

Для Луны рекомендуется чтение мантры «ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА» по

понедельникам (цикл из 11000 повторений). - Для Венеры полезно

использовать мантру «ОМ ШУКРАЯ НАМАХА» по пятницам (цикл из 16000

повторений).

Лагна и её владыка: базовая настройка

Ваша базовая настройка определяется восходящим знаком (Лагной) — в вашей карте

это  Весы  в  21.9  градусах.  Прямо  в  первом  доме,  который  отвечает  за  личность,

самоощущение и физическое тело, находятся две планеты. Сатурн здесь расположен

в  28.2  градусах  в  состоянии  экзальтации  (наивысшей  силы  по  знаку)  и  является

функциональным  благодетелем,  так  как  управляет  благоприятными  4-м  и  5-м

домами.  Ретроградный  Кету  находится  там  же  в  19.5  градусах.  Это  сочетание

формирует следующие качества:

врожденную склонность к жесткой самодисциплине и структурности;

способность брать на себя ответственность без лишних эмоций;

некоторую внутреннюю отстраненность и независимость от внешних оценок.

Управителем вашей Лагны выступает Венера (главная планета карты,

задающая вектор развития личности). Она находится в 9-м доме в знаке

• 

• 

• 
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Близнецов в 21.4 градусах. Положение владыки первого дома в девятом — это

позиция, которая направляет ваш основной жизненный фокус на вопросы

высших знаний, мировоззрения, обучения и дальних перспектив. Ваша личность

развивается через постоянный поиск новых концепций и работу с информацией,

так как Близнецы — знак интеллектуального обмена. Венера управляет 1-м и 8-

м домами, являясь функциональным благодетелем для вашей карты, что дает

способность извлекать пользу даже из кризисных или нестандартных ситуаций.

При этом важно оценить фактический энергетический ресурс вашей главной

планеты. В таблице сил по Шадбале (системе, которая измеряет комплексную

математическую мощь планеты) Венера имеет показатель 3.77 рупы. Это делает

её самой слабой планетой в вашей карте. Хотя она стоит в знаке друга, ей

объективно не хватает чистой энергии для быстрого старта или продавливания

своих личных интересов. На практике это означает, что вы можете довольно

быстро уставать от прямой конкуренции. Для реализации амбиций вам

приходится опираться не на личный напор, а на интеллект и ту самую жесткую

самодисциплину, которую дает сильный Сатурн в первом доме. Любая планета

напрямую зависит от своего диспозитора (хозяина знака, в котором она

находится, предоставляющего ей базу и ресурсы). Диспозитор Венеры — 

Меркурий — расположен в 10-м доме, отвечающем за карьеру, статус и

социальную реализацию. Дополнительно на ваш первый дом бросает аспект

(взгляд, передающий прямое влияние на расстоянии) Марс. Марс управляет 2-м

(ресурсы) и 7-м (партнерство) домами и находится в 10-м доме в знаке Рака в

состоянии падения. Его аспект на первый дом добавляет вам внутреннего

напряжения в вопросах действий и коммуникации с другими людьми, но при

этом прочно связывает вашу личность с темами заработка и партнерства. Такая

сложная связка диспозиции и аспектов жестко подчиняет ваши личные

интересы и философское мировоззрение вопросам практической

профессиональной деятельности. Вы склонны реализовывать себя именно через

работу, статус и конкретные достижения в социуме, а не просто накапливать

знания ради абстрактной эрудиции. Все ваши убеждения проходят строгую

проверку практикой в рабочей среде. Ваша исходная настройка сочетает

высокую внутреннюю дисциплину и интеллектуальный фокус с необходимостью

бережно расходовать личную энергию из-за невысокой силы владыки Лагны. То,

как именно этот потенциал будет раскрываться с течением времени и какие

сферы жизни потребуют вашего внимания в конкретные годы, мы подробно

разберем в следующем разделе через систему периодов — «Чара-даша

(Джаймини)».
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Луна и накшатра: внутренний строй

В вашей карте рождения Луна находится в знаке Рака, в 10-м доме, на отметке 16.2°.

Луна здесь располагается в своей собственной обители, что делает ваш внутренний

мир глубоким, восприимчивым и ориентированным на заботу о других. Рак — водный

знак, связанный с эмоциями, защитой и привязанностью. Нахождение Луны в 10-м

доме, отвечающем за социальную реализацию и карьеру, указывает на то, что ваши

эмоции  тесно  сплетены  с  вашей  деятельностью.  Для  вас  важно  чувствовать

эмоциональную отдачу от того, чем вы занимаетесь в обществе.

Ваша накшатра (лунное созвездие, показывающее глубинные мотивы ума) — Пушья,

пада  (четверть)  4.  Эта  накшатра  управляется  Сатурном  и  переводится  как

"питающая"  или "процветающая".  Пушья наделяет вас  стремлением поддерживать

других,  заботиться  и  создавать  прочный  фундамент.  Вы  склонны  брать  на  себя

ответственность и  терпеливо взращивать проекты или отношения.  Восстановление

сил  для  вас  происходит  через  создание  уюта,  стабильности  и  возможность  быть

полезным для тех, кто вам дорог.

Истощение  же  наступает,  когда  ваши  усилия  не  находят  отклика  или  когда  вы

чувствуете себя оторванным от своих корней и близких. Под нагрузкой ваша реакция

во многом определяется тем, что Луна находится под аспектом Сатурна из 1-го дома.

Сатурн дисциплинирует и ограничивает, поэтому в стрессовых ситуациях вы склонны

сдерживать свои эмоции, уходить в себя и действовать методично, опираясь на долг и

ответственность. Вы не склонны к импульсивным истерикам, предпочитая переждать

бурю, сохраняя внешнее спокойствие, даже если внутри бушуют переживания.

"Дом" для вас — это не просто место проживания, а пространство, где вы чувствуете

себя в  безопасности,  где  есть  четкие правила и  где вы можете реализовать  свою

потребность  в  заботе  и  опеке.  -  Ваше  внутреннее  состояние  сильно  зависит  от

ощущения стабильности и полезности. - Эмоциональная безопасность для вас связана

с  возможностью  контролировать  ситуацию  и  выполнять  свои  обязательства.  -

Взаимодействие  с  миром  происходит  через  призму  долга  и  заботы,  что  требует

регулярного восполнения ресурсов через уединение и контакт с близкими.

Понимание  этих  особенностей  вашей  лунной  природы,  вашей  потребности  в

безопасности и вашей реакции на стресс будет важно при анализе ваших жизненных

циклов в системе Чара-даша (Джаймини). То, как вы воспринимаете изменения и как

адаптируетесь  к  новым  периодам,  напрямую  зависит  от  вашего  внутреннего

устройства, показанного Луной в Пушье.
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Сильные и слабые места карты

В таблице сил видно четкое  распределение потенциала ваших планет  по  системе

Шадбала (математический  расчет  шести  источников  силы).  Единицей  измерения

здесь  выступают  рупы (баллы,  показывающие  способность  планеты  давать

результаты  в  жизни).  Сильнейшей  планетой  вашей  карты  является  Солнце:  оно

набирает  7.33  рупы и  получает  статус  «Сильная».  На практике это  означает,  что

вашей  главной  опорой  выступают  ответственность,  лидерские  качества  и  умение

держать авторитет.

Вы  способны  брать  на  себя  управление  сложными  процессами  и  опираться  на

собственную  независимость  при  принятии  решений,  так  как  Солнце  дает

естественный запас прочности для социальной реализации. Следом в рейтинге идут

Меркурий (7.19  руп,  «Сильная»)  и  Марс (6.27  руп,  «Очень  сильная»),  но  их

результаты  требуют  важной  оговорки.  Обе  эти  планеты  находятся  в  состоянии

сожжения (слишком близкое положение к Солнцу, при котором внешнее проявление

свойств планеты затрудняется).

Расстояние Марса до Солнца составляет 8.9 градуса при орбисе (допустимой норме)

до  17,  а  Меркурия  —  7.6  градуса  при  норме  в  14.  В  результате  ваша

интеллектуальная  хватка,  коммуникация  и  пробивная  энергия  имеют  огромный

внутренний заряд,  но  во  внешнем мире  они могут  подавляться  обстоятельствами,

требуя от вас дополнительных усилий для того, чтобы ваши идеи и инициативы были

услышаны. Отдельного внимания заслуживает ваш Сатурн, который имеет 6.66 руп и

статус «Очень сильная».

Из  первого  дома  он  дает  жесткий  аспект  (влияние,  приносящее  дисциплину,

задержки и ограничения) на десятый дом, где находится скопление планет: Солнце,

Луна, Марс и Меркурий. Это давление означает, что сфера вашей деятельности и

внутренний покой находятся под строгим контролем. - Вы не можете рассчитывать на

легкие, спонтанные победы в социальной реализации. - Каждое достижение требует

от вас методичного труда, предельного терпения и следования правилам.

Ваш ум и эмоции (за которые отвечает Луна) также подвергаются давлению,

заставляя вас держать чувства в жестких рамках. Средние позиции в расчетах

занимает Юпитер с показателем 5.45 рупы (статус «Средняя»). Эта планета

отвечает за стратегическое видение, способность к обучению и удачу. Находясь

на среднем уровне силы, эти качества не являются вашим главным

локомотивом, но и не создают критических проблем. Вы можете опираться на

свои знания и экспертность, однако они будут приносить плоды только при

поддержке упорного труда, который диктуется сильным Сатурном.
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Слабейшими звеньями вашей карты, согласно расчетам, выступают Луна и Венера.

Луна имеет статус «Слабая» с результатом 4.21 рупы, а Венера замыкает список,

набрав  всего  3.77  рупы.  В  реальной  жизни  это  указывает  на  то,  что  функции

расслабления,  дипломатии,  поиска  мягких  компромиссов  и  получения  простого

удовольствия  от  жизни  работают  с  натугой.  Вам  может  быть  откровенно  сложно

переключаться  с  режима  постоянного  напряжения  на  отдых,  а  выстраивание

уступчивых  отношений  требует  сознательного  контроля,  так  как  естественной

энергии на расслабление выделено мало.

Такой  перекос  сил  показывает,  что  ваша  карта  настроена  на  преодоление

трудностей, работу со строгими структурами и завоевание позиций, оставляя зону

личного  комфорта  на  втором  плане.  То,  как  именно  этот  силовой  каркас

разворачивается во времени и какие планеты берут управление на себя в конкретные

годы,  определяет  динамику  вашей  жизни  —  именно  этот  процесс  детально

показывает система периодов Чара-даша (Джаймини).

Йоги карты: сочетания, которые работают

В  вашей  карте  сформировано  шесть  значимых  йог (особых  комбинаций  планет,

дающих  специфические  результаты  в  жизни).  Эти  сочетания  не  работают  как

безусловная гарантия богатства или славы, а представляют собой вектор, который

раскрывается при должных усилиях. Согласно расчетам, пять из шести найденных

комбинаций  имеют  высокую  степень  выраженности,  что  делает  их  влияние  на

события  весьма  ощутимым.  Основная  часть  этих  связей  сосредоточена  в  десятом

доме  социальной  реализации,  где  находятся  сразу  четыре  планеты.  Самой

фундаментальной в  вашей карте является  Шаша Йога,  относящаяся к  категории

комбинаций  выдающихся  качеств.  Она  образована  благодаря  сильному  Сатурну,

который находится в первом доме вашей личности. Эта конфигурация высокой силы

наделяет  вас  строгой  дисциплиной,  огромной  выносливостью  и  способностью

обретать власть над массами людей. Чтобы этот потенциал работал на созидание и

приносил  плоды,  вам  необходимо  выстраивать  четкую  структуру  в  своих  делах  и

брать  на  себя  ответственность  за  долгосрочные  проекты.  В  десятом  доме

сформировался активный кластер планет, который рождает сразу несколько сильных

комбинаций  успеха.  Среди  них  выделяются  две  Раджа  Йоги (сочетания,

объединяющие энергию действий и удачи), в которых участвуют Марс с Меркурием и

Луна  с  Меркурием.  Эти  комбинации  высокой  силы  указывают  на  то,  что  ваши

профессиональные  усилия  будут  приносить  максимальный  результат.  Для  их

включения  необходимо  соединять  острый  интеллект  с  активными  действиями  и
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направлять  эту  энергию  на  карьерные  достижения.  В  этом  же  секторе  карты

проявлены еще несколько важных комбинаций, задающих тон вашей деятельности:

Будха-Адитья Йога (участвуют Солнце, Меркурий и десятый дом) обладает

высокой силой и дает мощные интеллектуальные способности, если вы

применяете их в профессиональной сфере. - Правраджья Йога (участвуют

Солнце, Луна, Марс, Меркурий и десятый дом) имеет умеренную силу и дает

склонность к глубокому погружению в задачи, вплоть до полного отрешения от

внешнего мира ради достижения цели. - Гаджакесари Йога (участвуют Юпитер

и Луна) относится к комбинациям ресурсов и обеспечивает вас социальным

уважением, если вы опираетесь на внутреннюю мудрость при принятии

решений. Для того чтобы эти комбинации приносили реальные плоды, им нужен

правильный контекст и время для распаковки. Активация заложенного

потенциала, в том числе энергии сильного Сатурна и скопления планет в

десятом доме, происходит строго по определенным астрологическим часам.

Чтобы понять, когда именно эти возможности перейдут из спящего режима в

активную фазу, необходимо обратиться к системе периодов, которую подробно

разбирает раздел Чара-даша (Джаймини).

Что делать дальше

Согласно  расчету  приоритетных мер поддержки,  в  вашей карте  выделены четыре

планеты, требующие прямого внимания.  Анализ показателей выявляет два разных

направления  работы:  снижение  напряжения  для  светила  и  огненной  планеты,  а

также  аккуратное  усиление  слабых  энергий.  В  таблице  рекомендаций  видно,  что

методы  работы  с  ними  принципиально  различаются,  и  следовать  им  нужно  с

пониманием механики.  Солнце и  Марс имеют крайне высокие показатели Кашты

(числового  индекса  внутреннего  напряжения  и  стресса  планеты).  У  Солнца  этот

показатель  равен  33.0,  а  у  Марса  достигает  41.5.  Поскольку  обе  эти  планеты

находятся  в  вашем  десятом  доме,  отвечающем  за  карьеру  и  социальный  статус,

именно в сфере работы и внешних достижений вы можете постоянно сталкиваться с

максимальным перенапряжением и выгоранием. Для этих двух планет расчет выдает

строгое  предупреждение:  использование  усиливающих  драгоценных  камней

категорически  не  рекомендуется.  Ношение  камней  не  решит  проблему,  а  лишь

многократно увеличит уровень стресса в социальной сфере. Вместо этого необходимо

применять  методы  успокоения  и  поведенческие  карма-упайи (действия,

гармонизирующие влияние планеты через осознанные ежедневные привычки):

Для Солнца: учитесь делегировать полномочия и отказываться от тотального

контроля в профессиональных делах. Соблюдайте четкий режим дня, где время

работы строго ограничено, чтобы не допускать истощения. - Для Марса:

• 

• 
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направляйте избыточное напряжение в регулярную, но не агрессивную

физическую активность. Избегайте споров, импульсивных карьерных решений и

резких конфликтов в рабочей среде. Второе направление работы связано с

планетами, которые оказались самыми слабыми по Шадбале (комплексному

математическому показателю силы в карте). Это Луна и Венера, энергии

которых нуждаются в мягком, но регулярном питании и укреплении. В отличие

от планет с высоким напряжением, здесь допустимо и полезно использовать

мантры и целенаправленные действия. Для Луны рекомендуется регулярное

чтение мантры «ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА». Практику следует проводить по

понедельникам, стремясь к общему накопительному числу в 11000 повторений.

В быту старайтесь развивать эмоциональную эмпатию и заботу о тех, с кем вы

взаимодействуете по долгу службы. Учитывая положение планеты в десятом

доме, создание комфортной и безопасной атмосферы на рабочем месте станет

для вас лучшей поведенческой поддержкой. Венеру расчет также рекомендует

поддерживать мантрой — «ОМ ШУКРАЯ НАМАХА». Выделите для этой

практики пятницы, ориентируясь на общее количество в 16000 повторений. Эта

планета расположена в девятом доме, связанном с обучением, дальними

поездками и поиском смыслов. В качестве поведенческой поддержки

занимайтесь изучением искусств, обращайте внимание на эстетику

повседневности и уделяйте время творческим проектам, которые расширяют

ваш кругозор. Регулярное выполнение этих рекомендаций поможет вам

выровнять внутреннее состояние и подготовить прочный фундамент для

принятия важных решений. Успокаивая зоны напряжения и поддерживая

объективно ослабленные сферы, вы сможете более осознанно управлять своей

жизнью. Подобная работа с картой — это ежедневный режим и дисциплина,

которые позволят максимально продуктивно использовать текущие и будущие

жизненные этапы, которые рассчитывает прогностическая система Чара-даша

(Джаймини).

17



Поддержка по расчёту

Приоритет 1 · Солнце
Светило с высокой Каштой (33.0) — требует снижения

стресса

Приоритет 2 · Марс Высокая Кашта (41.5) — стресс в сфере планеты

Приоритет 3 · Луна Слабая по Шадбале (можно усилить камнем)

Приоритет 4 · Венера Слабая по Шадбале (можно усилить камнем)

Мантра · Луна ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА (Понедельник · 11000 повторов)

Мантра · Венера ОМ ШУКРАЯ НАМАХА (Пятница · 16000 повторов)

Предупреждение · Солнце

⚠ Камень НЕ рекомендуется — высокая Кашта (33.0).

Усиление планеты камнем увеличит стресс в её сфере

влияния.

Предупреждение · Марс

⚠ Камень НЕ рекомендуется — высокая Кашта (41.5).

Усиление планеты камнем увеличит стресс в её сфере

влияния.

Ремедии — режим работы с собой, а не гарантия события. Камни по расчёту назначаются не

всем.
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Словарь: термины простыми словами

Лагна (асцендент)
знак, восходивший на востоке в момент рождения; задаёт

отсчёт домов и общий склад характера

Дом (бхава)
одна из двенадцати сфер жизни: первый — вы сами, второй —

деньги и речь, седьмой — партнёрство, десятый — дело

Граха
планета в джйотише; всего девять, включая лунные узлы Раху и

Кету

Раши знак зодиака; карта раши (D-1) — основная карта рождения

Накшатра
лунная стоянка, одна из двадцати семи; уточняет качество

планеты тоньше, чем знак

Пада четверть накшатры; всего 108 пад в круге

Даша
период жизни, которым управляет планета; Вимшоттари —

главная система периодов, круг 120 лет

Антардаша
подпериод внутри даши; окрашивает год-два внутри большого

периода

Шадбала
сила планеты, посчитанная шестью способами и выраженная в

рупах (условных единицах)

Рупа
единица силы в Шадбале; чем больше рупa, тем увереннее

планета отдаёт свои результаты

Бхава-бала
сила дома, посчитанная так же, как сила планеты, но для сферы

жизни

Аштакаварга
система очков: каждая планета «одобряет» одни дома и не

поддерживает другие

Бинду
очко Аштакаварги; в доме их бывает от 19 до 35 — 28 и выше

означает поддержку обстоятельств

Сарваштакаварга (САВ)
сумма бинду всех планет по каждому дому — общий уровень

поддержки сферы

Варга
дробная карта: тот же градус, разложенный подробнее для

одной темы (D-9 — брак, D-10 — карьера)

Навамша (D-9)
девятая варга; показывает зрелость планеты, супружество и

вторую половину жизни

Варготтама
планета в одном знаке и в раши, и в навамше — устойчивая,

надёжная опора

Пушкара-навамша
благоприятный участок знака; планета там смягчает

поражения и помогает в кризисе
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Йога
сочетание планет с известным по традиции следствием; не

гарантия, а условие

Раджа-йога
сочетание владык угловых и трикональных домов; говорит о

подъёме и признании

Паривартана
взаимный обмен знаками между двумя планетами; связывает

темы их домов в одну линию

Дришти (аспект)
взгляд планеты на дом; все смотрят в седьмой от себя, Марс,

Юпитер и Сатурн — ещё и по-своему

Аргала
поддержка или помеха дому со стороны планет во втором,

четвёртом и одиннадцатом от него

Атмакарака
планета с наибольшим градусом; указывает главный урок и

линию души

Карака
планета-показатель темы: Юпитер — знание и дети, Венера —

брак, Сатурн — труд и сроки

Авастха
состояние планеты: бодрствует или спит, юна или стара,

спокойна или в стыде

Экзальтация (учча) знак, где планета проявляет себя лучше всего

Падение (нича)
знак, где планете труднее всего; результаты приходят позже и

через усилие

Мулатрикона особый участок своего знака, где планета особенно сильна

Диспозитор
хозяин знака, в котором стоит планета; его положение влияет

на неё

Граха-юддха
планетная война: две планеты ближе одного градуса спорят за

результат

Сожжение (астангата)
близость планеты к Солнцу, при которой её голос слышен

слабее

Гочара
текущее движение планет по небу — транзиты относительно

вашей карты

Саде-сати
семь с половиной лет прохождения Сатурна по трём знакам

вокруг Луны; время взросления и дисциплины

Варшапхала
карта года, построенная на момент возвращения Солнца в

градус рождения

Мунтха
точка года, продвигающаяся на один знак за год жизни;

окрашивает тему года

Сахам
чувствительная точка годовой карты, отвечающая за

конкретную тему
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Инду-лагна
точка достатка: особая лагна, по которой традиция читает

источник и устойчивость денежного прихода

Дхана-йога
сочетание, связывающее дома достатка (2-й и 11-й) с их

владыками; говорит о способности удерживать приход

Упайя
способ поддержки: режим, дисциплина, служение, мантра —

работа с собой, а не ритуал за деньги

Чалит
карта домов по границам-куспидам; планета у края может

работать на соседний дом

КП (Кришнамурти-

падхати)

школа, где результат планеты определяет владыка её накшатры

и суб-владыка

Санскритские названия оставлены там, где короткого русского эквивалента нет: их знание не

требуется, чтобы читать прочтение. Подчёркнутые термины открываются карточкой в словаре

на сайте — sutra.center/glossary

Как построен этот отчёт

Дата расчёта

03.09.2026 — на неё посчитаны транзиты, панчанга дня,

действующие периоды и годовая карта; натальная карта

от даты расчёта не зависит

Расчётное ядро

SUTRA-Ганита — вычислительная ветвь джйотиша

(санскр. ग�णित, «вычисление»): каждая величина считается,

а не оценивается

Эфемериды
Swiss Ephemeris — те же таблицы положений светил, что в

профессиональном софте

Зодиак
Сидерический, аянамша Лахири (Chitrapaksha) — канон

индийской традиции

Дома

Знак = дом (полнознаковая система), отсчёт от Лагны.

Отдельной картой печатается бхава-чалит: куспиды

считаются по Плацидусу в сидерическом зодиаке

Узлы

Раху и Кету — средние (mean node): равномерное

движение по эклиптике. Программы, берущие истинные

узлы (true node), дают отличие до полутора градусов

Почему у другой программы

иначе

Три обычные причины: другая аянамша (у Рамана долготы

сдвинуты примерно на 1,45° против Лахири), другой тип

узлов (средние против истинных) и другая система домов

(цельные знаки против чалита). Наш выбор назван в

строках выше — сверьте по ним, прежде чем считать

расхождение ошибкой
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Периоды
Вимшоттари-даша от накшатры Луны; прочие системы —

где они объявлены в прочтении

Сила
Шадбала в рупах и аштакаварга в бинду — числовые

методы, а не оценка «на глаз»

Толкование
Пишется по значениям выше. Правило SUTRA-Ганиты:

величины, которой нет в расчёте, в тексте не будет

Чего прочтение не делает
Не ставит диагнозов, не предсказывает событий с датами,

не заменяет врача, юриста и финансового советника

Прочтение построено SUTRA-Ганитой по вашим данным рождения: расчёты — Swiss Ephemeris,

толкование — по классическим правилам джйотиш. Это аналитический материал, а не медицинская,

юридическая или финансовая консультация. Вопросы по прочтению: hello@sutra.center
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