
П Р О Ч Т Е Н И Е  S U T R A

Аштоттари-даша — прочтение периодов
15.08.1985 14:30 · Москва · Лагна: Весы 21.9°

S WI SS  E PH E ME RI S  ·  С И Д Е РИ Ч Е С КИ Й  З ОД И А К ·  А ЯН А МШ А  Л А ХИ РИ
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Д Е Й С Т ВУЮ Щ И Е  П Е РИ ОД Ы И  Г ОД ОВА Я КА РТ А
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Как читать это прочтение

С чего начать

Прочитайте «Портрет карты в цифрах» — короткую выжимку, — и

дальше просто читайте прочтение подряд. Он написан словами и

не требует знания терминов.

Порядок документа

Сначала — карта и таблицы расчёта по теме документа, затем

прочтение словами и в конце словарь терминов. Таблицы читать

подряд не нужно: они здесь, чтобы каждое утверждение текста

можно было проверить.

Карты рождения

Ромб — индийская схема неба на момент рождения. Дом 1

(верхний ромбик) — вы сами, дальше против часовой стрелки.

Значки грах подписаны, номера в углах — знаки зодиака.

Незнакомые слова

Термины традиции объяснены в «Словаре» — он идёт отдельной

главой ближе к концу. Санскрит оставлен там, где у слова нет

короткого русского перевода.

Чего прочтение не

делает

Не предсказывает события и не ставит диагнозов. Джйотиш

описывает предрасположенности и время, когда одно даётся

легче другого; решение всегда за вами.

Насколько это «сейчас»

Натальная карта неизменна — она верна всегда. А транзиты,

панчанга дня, действующие периоды и годовая карта посчитаны

на 03.09.2026: через несколько месяцев эти главы стоит

пересчитать, остальное останется в силе.

Периоды Аштоттари-даши

В Л А Д Ы К А Н А Ч А Л О О К О Н Ч А Н И Е Л Е Т

Марс 15.08.1985 15.11.1985 0.3

Меркурий 15.11.1985 15.11.2002 17

Сатурн 15.11.2002 14.11.2012 10

Юпитер — идёт сейчас 14.11.2012 14.11.2031 19

Раху 14.11.2031 14.11.2043 12

Венера 14.11.2043 13.11.2064 21

Солнце 13.11.2064 13.11.2070 6

Юпитер

14.11.2012

Раху

14.11.2031

Венера

14.11.2043

Солнце

13.11.2064

Луна

13.11.2070

Марс

12.11.2085

Меркурий

12.11.2093

Сатурн

13.11.2110
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В Л А Д Ы К А Н А Ч А Л О О К О Н Ч А Н И Е Л Е Т

Луна 13.11.2070 12.11.2085 15

Марс 12.11.2085 12.11.2093 8

Меркурий 12.11.2093 13.11.2110 17

Сатурн 13.11.2110 12.11.2120 10

Юпитер 12.11.2120 12.11.2139 19

Раху 12.11.2139 12.11.2151 12

Венера 12.11.2151 11.11.2172 21

Солнце 11.11.2172 11.11.2178 6

Луна 11.11.2178 10.11.2193 15

Полный круг 108 лет · выделен текущий период · всего периодов: 16. Срок в годах посчитан из

дат этой же таблицы.

Расчёт по теме: Аштоттари-даша

Применима нет

Причина
Условия Аштоттари не выполнены —

используйте Вимшоттари

Накшатра рождения Пушья

Владыка накшатры Марс

Текущий владыка Юпитер
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Раши D-1 — карта рождения

Расчёт: положения планет

П Л А Н Е Т А З Н А К Д О М Г Р А Д У С Н А К Ш А Т Р А  /  П А Д А Д О С Т О И Н С Т В О

Лагна Весы 1 21.9° — —

Солнце Рак 10 28.9° Ашлеша / 4 знак друга

Луна Рак 10 16.2° Пушья / 4 своя обитель

Марс Рак 10 20° Ашлеша / 2 падение

Меркурий R Рак 10 21.3° Ашлеша / 2 знак врага

Юпитер R Козерог 4 17° Шравана / 3 падение

Венера Близнецы 9 21.4° Пунарвасу / 1 знак друга

Сатурн Весы 1 28.2° Вишакха / 3 экзальтация

Раху R Овен 7 19.5° Бхарани / 2

Кету R Весы 1 19.5° Свати / 4

Владыки домов

Д О М З Н А К В Л А Д Ы К А В Л А Д Ы К А  С Т О И Т  В
Д О М

В Л А Д Ы К И
Д О С Т О И Н С Т В О

1 Весы Венера Близнецы 21.4° 9 знак друга

РЫБЫ 6 ОВЕН 7

Рах�̊

ТЕЛЕЦ 8 БЛИЗНЕЦЫ 9

Вен

РАК 10

Сол
Лун
Мар
Мер�̊

ЛЕВ 11

ДЕВА 12ВЕСЫ 1

ЛАГНА

Сат
Кет�̊

СКОРПИОН 2СТРЕЛЕЦ 3

КОЗЕРОГ 4

Юпи�̊

ВОДОЛЕЙ 5
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Д О М З Н А К В Л А Д Ы К А В Л А Д Ы К А  С Т О И Т  В
Д О М

В Л А Д Ы К И
Д О С Т О И Н С Т В О

2 Скорпион Марс Рак 20° 10 падение

3 Стрелец Юпитер R Козерог 17° 4 падение

4 Козерог Сатурн Весы 28.2° 1 экзальтация

5 Водолей Сатурн Весы 28.2° 1 экзальтация

6 Рыбы Юпитер R Козерог 17° 4 падение

7 Овен Марс Рак 20° 10 падение

8 Телец Венера Близнецы 21.4° 9 знак друга

9 Близнецы Меркурий R Рак 21.3° 10 знак врага

10 Рак Луна Рак 16.2° 10 своя обитель

11 Лев Солнце Рак 28.9° 10 знак друга

12 Дева Меркурий R Рак 21.3° 10 знак врага

Дома полнознаковые, от Лагны. Состояние дома читается по положению и силе его владыки, а

не только по планетам внутри дома.

Действующий период: цепочка

Маха-даша Венера 22.03.2010 — 21.03.2030

Антар-даша Меркурий 18.03.2026 — 15.01.2029

Пратьянтар-даша Кету 11.08.2026 — 10.10.2026

Сукшма-даша Марс 01.09.2026 — 04.09.2026

Вложенные периоды Вимшоттари на дату расчёта

Сила планет: Шадбала в рупах

Солнце 7.33 руп · Сильная · 147% нормы

Меркурий 7.19 руп · Сильная · 103% нормы

Сатурн 6.66 руп · Очень сильная · 133% нормы

Марс 6.27 руп · Очень сильная · 125% нормы

Юпитер 5.45 руп · Средняя · 84% нормы

Луна 4.21 руп · Слабая · 70% нормы

Венера 3.77 руп · Слабая · 69% нормы
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Полоса — набранная сила планеты · уровень («сильная», «средняя», «слабая») расчёт

определяет по требуемой норме КАЖДОЙ планеты, поэтому меньшее число рупов может

означать более высокий уровень
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Йоги: что сложилось в карте

Й О Г А К Е М  О Б Р А З О В А Н А У С Л О В И Е Т И П

Шаша Сатурн, 1-й дом
Сатурн в экзальтации в

1-м доме (Кендра)

Панча

Махапуруша

Кендра-Трикона Раджа

Йога
Марс, Меркурий

Управитель 7-го (Кендра)

и 9-го (Трикона)

соединены

Раджа Йога

Кендра-Трикона Раджа

Йога
Луна, Меркурий

Управитель 10-го

(Кендра) и 9-го (Трикона)

соединены

Раджа Йога

Гаджакесари Йога Юпитер, Луна
Юпитер в Кендре от

Луны
Дхана Йога

Будха-Адитья Йога
Солнце, Меркурий, 10-й

дом

Солнце и Меркурий

соединены в одном знаке

(орб 7.6°)

Особая йога

Правраджья Йога
Солнце, Луна, Марс,

Меркурий, 10-й дом

4 планет в одном знаке:

Солнце, Луна, Марс,

Меркурий

Особая йога

Найдено сочетаний: 6. Колонка «кем образована» — планеты-участники по расчёту: других

планет в этих йогах нет

Применима ли Аштоттари к вашей карте

В вашей карте восходящим знаком (Лагной) являются Весы. Это определяет вашу

базовую функциональную природу: ключевыми планетами-помощниками становятся

Венера  (управитель  1-го  дома  личности  и  8-го  дома  трансформаций),  Сатурн

(управитель  4-го  и  5-го  домов  внутреннего  счастья  и  интеллекта)  и  Меркурий

(управитель 9-го дома удачи и 12-го дома уединения). Солнце и Юпитер выступают

функциональными  вредителями,  требующими  осознанного  подхода  к  темам,

которыми они управляют.

Самой  сильной  планетой  по  расчёту  Шадбалы (система  оценки  совокупной  силы

планет) выступает  Солнце с показателем 7.33 руп (единица измерения силы). Оно

находится  в  10-м доме карьеры и  статуса,  что  даёт  вам амбиции и  стремление к

социальной  реализации.  Солнце  также  является  Атма-каракой (показателем  пути

души),  что  подчёркивает  важность  взятия  на  себя  ответственности  и  развития

лидерских качеств в течение жизни. Однако, являясь функциональным вредителем

(управитель  11-го  дома  доходов),  сильное  Солнце  может  давать  излишнюю

требовательность или эгоцентризм в рабочих процессах.
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Слабейшей планетой по Шадбале является  Венера (3.77 руп), управляющая вашим

восходящим  знаком.  Она  расположена  в  9-м  доме  (удача,  философия,  учителя)  в

дружественном знаке Близнецов. Слабость управителя личности указывает на то, что

вам может не хватать уверенности в себе или жизненной энергии для отстаивания

своих  интересов,  несмотря  на  то,  что  Венера  выступает  функциональным

благодетелем. В системе чара-карак Венера играет роль Бхатри-караки (показатель

братьев, сестёр и наставников), поэтому отношения с ними могут требовать большего

внимания и дипломатии.

В  вашей  карте  ярко  проявлена  Шаша Йога (одна  из  пяти  великих  комбинаций,

Панча  Махапуруша).  Она  образуется  благодаря  тому,  что  Сатурн  находится  в

экзальтации  (состояние  наивысшей  силы)  в  1-м  доме.  Эта  йога  наделяет  вас

дисциплиной, выносливостью и потенциальной властью над массами. Сатурн здесь

выступает  очень  сильным  (6.66  руп  по  Шадбале)  и  является  Аматья-каракой

(министром вашей карты, отвечающим за карьеру), что делает методичный труд и

структуру основой вашего жизненного успеха.

10-й дом (карьера и социальный статус)  в  вашей карте предельно насыщен: здесь

собраны  сразу  четыре  планеты  (Солнце,  Луна,  Марс  и  Меркурий),  образуя

Правраджья  Йогу.  Это  указывает  на  огромный  фокус  внимания  на

профессиональной реализации и активной социальной жизни. Луна здесь находится в

собственной обители (знак Рака) и выступает Дара-каракой (показателем партнёра),

что  может  связывать  ваши  отношения  с  рабочей  средой  или  публичной

деятельностью.

В  этом  же  10-м  доме  формируются  две  сильные  Кендра-Трикона  Раджа Йоги:

первая — через соединение Марса (управитель 7-го дома партнёрства) и Меркурия

(управитель 9-го дома удачи);  вторая — через соединение Луны (управитель 10-го

дома  карьеры)  и  Меркурия.  Эти  комбинации  (соединение  управителей  ключевых

угловых  и  тригональных  домов)  дают  мощный  потенциал  для  профессионального

роста,  статуса  и  успеха,  особенно  если  ваша  деятельность  связана  с

коммуникациями,  партнёрством или интеллектуальным трудом,  так  как Меркурий

здесь силён (7.19 руп).

Соединение Солнца и Меркурия в 10-м доме также образует  Будха-Адитья Йогу.

Это сочетание наделяет вас острым интеллектом, аналитическими способностями и

талантом к администрированию. Вы способны ясно выражать свои мысли и убеждать

других, что является отличным подспорьем в любой карьерной сфере. Марс в вашей

карте  находится  в  знаке  падения  (Рак),  однако  это  положение  имеет  уверенную

отмену (Нича-бханга). Это означает, что сферы, за которые отвечает Марс (ресурсы

2-го  дома и  партнёрство  7-го  дома),  а  также качества  решительности  и  смелости
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могут даваться вам через начальные трудности, но со временем, через приложение

усилий и наработку опыта, вы способны достичь в них успеха.

Марс при этом очень силён по Шадбале (6.27 руп). Подобная ситуация наблюдается и

с  Юпитером,  который находится в падении в 4-м доме (Козерог), но также имеет

уверенную  отмену.  Юпитер  управляет  3-м  (усилия)  и  6-м  (препятствия,  рутина)

домами и  обладает  средней  силой  (5.45  руп).  Его  положение  в  доме  внутреннего

счастья и недвижимости может давать периоды сомнений или напряжения в этих

сферах, но благодаря отмене падения, вы способны конструктивно преодолевать эти

вызовы, обретая мудрость и стабильность.

Взаимное расположение Юпитера и Луны (они находятся в угловых домах друг от

друга)  формирует  Гаджакесари  Йогу,  которая  способствует  финансовому

благополучию и хорошей репутации. В настоящее время (с марта 2010 по март 2030

года)  вы  проживаете  большой  период  (маха-дашу)  Венеры.  Поскольку  Венера

управляет  вашей  личностью  (1-й  дом)  и  сферой  трансформаций  (8-й  дом),  этот

длительный этап посвящён вопросам самопознания, выстраиванию личных границ, а

также глубоким внутренним изменениям.

С марта 2026 по январь 2029 года идёт подпериод (антар-даша) Меркурия, который

акцентирует темы удачи, обучения (9-й дом), а также карьеры и профессиональной

коммуникации (нахождение в 10-м доме). Для гармонизации энергий в вашей карте

рекомендуется  обратить  внимание  на  Солнце и  Марс.  Обе  эти  планеты  имеют

высокий  показатель  стресса  (Кашта),  поэтому  их  не  следует  усиливать  камнями.

Вместо этого рекомендуется успокоение этих энергий через практики расслабления

и снижения напряжения в сферах карьеры и социальной активности.

Луну (ослаблена,  4.21  руп)  и  Венеру (слабейшая  планета,  3.77  руп)  полезно

усиливать. Для этого подойдут мантры: ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА по понедельникам

(11000 раз в сумме) и ОМ ШУКРАЯ НАМАХА по пятницам (16000 раз). Усиление этих

планет поможет стабилизировать эмоциональный фон и повысить жизненный тонус.

Ваш период по Аштоттари

Ваш  восходящий  знак  (Лагна —  созвездие,  восходившее  на  востоке  в  момент

рождения,  определяющее  фундамент  личности)  —  Весы.  Главная  планета  вашей

карты, управитель Весов Венера, расположена в 9-м доме удачи и мировоззрения в

дружественном знаке Близнецов. По таблице сил (Шадбала) Венера набрала всего

3.77 руп (единиц силы), что делает её слабейшей планетой в карте. Это означает, что

вопросы  личного  комфорта,  уверенности  в  себе  и  умения  расслабляться  могут

требовать от вас сознательных усилий и внимания. В вашей карте ярко выражен 10-й

дом (сектор карьеры и социального статуса), где собрались сразу четыре планеты:
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Солнце,  Луна,  Марс  и  Меркурий.  Такое  скопление  формирует  Правраджья  Йогу

(особую комбинацию),  которая даёт глубокую концентрацию на профессиональных

задачах  и  способность  вести  за  собой  других.  Сильнейшая  планета  по  таблице

Шадбала  —  Солнце  (7.33  руп),  выступающее  также  в  роли  Атма-караки  (главной

планеты,  определяющей  вектор  развития  души).  Эта  сильная  позиция  в  секторе

карьеры  указывает  на  врождённые  лидерские  качества  и  непреодолимую

потребность  в  независимости.  В  первом  доме  личности  находится  Сатурн в

состоянии экзальтации (наивысшей силы).  Это положение формирует Шаша Йогу,

которая наделяет вас железной дисциплиной, выносливостью и авторитетом среди

масс.  Сатурн  здесь  выступает  как  функциональный  благодетель  (планета,

приносящая  пользу  конкретно  вашему  восходящему  знаку)  и  берёт  на  себя  роль

Аматья-караки (министра, отвечающего за профессию). Опираясь на системность и

порядок,  вы  способны  эффективно  достигать  долгосрочных  целей.  Ваша

профессиональная  сфера  дополнительно  поддержана  сильными  комбинациями

успеха. Кендра-Трикона Раджа Йога с участием Марса и Меркурия, а также Луны и

Меркурия,  открывает  возможности  для  карьерного  роста  через  интеллект  и

коммуникации.  Будха-Адитья  Йога  (соединение  Солнца  и  Меркурия)  наделяет  вас

аналитическим умом и  даром убеждения.  Наличие Гаджакесари Йоги с  участием

Юпитера и Луны приносит уважение в обществе и умение сохранять благородство

даже в сложных жизненных ситуациях. В карте присутствуют планеты в состоянии

падения  (ослабления):  Марс  в  10-м  доме  и  Юпитер  в  4-м  доме.  Однако  расчёты

показывают  уверенную  отмену  этого  падения  (Нича-бханга).  Это  означает,  что

первоначальные трудности в сферах недвижимости, внутреннего покоя (4-й дом) и

активных действий (10-й дом) со временем трансформируются в ваш личный опыт и

силу, принося плоды через упорство и зрелость. С 22 марта 2010 года по 21 марта

2030 года вы проживаете большой период (маха-дашу)  Венеры.  Поскольку Венера

управляет вашей личностью, это время закладывает фундамент вашей реализации и

отношений с миром. Внутри этого цикла, с 18 марта 2026 года по 15 января 2029

года,  идёт  подпериод  Меркурия,  который  активизирует  интеллектуальную

деятельность, обучение и зарубежные связи. До 10 октября 2026 года этот процесс

детализируется влиянием Кету, требующим интроспекции и нестандартных подходов

к  текущим  задачам.  Для  гармонизации  текущих  состояний  таблица  коррекций

рекомендует работать с конкретными энергиями. Сильные, но напряженные Солнце

и  Марс  требуют  успокоения  и  снижения  стресса,  поэтому  ношение  усиливающих

камней  для  них  строго  противопоказано.  Слабые  по  Шадбале  Луна  и  Венера,

напротив, нуждаются в поддержке через чтение мантр:

ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА для Луны (по понедельникам, 11000 раз за цикл). - ОМ

ШУКРАЯ НАМАХА для Венеры (по пятницам, 16000 раз за цикл).

• 
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Сверка с Вимшоттари

Восходящий  знак  вашей  карты  —  Весы,  что  делает  Венеру главной  планетой,

отвечающей за вектор вашего развития. Венера располагается в 9-м доме удачи и

мировоззрения  в  дружественном  знаке  Близнецов,  связывая  вашу  личность  с

вопросами  высшего  образования,  философии  и  дальних  поездок.  По  таблице  сил

Шадбала (комплексная оценка силы планет) Венера имеет 3.77 руп (единиц силы),

что  является  самым  низким  показателем  в  карте.  Это  означает,  что  вопросы

самопрезентации  и  внутренней  уверенности  могут  требовать  от  вас  сознательных

усилий и дополнительной поддержки. Самой мощной планетой по расчёту Шадбала

выступает  Солнце,  набравшее  7.33  рупы,  что  даёт  ему  статус  сильного.  Оно

находится  в  10-м  доме  карьеры  и  статуса,  выступая  как  Атма-карака  (главная

планета, показывающая глубинные стремления души). Здесь же формируется редкая

Правраджья  Йога  —  соединение  сразу  четырёх  планет:  Солнца,  Луны,  Марса  и

Меркурия. Такая концентрация энергии в секторе социальной реализации указывает

на  колоссальный  фокус  на  профессиональной  деятельности,  где  вы  способны

проявлять лидерство и вести за собой людей. В этом же 10-м доме образуется Будха-

Адитья  Йога  при  участии  Солнца  и  Меркурия,  которая  наделяет  вас  острым

интеллектом  и  способностью  преуспевать  в  интеллектуальном  труде.  Обратите

внимание  на  Марс:  изначально  он  находится  в  слабом  положении,  но

математический расчёт показывает уверенную отмену этого падения. На практике

это  значит,  что  амбиции  и  умение  действовать  решительно  придут  к  вам  через

преодоление  первоначальных  сомнений  и  накопление  жизненного  опыта.  Также

здесь работают две сильные Кендра-Трикона Раджа Йоги, которые обещают успех и

социальное  возвышение  при  приложении  усилий  в  карьере.  Особого  внимания

заслуживает Сатурн, который располагается в 1-м доме вашей личности в состоянии

максимальной силы. Это положение формирует Шаша Йогу — комбинацию, которая

даёт  вам  врожденную  дисциплину,  выносливость  и  способность  иметь  авторитет

среди масс. В таблице сил Сатурн имеет 6.66 руп, подтверждая статус очень сильной

планеты. Это наделяет вас терпением и структурным подходом к любым жизненным

задачам. Сейчас и вплоть до марта 2030 года у вас идет большой период (маха-даша,

основной вектор времени) Венеры. Внутри него до 15 января 2029 года действует

подпериод  (антар-даша,  уточняющий  период)  Меркурия.  Поскольку  Меркурий

находится  в  мощном  10-м  доме  карьеры  и  участвует  в  благоприятных  йогах,  это

время  акцентирует  внимание  на  профессиональном  обучении,  коммуникациях  и

достижении  новых  рабочих  высот.  Опираясь  на  математический  анализ,  можно

выделить конкретные рекомендации по гармонизации карты. Солнце и Марс имеют

высокие показатели Кашты (уровня стресса и  напряжения)  — 33.0  и  41.5  единиц
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соответственно,  поэтому  усиливать  их  камнями  категорически  не  рекомендуется.

Для коррекции состояния планет показаны следующие действия:

Успокоение Солнца и Марса через снижение стресса и напряжения в рабочей

среде. - Усиление Луны мантрой "ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА" по понедельникам

(цикл 11000 повторений). - Усиление Венеры мантрой "ОМ ШУКРАЯ НАМАХА"

по пятницам (цикл 16000 повторений).

Лагна и её владыка: базовая настройка

Ваш  восходящий  знак  (Лагна)  —  Весы.  Это  определяет  вашу  базовую  настройку:

стремление к балансу, умение взвешивать решения и находить компромиссы. Для вас

естественна ориентированность на партнерство и гармонизацию пространства вокруг

себя. Владыка вашей Лагны — Венера. Она отвечает за то, как вы проявляете себя в

мире и куда направляете основные жизненные силы. В вашей карте Венера:

Расположена в Близнецах, в 9-м доме (дом удачи, мировоззрения и учителей). -

Находится в знаке друга, что дает ей комфортную среду для проявления своих

качеств. - Имеет силу по Шадбале (комплексной системе оценки силы планет)

3.77 руп, что является самым низким показателем в карте. Это значит, что

темам Венеры (дипломатии, творчеству, умению наслаждаться процессом)

может не хватать напора, и они требуют осознанного внимания. Положение

владыки Лагны в 9-м доме направляет ваше внимание на вопросы высшего

образования, философии, путешествий и поиска смыслов. Вы склонны искать

мудрость и руководство, а также формировать собственную систему ценностей,

опираясь на интеллектуальный подход (так как Близнецы — воздушный,

ментальный знак). Диспозитор Венеры (хозяин знака, в котором она стоит) —

Меркурий — находится в 10-м доме (доме карьеры и статуса). Эта связка

показывает, что ваши философские взгляды и полученные знания напрямую

влияют на вашу профессиональную реализацию и положение в обществе. Так

как Венера управляет не только 1-м, но и 8-м домом (домом трансформаций,

кризисов и чужих ресурсов), в вашем личностном развитии всегда присутствует

элемент глубинных перемен. Вы можете интуитивно тянуться к исследованию

скрытых процессов, однако слабая позиция Венеры по Шадбале говорит о том,

что прохождение через кризисы может требовать от вас дополнительных усилий

и осознанности. В 1-м доме вашей карты находится Сатурн в экзальтации

(наивысшей точке силы) в 28.2°. Сатурн — функциональный благодетель для

Лагны Весы, управляющий 4-м и 5-м домами. Его сильное положение в доме

личности добавляет вам дисциплины, серьезности и структурности. Вы склонны

подходить к жизни ответственно, опираясь на внутренний стержень. Здесь же

расположен Кету (в 19.5°), что может давать периодическое желание

• 
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отстраниться или глубоко погрузиться во внутренние процессы, отсекая

лишнее. Аспект на 1-й дом дает Марс из 10-го дома. Марс управляет 2-м и 7-м

домами, что привносит в вашу базовую настройку динамику, связанную с

ресурсами и партнерством. Однако Марс находится в падении, поэтому его

влияние может ощущаться как импульсивность, требующая контроля.

Понимание того, как работает ваша базовая настройка через Венеру и 1-й дом,

важно для анализа развертывания событий во времени, что мы подробно

рассмотрим через систему периодов — Аштоттари-даша.

Луна и накшатра: внутренний строй

В  вашей  карте  Луна (планета,  отвечающая  за  ум,  эмоции  и  внутренний  покой)

находится в знаке Рака на 16.2 градусах. Поскольку Рак — это собственная обитель

Луны, ваш внутренний мир изначально отличается глубиной, восприимчивостью и

сильной потребностью в эмоциональной безопасности. Расположение в десятом доме

(сфере  карьеры  и  социальной  реализации)  показывает,  что  ваше  внутреннее

равновесие  напрямую  связано  с  тем,  насколько  вы  востребованы  и  полезны  в

обществе.  Опираясь  на  эти  данные,  можно  выделить  ключевые  механизмы вашей

психики:

Вы восстанавливаете силы, когда чувствуете свою значимость в

профессиональной среде или берете на себя опеку над рабочими процессами. -

Истощение наступает, если ваша забота обесценивается или если вы

вынуждены долго находиться в изоляции от активной социальной деятельности.

- Понятие «дом» для вас выходит за рамки четырех стен: это любое

пространство, где вы можете организовать надежную структуру и направлять

других. Ваша накшатра Пушья (лунная стоянка, уточняющая качества знака),

а конкретно ее четвертая пада (четверть), добавляет этому процессу

практичность и стремление к конкретным результатам. Эта накшатра

символизирует питание, поддержку и способность планомерно взращивать

идеи. Владыка этой накшатры задал тон вашей самой первой маха-даше

(большому жизненному периоду), заложив в раннем детстве фундамент

ответственности. Благодаря этому влиянию вы с юных лет привыкли опираться

на дисциплину, а не на мимолетные эмоциональные желания. В списке

проверенных фактов видно, что ваша Луна находится под серьезной нагрузкой

вредителей: в десятом доме она образует скопление вместе с Солнцем, Марсом

и Меркурием. Кроме того, на нее влияет жесткий аспект (взгляд, передающий

влияние) Сатурна из первого дома. Такое давление сильно ограничивает и

дисциплинирует ваш ум, не оставляя места для пустых иллюзий и чрезмерной

сентиментальности. Под стрессом вы не впадаете в панику, а мобилизуете свои

• 
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ресурсы, действуя четко и прагматично. Сатурн требует от вас выдержки,

поэтому эмоциональные реакции часто осознанно подавляются ради

достижения результата или выполнения профессионального долга. Несмотря на

жесткое давление, Луна участвует в мощных комбинациях, которые

раскрываются при правильном приложении усилий. В вашей карте

сформирована Гаджакесари Йога (Дхана Йога, комбинация благосостояния), так

как Юпитер находится в кендре (угловом доме) от Луны. Эта йога дает

способность сохранять достоинство и мудрость в сложных ситуациях, принося

плоды через обучение и передачу знаний. Также Луна вместе с Меркурием

образует Кендра-Трикона Раджа Йогу (комбинацию статуса), объединяя энергии

управителей десятого и девятого домов. Это сочетание приносит успех, когда вы

соединяете свои карьерные амбиции с глубокими знаниями или следованием

высшим принципам. Внутренний строй ума и положение Луны — это не только

психологический портрет, но и строгая математическая точка отсчета. Градус и

лунная стоянка определяют, в какой момент космического цикла вы появились

на свет. Именно эти точные координаты используются для расчета системы

периодов, которая управляет развертыванием событий в вашей жизни. В

следующих расчетах мы опираемся на эту базу, чтобы перейти к теме вашей

индивидуальной системы Аштоттари-даша.

Сильные и слабые места карты

По расчету  Шадбалы (математической системы оценки силы планет)  ваша карта

имеет четко выраженного лидера — это Солнце. В таблице сил видно, что Солнце

занимает  первое  место  с  показателем  7.33  руп  (единицы  измерения  силы  в

астрологии),  получая  статус  «Сильная».  Это  высокое  значение  означает,  что  в

жизненных  ситуациях  вы  можете  смело  опираться  на  солнечные  качества:

способность брать на себя ответственность,  готовность быть на виду и руководить

процессами.  Поскольку  Солнце  находится  в  10-м  доме  карьеры  и  статуса,  ваша

главная  созидательная  энергия  естественным  образом  направляется  в

профессиональную  реализацию,  где  вы  способны  достигать  видимых  результатов

благодаря  авторитету  и  уверенности.  Также  в  качестве  надежной  опоры в  вашей

карте выступают Сатурн и Марс.  По сетке Шадбалы Сатурн набирает 6.66 руп,  а

Марс  —  6.27  руп,  и  обе  планеты  получают  статус  «Очень  сильная».  Такие

внушительные цифры дают колоссальный запас выносливости, системности и умения

работать  в  долгую.  Сатурн находится в  экзальтации (в  знаке своей максимальной

силы)  в  1-м  доме,  что  формирует  мощный  внутренний  стержень  и

дисциплинированность.  Однако  в  расчетах  зафиксировано,  что  Марс  расположен

всего в 8.9 градуса от Солнца, попадая в зону сожжения. Сожженная планета отдает

свои результаты слабее, поэтому активная пробивная энергия Марса может иногда
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подавляться  или  требовать  от  вас  дополнительных  волевых  усилий  для  внешнего

проявления. Меркурий в таблице сил также демонстрирует высокий результат — 7.19

руп  (статус  «Сильная»),  что  указывает  на  сильный  интеллект  и  аналитические

способности.  Но,  как  и  Марс,  Меркурий  сожжен  Солнцем,  находясь  от  него  на

близком расстоянии в 7.6 градуса, что может делать ваши идеи более глубокими, но

слегка затруднять их открытую презентацию окружающим. Кроме того, Сатурн из 1-

го дома аспектирует (влияет своим взглядом на расстоянии) 10-й дом, где находится

скопление планет:

Солнце;

Луна;

Марс;

Меркурий. Такое давление строгой планеты жестко ограничивает и

дисциплинирует дела карьеры, не допуская легкомысленного подхода и требуя

от вас максимальной собранности и терпения. На другом конце рейтинга

находятся планеты, которые работают с натугой и требуют осознанного

внимания. Слабейшая планета по Шадбале — это Венера, показатель которой

составляет всего 3.77 руп (статус «Слабая»). На практике это означает, что

темы расслабления, комфорта, дипломатии и простого наслаждения жизнью не

включаются у вас автоматически. Луна также демонстрирует низкий результат

в 4.21 руп («Слабая»). Поскольку Луна отвечает за ум и внутренний покой,

находясь при этом под жестким давлением Сатурна, вам может быть сложно

отключать контроль и избавляться от фонового эмоционального напряжения.

Юпитер занимает в распределении сил среднюю позицию, имея 5.45 руп (статус

«Средняя»), что дает стабильную, хоть и не самую яркую базу для обучения и

оценки жизненного опыта. В итоге ваша карта требует строить жизненные

стратегии на сильном Солнце и дисциплине Сатурна, намеренно компенсируя

нехватку венерианской легкости через запланированный отдых. Понимание

этой математической расстановки сил является ключом к дальнейшему

прогнозированию. Зная, какая планета обладает реальным ресурсом, можно

точно оценить потенциал каждого этапа вашей жизни, о чем пойдет речь далее

в разборе периодов Аштоттари-даша (особой системы прогнозирования по

годам).

Йоги карты: сочетания, которые работают

В  вашей  карте  сформировано  шесть  значимых  планетных  сочетаний,  которые  в

индийской  астрологии  называются  йогами (особыми  комбинациями,  дающими

• 

• 

• 
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специфические результаты). Это не гарантия безусловного успеха в виде славы или

богатства, а скорее встроенные алгоритмы: они раскрывают свой потенциал только

при  определенных  действиях  с  вашей  стороны.  Расчет  показывает  высокую  силу

большинства этих комбинаций, что делает их влияние весьма заметным. Фундамент

вашей личности во многом опирается на Шаша йогу, которую формирует  Сатурн в

первом доме. Эта комбинация наделяет вас природной дисциплиной, колоссальной

выносливостью  и  способностью  обретать  авторитет  среди  больших  групп  людей.

Чтобы этот алгоритм работал на созидание, вам необходимо сознательно брать на

себя  ответственность  и  выстраивать  четкую  структуру  в  делах,  избегая  хаоса  и

спешки  в  принятии  важных  решений.  Особое  внимание  в  расчетах  привлекает

десятый дом вашей карты, где сформирована Правраджья йога умеренной силы. В

ней участвуют сразу четыре планеты: Солнце, Луна, Марс и Меркурий. На практике

это дает колоссальную концентрацию энергии в сфере социальной реализации,  но

также  может  создавать  эффект  «перегрева»,  когда  глубокое  погружение  в

конкретную  профессию  или  идею  заставляет  вас  отказываться  от  более

приземленных, обыденных интересов ради высшей цели. В этом же секторе карты

действуют  две  мощные  Раджа  Йоги (королевские  комбинации,  способствующие

социальному росту и статусу). Они образованы следующими парами планет:

Марс и Меркурий;

Луна и Меркурий. Высокая сила этих сочетаний говорит о том, что ваш

карьерный рост напрямую зависит от умения объединять решительные действия

с интеллектуальным трудом, коммуникацией и тонким пониманием

потребностей других людей. Интеллектуальный потенциал дополнительно

усиливается Будха-Адитья йогой, которую создают Солнце и Меркурий. Она

дает аналитический склад ума, административные навыки и умение ясно

доносить свои мысли до руководства или подчиненных. Параллельно с этим

работает Гаджакесари йога с участием Юпитера и Луны — это комбинация,

способствующая поддержанию хорошей репутации. Она приносит уважение

окружающих, но включается на полную мощность тогда, когда вы действуете с

позиции мудрости, выступая наставником, преподавателем или советником для

других. Все перечисленные комбинации не действуют одновременно и с

одинаковой силой на протяжении всей жизни. Их влияние подобно спящим

механизмам, которые ждут своего часа. Время, когда каждая конкретная йога

выходит на первый план и начинает активно формировать события,

определяется периодами планет-участниц в системе Аштоттари-даша, к разбору

которой логично перейти далее.

• 

• 
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Караки: кто в карте за что отвечает

В  джйотиш  существует  система  Чара-карак  (переменных  показателей)  —  это

планеты, которые берут на себя особые роли в вашей жизни, исходя из их градуса в

знаке. Они работают как распределение должностей в государстве вашей судьбы, где

у  каждого светила есть  своя конкретная задача.  Анализируя эти планеты,  можно

понять, через какие сферы вы реализуете свой главный потенциал, кто вам помогает

и как строятся ваши отношения. Главная планета, определяющая путь души и ваши

глубинные стремления, называется Атма-карака (Царь карты).

В вашей карте эту роль берет на себя Солнце, расположенное в Раке в 10-м доме

(сектор карьеры и социального статуса). В таблице сил по Шадбале видно, что Солнце

— сильнейшая  планета  вашей  карты,  а  значит,  ваш внутренний  «Царь»  обладает

колоссальным  ресурсом.  Ваш  путь  неразрывно  связан  с  профессиональной

реализацией, лидерством и видимыми достижениями в обществе.  Для воплощения

замыслов  Царю  нужен  грамотный  исполнитель  —  Аматья-карака (Министр),

отвечающий за карьеру, профессию и советников.

Эту должность занимает Сатурн, который находится в 1-м доме (сектор личности) в

знаке  Весов,  где  он  достигает  экзальтации  (наивысшей  силы).  Это  невероятно

мощное положение: ваш внутренний советник опирается на дисциплину, системность

и ваш личный авторитет.  Сатурн в экзальтации дает вам способность выстраивать

долгосрочные  стратегии  и  добиваться  карьерных  высот  через  упорство  и

ответственность.  За ваших наставников,  учителей и тех,  кто передает вам знания,

отвечает Бхратри-карака (показатель братьев, сестер и гуру).

У  вас  это  Венера,  занимающая  9-й  дом  (сектор  высших  знаний  и  удачи)  в  знаке

Близнецов.  Однако по  расчетам Шадбалы Венера является слабейшей планетой в

карте. Это означает, что хотя учителя и наставники приходят в вашу жизнь через

сферу  интеллекта  и  философии,  их  поддержка  может  казаться  недостаточно

стабильной или не всегда применимой на практике, требуя от вас самостоятельной

проверки  знаний.  Сфера  партнерства  и  брака  описывается  Дара-каракой

(показатель супруга и отношений).

Эту роль играет Луна, которая, как и Солнце, находится в 10-м доме в знаке Рака,

своей собственной обители. На практике это указывает на то,  что ваши партнеры

могут  быть  тесно  связаны  с  вашей  профессиональной  средой  или  социальным

статусом. Луна в своей обители дает партнеру эмпатию и внутреннюю устойчивость,

а нахождение в 10-м доме делает ваши отношения заметными для окружающих и
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важными для вашей карьеры. - Солнце (Царь) ведет вас к социальным вершинам с

позиции абсолютной силы.

Сатурн (Министр) дает безупречную дисциплину и авторитет для реализации

этих целей. - Венера (Гуру) требует более внимательного отношения к выбору

наставников из-за своей слабости. - Луна (Партнер) связывает личные

отношения с вашей профессиональной жизнью и дает стабильность в союзе. Все

эти планеты-караки не действуют одновременно с одинаковой интенсивностью.

Их влияние раскрывается строго в определенное время, когда наступает их

черед управлять жизненными процессами.

То,  как  именно  и  когда  эти  роли  активируются,  зависит  от  системы  планетных

периодов, и именно для понимания этих временных отрезков мы далее переходим к

анализу системы Аштоттари-даша.

Что делать дальше

В таблице  расчёта  ремедий  (мер  по  коррекции)  видно,  что  ваша  первоочередная

задача — работа с уровнем напряжения. Две планеты требуют не усиления, а именно

успокоения  из-за  высокой  Кашты  (показателя  внутреннего  стресса  и

неблагоприятного влияния): это Солнце с показателем 33.0 и Марс с отметкой 41.5.

Обе  планеты  находятся  в  10-м  доме  вашей  карты  в  знаке  Рака,  что  напрямую

связывает этот стресс с вашей социальной реализацией, карьерой и эмоциональным

фоном на работе. Расчёт выдаёт строгое предупреждение: носить камни этих планет

категорически  не  рекомендуется.  Усиление  Солнца  или  Марса  драгоценными

камнями  лишь  многократно  увеличит  напряжение,  что  неизбежно  приведет  к

быстрому  выгоранию  в  профессиональной  сфере.  Вместо  камней  вам  необходимы

поведенческие карма-упайи (действия по гармонизации), которые переведут энергию

этих  планет  в  конструктивное  русло  современного  уклада.  Для  работы  с

напряжением в 10-м доме внедрите следующие правила:

Для успокоения Солнца выстройте четкий режим дня, избегая крайностей

трудоголизма и прямого давления на подчиненных или коллег. - Учитесь

экологично взаимодействовать с руководством, не принимая рабочие

конфликты слишком близко к сердцу и делегируя часть задач. - Для

гармонизации Марса в состоянии падения требуется осознанная работа с

гневом, который может скрыто накапливаться из-за восприимчивой природы

знака Рака. - Внедрите регулярную, но мягкую физическую активность,

полностью отказавшись от агрессивной конкуренции на рабочем месте ради

самой конкуренции. Следующий важный шаг — поддержка планет, которые

объективно ослаблены по Шадбале (комплексному математическому

• 

• 
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показателю силы). Луна в вашей карте требует направленного усиления, так

как ей не хватает ресурса для полноценного раскрытия заложенного

потенциала. Поскольку она тоже стоит в 10-м доме в своей обители, её слабость

по Шадбале может давать сильную эмоциональную уязвимость при принятии

важных карьерных решений. Для её поддержки расчёт предлагает использовать

мантру «ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА». Читайте её по понедельникам, стремясь

постепенно выполнить полный предписанный цикл из 11000 повторений,

совмещая практику с развитием эмпатии и заботой о психологическом климате

в коллективе. Венера является слабейшей планетой вашей карты по Шадбале и

также остро нуждается в усилении. Она расположена в 9-м доме в знаке

Близнецов, что связывает её энергию с вопросами мировоззрения, высшего

образования, дальних поездок и поиска смыслов через коммуникацию. Для её

гармонизации используйте мантру «ОМ ШУКРАЯ НАМАХА», которую следует

практиковать по пятницам, ориентируясь на цикл в 16000 повторений.

Поведенческая работа с Венерой в этом положении требует осознанности:

проявляйте искреннее уважение к наставникам, привносите эстетику в процесс

любого обучения и фильтруйте потребляемую информацию, а также по

возможности оказывайте посильную помощь образовательным проектам. Все

предложенные шаги — это не магический ритуал с гарантированным

результатом, а длительный режим работы с вашими собственными реакциями и

жизненными привычками. Выполняя эти рекомендации, вы создаете прочный

психологический и событийный фундамент для проживания любого

астрологического периода. Снижение стресса по светилу и планете действия

убережет вас от опрометчивых и конфликтных решений в карьере. В то же

время поддержка ослабленных Луны и Венеры даст необходимый

эмоциональный и интеллектуальный ресурс для уверенного движения вперед.

Именно такой сбалансированный и методичный подход позволит вам

максимально продуктивно использовать те возможности, которые прямо сейчас

приносит ваша текущая Аштоттари-даша.
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Поддержка по расчёту

Приоритет 1 · Солнце
Светило с высокой Каштой (33.0) — требует снижения

стресса

Приоритет 2 · Марс Высокая Кашта (41.5) — стресс в сфере планеты

Приоритет 3 · Луна Слабая по Шадбале (можно усилить камнем)

Приоритет 4 · Венера Слабая по Шадбале (можно усилить камнем)

Мантра · Луна ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА (Понедельник · 11000 повторов)

Мантра · Венера ОМ ШУКРАЯ НАМАХА (Пятница · 16000 повторов)

Предупреждение · Солнце

⚠ Камень НЕ рекомендуется — высокая Кашта (33.0).

Усиление планеты камнем увеличит стресс в её сфере

влияния.

Предупреждение · Марс

⚠ Камень НЕ рекомендуется — высокая Кашта (41.5).

Усиление планеты камнем увеличит стресс в её сфере

влияния.

Ремедии — режим работы с собой, а не гарантия события. Камни по расчёту назначаются не

всем.
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Словарь: термины простыми словами

Лагна (асцендент)
знак, восходивший на востоке в момент рождения; задаёт

отсчёт домов и общий склад характера

Дом (бхава)
одна из двенадцати сфер жизни: первый — вы сами, второй —

деньги и речь, седьмой — партнёрство, десятый — дело

Граха
планета в джйотише; всего девять, включая лунные узлы Раху и

Кету

Раши знак зодиака; карта раши (D-1) — основная карта рождения

Накшатра
лунная стоянка, одна из двадцати семи; уточняет качество

планеты тоньше, чем знак

Пада четверть накшатры; всего 108 пад в круге

Даша
период жизни, которым управляет планета; Вимшоттари —

главная система периодов, круг 120 лет

Антардаша
подпериод внутри даши; окрашивает год-два внутри большого

периода

Шадбала
сила планеты, посчитанная шестью способами и выраженная в

рупах (условных единицах)

Рупа
единица силы в Шадбале; чем больше рупa, тем увереннее

планета отдаёт свои результаты

Бхава-бала
сила дома, посчитанная так же, как сила планеты, но для сферы

жизни

Аштакаварга
система очков: каждая планета «одобряет» одни дома и не

поддерживает другие

Бинду
очко Аштакаварги; в доме их бывает от 19 до 35 — 28 и выше

означает поддержку обстоятельств

Сарваштакаварга (САВ)
сумма бинду всех планет по каждому дому — общий уровень

поддержки сферы

Варга
дробная карта: тот же градус, разложенный подробнее для

одной темы (D-9 — брак, D-10 — карьера)

Навамша (D-9)
девятая варга; показывает зрелость планеты, супружество и

вторую половину жизни

Варготтама
планета в одном знаке и в раши, и в навамше — устойчивая,

надёжная опора

Пушкара-навамша
благоприятный участок знака; планета там смягчает

поражения и помогает в кризисе
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Йога
сочетание планет с известным по традиции следствием; не

гарантия, а условие

Раджа-йога
сочетание владык угловых и трикональных домов; говорит о

подъёме и признании

Паривартана
взаимный обмен знаками между двумя планетами; связывает

темы их домов в одну линию

Дришти (аспект)
взгляд планеты на дом; все смотрят в седьмой от себя, Марс,

Юпитер и Сатурн — ещё и по-своему

Аргала
поддержка или помеха дому со стороны планет во втором,

четвёртом и одиннадцатом от него

Атмакарака
планета с наибольшим градусом; указывает главный урок и

линию души

Карака
планета-показатель темы: Юпитер — знание и дети, Венера —

брак, Сатурн — труд и сроки

Авастха
состояние планеты: бодрствует или спит, юна или стара,

спокойна или в стыде

Экзальтация (учча) знак, где планета проявляет себя лучше всего

Падение (нича)
знак, где планете труднее всего; результаты приходят позже и

через усилие

Мулатрикона особый участок своего знака, где планета особенно сильна

Диспозитор
хозяин знака, в котором стоит планета; его положение влияет

на неё

Граха-юддха
планетная война: две планеты ближе одного градуса спорят за

результат

Сожжение (астангата)
близость планеты к Солнцу, при которой её голос слышен

слабее

Гочара
текущее движение планет по небу — транзиты относительно

вашей карты

Саде-сати
семь с половиной лет прохождения Сатурна по трём знакам

вокруг Луны; время взросления и дисциплины

Варшапхала
карта года, построенная на момент возвращения Солнца в

градус рождения

Мунтха
точка года, продвигающаяся на один знак за год жизни;

окрашивает тему года

Сахам
чувствительная точка годовой карты, отвечающая за

конкретную тему
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Инду-лагна
точка достатка: особая лагна, по которой традиция читает

источник и устойчивость денежного прихода

Дхана-йога
сочетание, связывающее дома достатка (2-й и 11-й) с их

владыками; говорит о способности удерживать приход

Упайя
способ поддержки: режим, дисциплина, служение, мантра —

работа с собой, а не ритуал за деньги

Чалит
карта домов по границам-куспидам; планета у края может

работать на соседний дом

КП (Кришнамурти-

падхати)

школа, где результат планеты определяет владыка её накшатры

и суб-владыка

Санскритские названия оставлены там, где короткого русского эквивалента нет: их знание не

требуется, чтобы читать прочтение. Подчёркнутые термины открываются карточкой в словаре

на сайте — sutra.center/glossary

Как построен этот отчёт

Дата расчёта

03.09.2026 — на неё посчитаны транзиты, панчанга дня,

действующие периоды и годовая карта; натальная карта

от даты расчёта не зависит

Расчётное ядро

SUTRA-Ганита — вычислительная ветвь джйотиша

(санскр. ग�णित, «вычисление»): каждая величина считается,

а не оценивается

Эфемериды
Swiss Ephemeris — те же таблицы положений светил, что в

профессиональном софте

Зодиак
Сидерический, аянамша Лахири (Chitrapaksha) — канон

индийской традиции

Дома

Знак = дом (полнознаковая система), отсчёт от Лагны.

Отдельной картой печатается бхава-чалит: куспиды

считаются по Плацидусу в сидерическом зодиаке

Узлы

Раху и Кету — средние (mean node): равномерное

движение по эклиптике. Программы, берущие истинные

узлы (true node), дают отличие до полутора градусов

Почему у другой программы

иначе

Три обычные причины: другая аянамша (у Рамана долготы

сдвинуты примерно на 1,45° против Лахири), другой тип

узлов (средние против истинных) и другая система домов

(цельные знаки против чалита). Наш выбор назван в

строках выше — сверьте по ним, прежде чем считать

расхождение ошибкой
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Периоды
Вимшоттари-даша от накшатры Луны; прочие системы —

где они объявлены в прочтении

Сила
Шадбала в рупах и аштакаварга в бинду — числовые

методы, а не оценка «на глаз»

Толкование
Пишется по значениям выше. Правило SUTRA-Ганиты:

величины, которой нет в расчёте, в тексте не будет

Чего прочтение не делает
Не ставит диагнозов, не предсказывает событий с датами,

не заменяет врача, юриста и финансового советника

Прочтение построено SUTRA-Ганитой по вашим данным рождения: расчёты — Swiss Ephemeris,

толкование — по классическим правилам джйотиш. Это аналитический материал, а не медицинская,

юридическая или финансовая консультация. Вопросы по прочтению: hello@sutra.center
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